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  المستخلص
هʚه الʙراسة إلى معʛفة العلاقة بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه تهʙف 

والʷؔف عʧ العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا  كلॽة Ǽالʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب
والاجʱʺاعي وȃعʙد مʧ الʺʱغʛʽات وهي مʱغʛʽ الʨʻع (ذʛؗ  الفʛوق في الʨʱافȘ الʻفʶي

ʛʽغʱوم (ىʲة وأنॽانʲال) راسيʙال Ȑʨʱʶʺال (ةʲالʲاز والʱʺم) راسيʙل العام الʙوالʺع،  ʙʽج
اتॼع الॼاحʲان الʘʴॼ الʺʻهج الʨصفي الارتॼاʡي، لʨصف  )ضʅॽɻ ،جʙا، جʙʽ، مقʨʰل

وتʴلʽل وتفǼ ʛʽʶعʠ العʨامل الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة 
الʻفʶي  س الʨʱافȘقام الॼاحʲان بʦॽʺʸʱ اسॼʱانة لॽʁا ،العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

ʗʻʺʹت ʘʽاعي، حʺʱوالاج ) ʧانة مॼʱ٣٤الاس Șافʨʱوهي: ال ʧȄرʨʴم ʗʢا وغʙʻب (
وسʳلات درجات الʢلاب أداة لʳʺع الʺعلʨمات، Ǽالإضافة  ،الʻفʶي والʨʱافȘ الاجʱʺاعي

 ومʻهʦ تʦ اخॽʱار العʻʽة %٢٥ ) بॼʶʻة٣٨٠( إلى سʳلات الʽʸʴʱل، وȃلغ العʙد الؔلي
 الʙراسة إلى عʙة نʱائج مʻها: وتʨصلʗ .. مʧ الاناث.. مʧ الʨؗʚر) ʡالॼا وʡالॼة٩٦(

يǼ ʦʶʱالارتفاع إلى  الʨʱافȘ الʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاأن 
ʙا أن  .ما حʺؗ Șافʨʱااالʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ Ȑʙاعي لʺʱلاج  ʦʶʱي

الʨʱافȘ الʻفʶي بॽ ʧʽة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة عʙم وجʨد علاقة ارتॼاǼ. ʡالارتفاع
ʧة مʻʽع Ȑʙاعي لʺʱة والاجॽلاب ؗلʡ ʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨد علاقة ا. العلʨم وجʙع

 ʡلاب ؗلॽة لاجʱʺاعي لȐʙ عʻʽة مʧاالʨʱافȘ بʧʽ ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة 
ʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨوق ذات دلالة إالعلʛد فʨة ا. وجॽائʸح Șافʨʱافي ال Ȑʙي لʶفʻل
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ʧة مʻʽة عॽلاب ؗلʡ ʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨع االعلʨʻال ʛʽغʱʺعاً لॼت )ʛؗى، ذʲأن (
  ).أنʲى( الʨʻعلʸالح 

الʨʱافȘ الʻفʶي، الʨʱافȘ الاجʱʺاعي، الʽʸʴʱل الأكادǽʺي، ؗلॽة  الؒلʸات الʸفʯاحॻة: 
  .العلʨم الȄʨȃʛʱة

  
Some factors affecting psychological and social adjustment 
among a sample of students of the Faculty of Educational 
Sciences at the University of N'Djamena in Chad from the 

students' point of view 
Dr.Abdalwahid Aldjabir Mahamat 

Dr. Mahamat Oumar Adam 
Abstract 

This study aims to know the relationship between psychological 
and social adjustment and its relationship to academic achievement 
among students of the Faculty of Educational Sciences at the 
University of N'Djamena and to discover differences in 
psychological and social adjustment with a number of variables, 
which are the gender variable (male and female) and the academic 
level variable (second and third) and the academic year average 
(excellent, Very good, good, acceptable, weak) The researchers 
followed the descriptive correlational research method to describe, 
analyze and interpret some factors of psychological and social 
adjustment among a sample of students from the Faculty of 
Educational Sciences at the University of N'Djamena. The 
researchers designed a questionnaire to measure psychological and 
social adjustment, which included (34) item that covered two axes: 
psychological and social compatibility, and student grade records 
as a tool for collecting information, in addition to achievement 
records. The total number was (380), with a rate of 25%, of whom 
the sample was chosen (96) male and female students among males 
and females. The study reached several results, including: The 
psychological adjustment of the students of the Faculty of 
Educational Sciences at the University of N'Djamena is somewhat 
high. Also, the social compatibility of the students of the Faculty of 
Educational Sciences at the University of N'Djamena is high. There 
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is no statistically significant positive correlation between 
psychological and social adjustment in a sample of students from 
the Faculty of Educational Sciences at N'Djamena University. 
There is no statistically significant positive correlation between 
social adjustment among a sample of students from the Faculty of 
Educational Sciences at the University of N'Djamena. There are 
statistically significant differences in the psychological adjustment 
among a sample of students of the Faculty of Educational Sciences 
at the University of N'Djamena, according to the gender variable 
(male, female) in favor of the gender (female). 

Keywords: psychological adjustment, social adjustment, 
academic achievement, Faculty of Educational Sciences. 

 

  ةالمقدم
ǽعʛʰʱ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي للʢلॼة والʢالॼات في الʺعاهʙ والؔلॽات الʳامॽɻة  

ʛثʕي تʱامل الʨالع ʦأه ʧامعي مʳي الʺॽعلʱال Ȍسʨمع ال ʦافقهʨة . على تǽغا Șافʨʱال ʙعȄو
الانʶان ʶǽعى لॽʁʴʱقها وذلʥ لأن حॽاة الانʶان ودʨʺǽمʱها ونʳاحه فʽها ǽعʙʺʱ على قʙر 

ʧم ʧʽمع ʛʽʲؔان الॼʰʶǽ ʅॽؔʱم الʙأو ع Șافʨʱء الʨاً لأن سʹǽوأ Șافʨʱاكل  الʷʺال ʧم
.ʅॽؔʱʺال ʛʽأو غ Șافʨʱʺال ʛʽد غʛي،( للفʰȄوʙلاب  )١٣٧ص: ،١٩٩٨ الʡ ʙعȄو

هʦ قادة الʺʱʳʺع وعلʽهǽ ʦقع العʖء الʛʽʰؔ في تॽʺʻة الʺʱʳʺع  في الʺʱʳʺعات الʳامعة
 تأثʛʽا وتأثʛا Ǽالॽʺʻʱة الاجʱʺاॽɺة تالʺʳالات وهʦ مʧ أهʦ فʯا وتقʙمه في مʱʵلف

ʘيʙʴʱة والॽɺاʺʱات الاجʛʽغʱي والʱال ʖاحʸلفة تʱʵʺة الʢʷالان ʥتل ʦهʺॽʀ لȞʷوت 
 الاجʱʺاॽɺة في مʱʵلف الʺʛاحل تʨافقهʦ الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة مʧ خلال الʯʷʻʱةو 

ʦاتهॽة في حȄورʛʹل مهʺة لأنهاو  ،الʨʴة تʢل نقʲʺت ʲحلة الʛʺال ʧقال مʱة في الانȄʨان
ʧʽʺاد على الʺعلʺʱها الاعʽن فʨȞǽ يʱحلة  الʛم ʦث ʧة، ومॽراسʙرات الʛوعلى الʺق

ǽقʰلʨن لʢلʖ العلʦ في مʙيʻة أنʻʽʺʳا عاصʺة  وأن ʛʽʲؗا مʧ الʢلॼة ،الاعʱʺاد على الʚات
ʧʽ قʛاهʦ الʸغʛʽة، وأسʛهʦ وأصʙقائهʦ وأحॽانا  الॼلاد حʘʽ تʨجʙ فʽها جامعة أنʻʽʺʳا تارؗ

ʦॽʁǽ مع ʦعʹهǼ  في ʥح ذلʹʱȄللعاصʺة و ȑʛʹʴاعي الʺʱاقع الاجʨالǼ مʙʢʸȄو ʛالأس
ॽاتهʦ مʧ حʘʽ الʺعاملات والʛʸʱفات الʱي تعʛʰ عʧ أحʨالهʦ الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة  ʨؗسل

العʨلʺة والॽʱارات ʴʹارȄة والʱي تʲʺʱل في العʛʸنة و وقʙ يʱʻج ذلʥ عʧ الʙʸمات ال
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الʢلابॽة مʧ إقامة وتغǽʚة، ورعاǽة صॽʴة،  الفȄʛؔة لʚا فانهʱʴǽ ʦاجʨن لʱلॽʰة الاحॽʱاجات
إرشاد تȑʨȃʛ وȂرشاد نفʶي وخʙمة اجʱʺاॽɺة الʱي تʶاعʙ هʦ على تهʯʽة وʳǽȂاد مʻاخ 
مʻاسʖ للʽʸʴʱل الاكادǽʺي الʙʽʳ. لʕʽدȑ بهʦ إلى الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي. وتهʙف 

ॽات الʺʱعلʺʧʽ في الʴقل، وذلʥ بʙراسة شॽʸʵا ʨؗفة سلʛراسة إلى معʙؗل ال ʧم ʦته
الʨʳانʖ والاǼعاد الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة والʱي تʶاعʙ في الʽʸʴʱل الأكادǽʺي وتʶعى Ǽه 

  إلى الʅॽؔʱ مع واقع الʺʱʳʺع. 
والʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي مهʦ في ؗل جʨانʖ حॽاة الانʶان الȐʨʶ هʨ الʨȞǽ ȑʚن 

الاجʱʺاعي وعلاقʱه مʨʱافقا مع نفʶه ومع مʱʳʺعه. تʻʱاول هʚه الʙراسة الʨʱافȘ الʻفʶي و 
Ǽالʽʸʴʱل الاكادǽʺي لȑʙ ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ومʧ الʺعʛوف أن الانʶان تʨاجهه 

وتعلॽقه ما ʨʰʸǽ إلॽه مʧ أهʙاف يʕدȑ ذلʥ إلى سʨء  شʱى وتقف في Ȅʛʡقه مȞʷلات
الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي. والʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي ʶǽاعʙان في عʺلॽة الʨʱازن 

ʯʽʰة الʱي ʞॽɻǽ فʽها. وتʨضح هʚه الʙراسة الʨʳانʖ الغامʹة في علاقة بʧʽ الفʛد وال
   الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي للʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة.

  مشكلة الدراسة
الʺʕثʛة الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي  "Ǽعʠ العʨامل تʥʸؒ مȜʵلة الʖʲॺ الʲالي في:

 "م الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا بʷʱاد مʧ وجهة نʛʤ الʢلابالعلʨ  كلॽة لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب
العلاقة بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي  ومʧ ثʦ تʙʴʱد مȞʷلة الʙراسة الʴالॽة في معʛفة

وʻȃاء علॽه فإن والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا 
والȏʘ تʯفʙع عʹه أسʭلة فॻɸʙة لʱالي: مȞʷلة الʘʴॼ الʴالي تʙʴʱد في الʕʶال الʛئʝॽ ا

  مʙʠوحة على الʹʦʲ الʯالॻة.
لȐʙ  الاكادǽʺي ما الʶʺة العامة للʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل

  ؟الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا ʡلاب ؗلॽة العلʨم
  وʯȂفʙع مʥ مȜʵلة الʖʲॺ الأسʭلة الʯالॻة:

الʨʱافȘ الʻفʶي لʨ  Ȑʙامل الʺʕثʛةهل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في Ǽعʠ الع .١
 ʦʶʱلاب يʢال ʛʤوجهة ن ʧا مʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ ʧة مʻʽع

  Ǽالارتفاع؟. 
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الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ  هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٢
ب يʦʶʱ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلا

 Ǽالارتفاع؟. 
الʨʱافȘ  هل تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ العʨامل الʺʕثʛة .٣

 ʛʤوجهة ن ʧا مʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ ʧة مʻʽع Ȑʙي لʶفʻال
  .؟الʢلاب

الʨʱافȘ  هل تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ العʨامل الʺʕثʛة .٤
ʶي لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʻف

  .؟الʢلاب
الʨʱافȘ الʻفʶي  هل وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٥

لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب 
  ح الʨʻع (أنʲى)؟.تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع (ذʛؗ، أنʲى) لʸال

الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ  هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٦
عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب تॼعاً 

  (ثانॽة، ثالʲة، راǼعة)؟. لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي
الʨʱافȘ الʻفʶي  امل الʺʕثʛةتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في في Ǽعʠ العʨ  هل .٧

لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب 
  تॼعاً لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي؟.

الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ  هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٨
هة نʛʤ الʢلاب تॼعاً عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وج

    لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي؟.
  أهمية البحث:

  تʰʸʯل أهॻʸة الʖʲॺ في الʹقاȉ الʯالॻة:
لهʚه الʙراسة في الʷؔف عʧ العʨامل الʺʕثʛة على الʨʱافȘ  تʥʸؒ الأهॻʸة الʹȂʙʢة -١

 بॼعʠ الʺʱغʛʽات. الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه
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ʶʱفʛ عʻها الʙراسة سʱفʙʽ القائʺʧʽ على وʨʱȄقع أن الʱʻائج الʱي س الأهॻʸة العʸلॻة: -٢
واسʛʱاتॽʳॽات وʛʡائȘ الʙʱرʝȄ والʨʱجॽه والارشاد الʻفʶي  الʺʻاهج الʱعلॽʺॽة الʳامॽɻة

 والاجʱʺاعي للʢلॼة والʢالॼات للʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة العلॽا في تʷاد. 
  أهداف الدراسة

  يهʗف الʖʲॺ الʲالي إلى تʲقȖʻ الأهʗاف الʯالॻة:
بॼعʠ  الاجʱʺاعي الʺʙرسي علاقʱهفȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي و الʨʱا معʛفة درجة -١

 .العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا كلॽة الʺʱغʛʽات لʡ Ȑʙلاب
الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي كان تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في  معʛفة ما إذا -٢

ʘʴॼة الʻʽات عǼاʳʱاس ʧʽب.  ȑʜع تعʨʻال ʛʽغʱʺل  (ىʲأن ،ʛؗذ) 
الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي ʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في كان ت معʛفة ما إذا -٣

ʘʴॼة الʻʽات عǼاʳʱاس ʧʽب.  ȑʜتع ʛʽغʱʺل .(،ʘالʲاني، الʲال) راسيʙال Ȑʨʱʶʺال  
الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي معʛفة ما إذاكان تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في  -٤

ʘʴॼة الʻʽات عǼاʳʱاس ʧʽب.  ȑʜي تعʺǽل الأكادʽʸʴʱال ʛʽغʱʺاً،  لʙج ʙʽاز، جʱʺم)
.(ʅॽɻل، ضʨʰمق ،ʙʽج 

 العʨامل الʺʕثʛة على تʛȄʨʢ مॽʁاس مقʧʻ على واقع الʯʽʰة الʷʱادǽة الʱعلॽʺॽة لॽʁاس -٥
 الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه بॼعʠ الʺʱغʛʽات 

٦-  ʧʽʶʴفي ت ʦهʶحات تʛʱات ومقॽصʨائج وتʱصل إلى نʨʱي الʶفʻال Șافʨʱال
 .والاجʱʺاعي للʢلॼة والʢالॼات

  فروض الدراسة: 
  :تʰʸʯل فʙوض هʘه الʗراسة في الاتي

الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة  العʨامل الʺʕثʛة .١
أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا 

  بʙرجة مʛتفعة. 
لȐʙ  الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي ʛةتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في العʨامل الʺʕث .٢

 ʦʶʱلاب يʢال ʛʤوجهة ن ʧا مʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ ʧة مʻʽع
  Ǽالارتفاع. 
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٥٨٩ 

الʨʱافȘ  عʙم وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ العʨامل الʺʕثʛة .٣
أنʻʽʺʳا مʧ  لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة الʻفʶي والاجʱʺاعي
  وجهة نʛʤ الʢلاب.

 عʙم وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ في العʨامل الʺʕثʛة .٤
لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة  الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي

  أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب.
ʨافȘ الʻفʶي لȐʙ الʱ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٥

عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب تॼعاً 
  لʺʱغʛʽ الʨʻع (ذʛؗ، أنʲى) لʸالح الʨʻع (أنʲى).

الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ  وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في في Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة .٦
مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب تॼعاً  عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

الʺȐʨʱʶ الʙراسي  (أولى، ثانॽة، ثالʲة، راǼعة) لʸالح لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي
  (ثانॽة).

الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ عʻʽة  عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في العʨامل الʺʕثʛة .٧
ʛʽ مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب تॼعاً لʺʱغ

  الʟʸʵʱ الʙراسي.
الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ عʻʽة  عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في العʨامل الʺʕثʛة .٨

 ʛʽغʱʺعاً لॼلاب تʢال ʛʤوجهة ن ʧا مʻʽʺʳامعة أنʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ ʧم
 الʽʸʴʱل الأكادǽʺي.

  :حدود الدراسة
  يʗʲʯد هʘا الǺ ʖʲॺالʗʲود الʯالॻة:

ى Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة على الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي الʙʴود الʺʨضॽɺʨة: وه -١
 لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا مʧ وجهة نʛʤ الʢلاب

 وتʛʸʴʻ في ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا :الʙʴود الʺȞانॽة -٢
 الʙʴود الȄʛʷॼة وتقʛʸʱ على ʡلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا -٣



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٥٩٠ 

 .٢٠٢٣-٢٠٢٢وهى الفʛʱة الʱي تʱʶغʛ فها الʙراسة  :ʙʴود الʜمانॽةال -٤
  يلʜʱم الॼاحʲان Ǽالʺʻهج الʨصف. :الʙʴود الʺʻهॽʳة -٥

  مصطلحات البحث:
  الʦʯافȖ الʹفʴي: /١

ʖ وغامʠ إلى حʛʽʰؗ ʙ لأنه يʛتǼ Ȍॼالʨʸʱر الȑʛʤʻ للॽʰʢعة  ʛؗلح مʢʸم Șافʨʱال
ʺॼʱايʻة ورȃʺا ؗان أسॼاب غʺʨض هʚا الإنʶانॽة وʱȃعʙد الȄʛʤʻات والأʛʡ الʲقاॽɾة ال

-conformity الʺʢʸلح هʨ الʵلȌ بʧʽ الʺفاʦॽʂ، ففي الانʳلȄʜʽة نʙʳ ؗلʺات

ajustement-accommodation-adaptation ؗلʺات ʙʳة نॽȃʛوفي الع:  ،Șافʨت
  )٢٦-٢٥م، ص:٢٠٠١،شاذلي:(.. .تʅॽؔ، تلاؤم، مʶايʛة، مʳاراة 

ʸǽل إلʽها الفʛد نʳॽʱة لعلاقة  نفॽʶة معʻʽة ǽعʛʰʱ الʨʱافȘ الʻفʶي الاجʱʺاعي حالة
الʨʱازن والانʳʶام الʺʛʺʱʶ مع الʯʽʰة أو الʺʺاثلة في العلاقات الاجʱʺاॽɺة الॽʺʴʺة مع 
ة الاʳǽابॽة في الʷʻاȋ الاجʱʺاعي والاسʲʱʺار الʙʽʳ لأوقات الفʛاغ  الآخʧȄʛ، والʺʷارؗ

  م). ٢٠٠٨سهʛʽ أحʺʙ ؗامل (
  :الʦʯافȖ الاجʸʯاعي /٢

الʅॽؔʱ مع الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʱي ʞॽɻǽ فʽها الؔائʧ  فȘ الاجʱʺاعي ǽعʻيالʨʱا
ه  الʺʨʱافȘ اجʱʺاॽɺا هʨ الॽʢʱʶǽ ȑʚع أن Ȟʷǽل فالʟʵʷ ،الʴى ʨؗاهاته وسلʳات

ي بʙوȑ الʨʱافȘ الاجʱ لʺʨاجهة قʙرة الانʶان " ʺاعي Ǽأنهالʺʨاقف الʙʳيʙة وȄعʛف أحʺʙ زؗ
عا نفॽʶا ॽɾغʛʽ مʧ عاداته واتʳاهاته لॽلائʦ أو ǽعاني صʛا  خلॽʁة على أن يʨاجه مȞʷلة

الʨʱافȘ الاجʱʺاعي Ǽأنه هʨ قʙرة  الʳʺاعة الʱي ʞॽɻǽ في ʻؗفها وȄعʛف مʢʸفى فهʺي
حʗʺʷ ( والاضʢهاد الفʛد على ǽعقʙ صلات لا ʷʵǽاها الاحʱؔاك والʷعʨر

   )٥٥، ٢٠٠٦وȃاهي:
ه مʨʺʳعة Ǽأن :الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي الʺʙرسي إجʛائॽا عʛف الॼاحʲان

اسʳʱاǼات عʻʽة الʘʴॼ على أسʯلة الʺॽʁاس الʨʡ ȑʚره الॼاحʲان لॽʁاس الʨʱافȘ الʻفʶي 
  .والاجʱʺاعي الʺʙرسي

العلاقة ( الʨʱافȘ الʺʙرسي: وقʙ عʛفه محمد على أسʺȑʛ (نقلاً عʧ أنʳǽʙاني Ǽأنه
ة الاʳǽابॽة في  الاʳǽابॽة بʧʽ الʢالʖ وزملائه، ومعلʺॽه داخل الʺʙرسة، والʺʷارؗ

  )٦ص: ٢٠١٩(أسʺȑʛ،  ))الانʢʷة الʺʙرسॽة، ومعʛفة الʢالǼ ʖقʙراته وتقʰله لها
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  :الʻʶʲʯل الأكادʸǻي
عʛف الʽʸʴʱل الʙراسي على أنه: (إنʳاز عʺل أو إحʛاز في  ورد في قامʨس الॽȃʛʱة

مهارات أو مʨʺʳعات مʧ الʺعارف الʱي تʕثʛ على قʙرة الʺʱعلʦ على الاسʙʱلال) 
  )١٥، ١٩٦٠جʛʰائʽل: (

 ومهارات ʛف شʴاتة والʳʻار: هʨ مقʙار ʸʴǽل علॽه الʢالʖ مʧ معلʨماتع
ʦॽʀل وʨʽا ومʛʰرات معʙل وقȞʷǼ ʙار الʺعॼʱرجات في الاخʙها بʻاس  عॽʀ ʧم ʧȞʺǽ
الʺʸʴʱل علʽها والʱي تʦ  والʺهارات الʺʙʴدة أو هʨ مʨʺʳعة الʺعارف الʺȄʨʱʶات

درجات الاخॼʱار أو درجات الʱي  هاالʱي عادة ما تʙل علʽ تʛȄʨʢها خلال الʺʨاد الʙراسॽة
ʸʸʵǽها الʺعلʺʨن Ǽالاثʧʽʻ معا أو هʨ مقʙار ما ॼʶʱȞǽه الʢالʖ مʧ معلʨمات نʳॽʱة 

كʚا وȄقاس Ǽالاخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʙ مʧ قʰل الॼاحʘ (شʴاتة  دراسة لʺʨضʨعات وحʙة
  .)٨٩ص ،٢٠٠٣والʳʻار، 

ʽʸʴل الʙراسي إجʛائॽا : ǽعʛف الॼاحʲان الʱالʯعʃȂʙ الإجʙائي للʻʶʲʯل الأكادʸǻي
  .٢٠٢٣-٢٠٢٢ Ǽأنه مʨʺʳع الʙرجات الʱي حʸل علʽها الʢلاب في الʺʨاد الʙراسॽة

للʙراسة ابʙʱاء مʧ  الʺقʙʽيʧ الʢلॼة والʢلॼة هʦ مʨʺʳع ʟلاب ؕلॻة العلʦم الȂʦȁʙʯة:
  م ٢٠٢٣-٢٠٢٢للعام الʳامعي  الʻʶة الاولى إلى الʻʶة الʲالʲة

 بʷʱاد تعʻى الؔلॽات الأكادॽʺǽة في جامعة أنʻʽʺʳا هي إحȐʙ كلॻة العلʦم الȂʦȁʙʯة:
 ،ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦوعل ʝȄرʙʱق الʛʡاهج وʻʺة في الʸʸʵʱʺة الॽʺارات العلʡاد الإʙإعǼ

.ȑʨȃʛʱال Ȍॽʢʵʱة، والادارة والॽȃʛʱل الʨوأص   
  

  الإطار النظري والدراسات السابقة
الʷيء لاءمه، وقʙ وفي لʶان العʛب: (وفȘ)  :مفهʦم الʦʯافȖ الʹفʴي والاجʸʯاعي -١

:ʛʽʻʺاح الॼʸʺافقة، وفي الʨا اتفاقا،  وافقه مʨم. اتفقʨالق (Șافʨوت) .قاॽɾʨه تʛأم (Șوف)
.ʦهʻʽب ʗي  وفقʻعʺǼ (Șافʨت) ؗلʺة ʗاولʻقة تǼاʶلاثة الʲال ʦأن الʺعاج ʘاحॼال ȎلاحȄو

بʻʽʺا انفʛد الʺعʦʳ الʨسȌॽ بʻʱاول الʺعʻي الاصʢلاحي  ،اتفاق وملاءه بʧʽ الʳʺاعة
للؔلʺة، ورʢȃه ʶǼلʨك الفʛد مع نفʶه ومع الʳʺاعة، ولʧؔ نʙʳه قʙ نʖʶ هʚا 

.ʝفʻإلي علʺاء ال ʝॽإلي الفلاسفة ول ʅȄʛعʱال ):ʧʶʴ٢٢م، ص:٢٠٠٤ ،ال. (
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والʨʱافȘ في قامʨس الʺʨرد فقʙ ورد ॽɾه مʢʸلح الʨʱافȘ على أنه ǽعʻي الانʳʶام 
ة في مقابل الʺʢʸلح  ومعʻى هʚا الʺʢʸلح  )conformity(الإنʳلȑʜʽ والʺʷارؗ

ʨه ʙيʙʴʱالǼ (امʳʶقة أو الانǼاʢاق أو مॼʢان) ):يȞॼعلॼ٢٠٦م، ص:١٩٧٨ ،ال(. 
ه أو بʱغʛʽʽ بʱʯʽه أو  ʨؗسل ʛʽʽغʱة، إما بʯʽي مع بʴال ʧى تلاؤم الؔائʻعʺǼ Șافʨʱال

 .).٨ص: م،١٩٨٤ ،:خلʽل حʛبأبʨ حʖʢ و ( بʱغʛʽʽهʺا معا
Ȅʜة في علʦوȐʛȄ الʙيʖ أن مفهʨم الʨʱافȘ مʧ الʺفاʦॽʂ ا ʛؗʺعامة، وفي  ل ʝفʻال

الʴʸة الʻفॽʶة ʸǼفة خاصة نʳॽʱة انʷʱاره في الʙراسات الʨȞॽʶلʨجॽة إلى الȑʚ جعل 
ʦن علʨفʛعǽ العلʺاء ʠعǼ  ʨʱات الॽعʺلǼ ʦʱيه ȑʚال ʦأنه: العلǼ هʛأسǼ ʝفʻالعامة ال Șاف

  .)٢٨م، ص:١٩٩٠الʙيʖ: ( للؔائʧ الʴي في بʱʯʽه
الʨʱافȘ مʧ الʺفاʦॽʂ الʱي تʙʳ اهʱʺاماً مʧ علʺاء مفهʨم وʚȄهʖ الʳʺاعي إلى أن 

 ʅॽؔʱل الʲم الؔلʺات مʨمفه ʧم ʙيʙه العॽعل Șلʢǽ اً ماʛʽʲ الʻفʝ والاجʱʺاع وؗ
Adaptation  ازنʨʱالBalance  ʥاسʺʱالIntegration  مʨلالة على مفهʙلل ʥوذل

ʨʱافȘ يȑʨʢʻ الʨʱافȘ، إلا أن ؗلʺة تʅॽؔ أكʛʲ الʸʱاقاً ǼالʨʱافȘ حʘʽ نʙʳ أ تعʅȄʛ لل
ي وتʛʽʷ للʳانʖ العʹȑʨ في  ʛؗʴي والʶʴك الʨلʶل الʺʷي تʱوال ʅॽؔعلى ؗلʺة ت
الإنʶان وجʺॽع الأنʢʷة الʱي ǽقʨم بها الؔائʧ الʴي الʺʨʱافȘ الȑʚ يʖʸʻ على الʻاحॽة 
الʻفॽʶة وفي دائʛة معارف علʦ الʻفʝ تعʻي ؗلʺة تʅॽؔ العʺل على الʨʱافȘ سʨاءً في 

تعʙيل شȞل الؔائʧ ووʣائفه وسلʨؗه أو في الʺʳال الʻفʶي مʧ  الʺʳال الʨʽʰلʨجي مʲل
.Șافʨʱالة الʴإلى ال ȑدʕي تʱات الʨʢʵلل ʛʽʷت ʅॽؔأن ؗلʺة ت Ȏم نلاحʨا الʺفهʚه 

  .، ص:)٢٠٠٧،الʳʺاعي(
ȑادȄʜفه (الʛعȄة  )وॽɺاʺʱد على إقامة علاقات اجʛرة الفʙأنه قǼ اعيʺʱالاج Șافʨʱال

Ǽ ʦʶʱقʙرة الفʛد على الʖʴ والعʢاء، وهʚا مʧ ناحॽة، مع الآخʧȄʛ، مʛʺʲة، ومʺʱعة، وت
ومʧ ناحॽة أخȐʛ القʙرة على العʺل الفعال، الʳǽ ȑʚعل الفʛد شʸʵاً نافعاً في مʢॽʴه 

  .)٢٠٣م: ص١٩٦٩(الȄʜادȑ،  الاجʱʺاعي.
بل أصॼح  ،الʨʱافȘ مفهʨما أساسॽا لعلʦ الʻفʨʸǼ ʝرة عامةوʛʽʷȄ الʙاهȑʛ إلى أن 

ض نفʶه على مفاʦॽʂ للʴʸة الʻفॽʶة والॼعʙ الاساسي الǽ ȑʚفʛ  مʧ الʺفاʦॽʂ الأساسॽة
  .)١٨م، ص:٢٠٠٥ :الʙاهȑʛ ( الʴʸة الʻفॽʶة

 Șافʨʱة الॽاني أن عʺلʳن ʛؗʚȄي وʴال ʧه الؔائǼ مʨقǽ ا سهلاʛان أمॽالأح ʠعǼ في
 ʙد، وقʨهʳم ȑل أʚه دون بʙاول يʻʱعام في مʢال ʙʳȄع وʨʳال ʛعʷǽ ʙقة، فقʷدون م
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 ʨʱة الॽن عʺلʨؔتʲؗ في Șا شاقا،افʛأم Ȑʛان الأخॽالأح ʧم ʛʽ )ʗȄʨؔاتي: الʳم،١٩٩٢ ن 
  .)٣٩٠-٣٨٩ص:

للʱعʛʽʰ عʧ عʺلॽة الʛʱاضي أو  ʙʵʱʶǽم علʺاء الاجʱʺاع مʢʸلح الʨʱافȘ الاجʱʺاعي
و جʺاعات وللʨʱافȘ الʸلح بʧʽ الأʛʡاف الʺʻʱازعة أو الʺʸʱارعة سʨاء أكانʨا أفʛادا أ

  ).١٧٥، ص:م٢٠٠٤الأسʨد: ( أشȞال مʱعʙدة،
أن الʨʱافȘ أǽʹا عʺلॽة ديʻامॽȞॽة ǽقʨم بها الفʛد ʸǼفة مʛʺʱʶة في  الʳلاصةو 

 ʥها، تلʽف ʞॽɻǽ يʱة الʯʽʰال ʧʽȃه وʻʽب ʦه أولا، ثʶنف ʧʽȃه وʻʽب Șافʨʱال Șʽقʴʱاولاته لʴم
 الاسʙʻȞرȄة، ،عʙʰ الغʻي( .الʯʽʰة الʱي ʷǽʺل ؗل ما Ǽ Ȍॽʴǽالفʛد مʧ مʕثʛات عʙيʙة

  .)٨٦م، ص:٢٠٠١
وȐʛȄ بʙر أن الʨʱافȘ الʺʙرسي: يʲʺʱل الʨʱافȘ الʺʙرسي في نʳاح الʺʕسʶة الʱعلॽʺॽة 
 ȑʨʶال ʨʺʻوفا أفʹل للʛʣ ʛʽئ للأخʽا يهʺǼ ،ʚʽʺلʱوال ʦالʺعل ʧʽاؤم بʨʱها والʱفॽʣفي و

ʦʳʻا، مع علاج ما يॽɺاʺʱا واجॽا وانفعالॽɾʛمع  ʛأخʱلات ؗالȞʷم ʧراسة مʙال الʳفي م
ʶʱاب والॽɽراسي والʙأن ال ʧȞʺǽ يʱة الॽ ʨؗلʶلات الȞʷʺعلاج ال ʧا فʹلا عʚب، هʛ

.ʚʽلامʱال ʠعǼ ʧر عʙʸر: ( تʙ٣١م، ص:٢٠١١ب(.  
 ومʧ الʺلاحȎ أن الʨʱافȘ الʺʙرسي يʱأثǼ ʛعʨامل ʛʽʲؗة داخل الʺʙرسة مʻها شॽʸʵة

ʦالʺعل،  ʝȄرʙʱال Șائʛʡات وॽʳॽاتʛʱواس Ȑʨʱʴاف ومʙأه ʧه مʻʺʹʱراسي وما يʙهج الʻʺوال
 ʦȄʨقʱا والॽجʨلʨʻؔʱل في الʲʺʱوت ʧȄʛʷوالع ʙاحʨن الʛاة في القॽʴات الʛثʕعلاوة على م

  ووسائȌ الʨʱاصل الاجʱʺاعي
وȐʛȄ أصʴاب مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي أǽʹا، أن الʨʱافʲʺǽ Șل تلاؤم الفʛد مع الʯʽʰة 
وقʙرته على الʱأثʛʽ فʽها، أو هʨ الʱلاؤم بʧʽ الʴاجات الغȄʜȄʛة وʛʣ ʧʽȃوف ومʢʱلॼات 

ॼʶʱȞه Ǽفعل الʛʸاع ʦ الʵارجي، وهʨ اسʱعʙاد وراثي يʜود Ǽه الإنʶان قʰل الʺॽلاد وȄالعال
  .)٢١ص: م،١٩٨٥ ،الʻʴفي:( مʧ أجل الॼقاء

الʨʱافȘ مفهʨم خاص Ǽالإنʶان في سॽɻه لʦॽʤʻʱ حॽاته وحل  وʛʽʷȄ القاسʦ إلى أن
 صʛاعاته ومʨاجهة مȞʷلات حॽاته مʧ إشاعات واحॼاʡات وصʨلا لʺا ʶǽʺى Ǽالʴʸة

الʻفॽʶة أو الʨʶاء أو الانʳʶام مع الʚات ومع الآخʧȄʛ في الأسʛة والعʺل في الॽʤʻʱʺات 
  .)٤٧-٤٦م، ص:٢٠٠١ ،القاسʦ:(.الʱي يȋʛʵʻ فʽها.

  )٢٧ص: م،٢٠٠٥ ،زهʛان:( وȄقʨل (صلاح مʛʺॽʵ) إن الʨʱافȘ هʨ الʛضا Ǽالʨاقع.
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  العوامل التي تؤثر على التوافق النفسي والاجتماعي
ʧم ʛʽʲؗ اكʻاعي هʺʱوالاج Șافʨʱال Șʽقʴʱدها العلʺاء لʙي حʱال ،ʛʽامل والʺعايʨالع 

  وʥȜʸȂ إʱǻاز ها ʸॻɼا يلي:
وتʷʺل الʺʨʽل والاتʳاهات والʙوافع والغʛائʜ والʴاجات الʻفॽʶة  العʦامل الʹفॻʴة -١

ʥلʚؗ ةॽجʨلʨʽʶة الفǽة،  والʺادॽʺʶʳاض الʛة في العʺل، الأعǽة، الؔفاॽʶفʻاحة الʛال
 عي،الʱقʰل الاجʱʺا

وهى تʷʺل الاسʛة وما ʨʶǽد فʽها مʧ علاقات بʧʽ الاب  العʦامل الاجʸʯاॻɸة: -٢
 .والʜوج والاخʨة الॼؔار والʸغار والعادات والʱقالʙʽ والʦॽʁ والʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة

  )٦٠، ٥٩ص: ،٢٠٠٦ حʗʺʷ وȃاهى(
وȄعʛف الʨʱافȘ الاجʱʺاعي Ǽأنه قʙرة الفʛد على مʨاجهة الʺʢʱلॼات الॽɻॽʰʢة 

ʺʱة.والاجॽɺا ) ȑرʨهʻʶة،  ،الʛ٩٢م، ص:٢٠٠٧القاه(  
الʺقʨʸد ǼالʨʱافȘ الاجʱʺاعي قʙرة الفʛد على عقʙ صلات وعلاقات ॽɻॽʰʡة مʛضॽة 
 ،ʧȄʛاجة الآخʴǼ افʛʱرة على الاعʙة، والقॽلʨʯʶʺل الʺʴʱب ʦʶʱعلاقات ت ،ʧȄʛمع الآخ

لʢʺأنʻʽة، وفي الʺʳال الأسǽ ȑʛقʨم الʛجل والʺʛأة علاقة زوجॽة تقʨم على الʻʽȞʶة وا
 ʷǽ ʘʽʴǼعʛ ؗل ʛʡف ʴǼاجʱه إلى الʛʢف الآخʛ، وȘʰʢʻȄ ذلʥ على الآǼاء والأبʻاء.

) :ȑرʙʻؔارك الॼ١٨٥م. ص: ١٩٩٢م(.  
الʨʱافȘ الاجʱʺاعي هʨ أحʙ العʺلॽات الاجʱʺاॽɺة الʱي تعʻى بʱقلʽل الʛʸاع واسʱعادة 

ॽة. وهʨ الʻهاǽة الʱفاعل الʶلʦॽ. أȑ أنه الʅॽؔʱ الʶلʦॽ بʧʽ جʺاعات مʻʱافʶة أو عʙائ
 ʖانʳǼ ائفهاʣو ȑدʕأن تǼ عارضةʱʺاعات الʺʳح للʺʶǽ ȑʚاع الʛʸائʺة للʙة أو الʱقʕʺال

 م٢٠١١ولي الʙيʧ والهادȑ الʺهǼ ) :ȑʙعʹها الॼعʠ بʙون أȑ عʙاء واضح.
  .)١٦٤-١٦٣ص:

ة ومʛʺʱʶة، ʴǽاول الفʛد بها مʨاجهة ʛؗʴʱة مॽأنه عʺلǼ اعيʺʱالاج Șافʨʱف الʛعǽ 
ॽʰʢامل الʨأ العʷʻت ʘʽʴǼ ،ائهʻلة دون فʨلʽʴاة والॽʴعة الǼاʱعلى م Ȑʨقॽه، لǼ ةʢॽʴʺة الॽɻ

 ʛʽʽة وتغʢॽʴʺة الʯʽʰال ȋوʛلاؤم مع شʱادا للʙعʱاس ʛʲعله أكʳي تʱال ʟائʸʵه الǽʙل
الʶلʨك لإحʙاث علاقة أكʛʲ تʨافقا بʻʽه وʧʽȃ الʯʽʰة. وȃʺعʻي آخʛ فإن الʨʱافȘ الاجʱʺاعي 

ات الʺʛضॽة بʧʽ الفʛد وʱʯʽȃه، والʱي تʷʺل جʺॽع الʺʕثʛات هʨ القʙرة على تʧȄʨؔ العلاق
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جهʨده للʨʸʴل على  والإمȞانॽات والقȐʨ الʺʢॽʴة Ǽه، والʱي ʧȞʺǽ لها الʱأثʛʽ على
  .)٢٨م، ص ٢٠١١م، ٢٠٠٥ ،أحʺʙ:( سʱقʛار الʻفʶي والʶʳʺي في مʱʷॽɻهالا

وهʦ الʦʯافȖ الاجʸʯاعي: وȂقʦم على أساس شعʦر الفʙد Ǻالأمʥ الاجʸʯاعي، 
  يʥʸʷʯ الاǺعاد الʯʴه الʯالॻة:

ان الفʛد الȑʚ يʛاعي الʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة الʺʛغȃʨة هʨ الȑʚ  الʸعايʙʻ الاجʸʯاॻɸة: -١
ǽفهǽ ʦقʙʸ بها فهʦ الفʛد حقʨق الآخʧȄʛ وȄقʙر ضʛورة اخʹاع رॼɼات معʻʽة 
 ʛʤجهة ن ʧأ مʢا أو خǼاʨص ʛʰʱعǽ ما ʦفهǽ دʛا الفʚل هʲاعة، مʺʳاجات الʴل

 ا أنه يʱقʰل أحȞامها بʛضاء.الʳʺاعة ؗʺ
قǽ ʙقال عʧ الفʛد أنه ماهʛ اجʱʺاॽɺا أو ʅؗء عʙʻما ʤǽهʛ  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة: -٢

مʨدته للʻاس وعʙʻما يʚʰل جهʙه لʶॽاعʙ الاخʧȄʛ وحʻʽʺا ʨȞǽن دبلʨماسॽا(لॼقا) في 
معاملʱه لأصʙقائه وللأغʛاب. أن الʟʵʷ الʺاهʛ اجʱʺاॽɺا يǼ ʜʽʺʱأنه لʝॽ أنانॽا 

 الاخʧȄʛ وʶȄاعʙهʦ.وʛȄعى 
ǽعʛʰʱ الفʛد عادة غʛʽ اجʱʺاعي عʙʻما ʛʲȞǽ مʧ الʳʷار وعʙم  الʦʻʸل الاجʸʯاॻɸة: -٣

الʢاعة وتʙمʛʽ الʺʺʱلؔات والʟʵʷ غʛʽ الاجʱʺاعي هʨ الʟʵʷ الʴǽ ȑʚاول أن 
ʴǽقȘ اشॼاع حاجاته ʛʢǼق تʶئ إلى الاخʧȄʛ وتʤلʺهʦ. وʜʽʺʱȄ الʨʱافȘ الʵǼ Ȑʨʶلʨه 

 مʧ هʚه الʺʨʽل.
أن الفʛد الʤǽ ȑʚهʛ علاقات أسȄʛة مʛغʨب فʽها هʨ الʷǽ ȑʚعʛ  ات الأسȂʙة:العلاق -٤

Ǽأنه مʨʰʴب مʧ أسʛته، وتʧʶʴ معاملʱه. ومʧ لǽʙه شعʨر في ʻؗفها Ǽالأمʧ واحʛʱام 
 أفʛادها له.

أن الʱلʺʚʽ حʧʶ الʨʱافȘ في الʺʙرسة هʨ الʷǽ ȑʚعǼ ʛأن  العلاقات الʗʸرسॻة: -٥
ه مع الʱلامʚʽ الآخʧȄʛ...والʙʳǽ ȑʚ العʺل مʙرسॽة ʨʰʴǽنه والʱʺʱʶǽ ȑʚع بʨجʨد

 الʺʙرسي مʻʱاسॼا مع مȐʨʱʶ مʨʽله ونʹʳه.
الفʛد الǽ ȑʚقال عʻه أنه يʨʱافॼʽʡ Șا مع بʱʯʽه الʺʴلॽة هʨ  العلاقات Ǻالʭʻʮة الʲʸلॻة: -٦

ȑʚال  ʧة مʯʽʰأ على الʛʢǽ اʺǼ ʦʱهȄو ʛʳفǽ ȑʚا، والʙʽا سعʡلاʱانه، اخʛʽمع ج Ȍلʱʵǽ
مح في معاملʱه للإغʛاب والاجانʖ وتʷʺل العلاقات الॽʯʽʰة تʻʽʶʴات، والȑʚ يʶʱا
 .)١٩٧-١٩٦م، ص:١٩٨٥ ،جابʛ وآخʛون ( الʺʛضॽة مʨʽله ونʹʳه
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  مʱالات الʦʯافȖ الʹفʴي:
تعʛʰʱ مʧ أهʦ عʨامل الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة، وهى الʱي تʹع اللʻʰة الأولى في  الاسʙة: -١

ه، وهى الʱي تʶهǼ ʦالقʙر بʻاء شॽʸʵة الفʛد، وهى مʧ أقȐʨ العʨامل تأثʛʽا في  ʨؗسل
ه.  ʨؗه سلॽجʨه وتʱʽʸʵش ʧȄʨؔفل وتʢاعي للʺʱالاج ʨʺʻاف على الʛفي الإش ʛʰالأك
وللأسʛة وॽʣفة اجʱʺاॽɺة ونفॽʶة هامة، فهي الʺʳال الاجʱʺاعي الأول في حॽاة 
 ʦث ʧة، ومॽɺاʺʱغه اجॼʸǼ فلʢك الʨغ سلॼفل، وهى العامل الأول في صʢال

ول للʢفل للʨʱافȘ الʻفʶي أو لʨʶء الʨʱافȘ. ذلʥ لأن الʨʻʶات فالأسʛة هي الʺعلʦ الأ
ه Ǽعʙ ذلʥ. وتعʛʰʱ الأسʛة نʺʨذجا  ʨؗعلى سل ʙيʙش ʛʽفل لها تأثʢاة الॽح ʧالأولى م
 ʛʰʱعǽ ʨفه ،ʥلʶǽ ʅॽؗ ʦعلʱȄفل مع أعʹائها وʢفاعل الʱي يʱة الॽاعة الأولʺʳلل

ه للʨʱافȘ تॼعا للʺعايʛʽ والʦॽʁ سلʦؗʨ نʺاذج Ȑʚʱʴǽ بها. وتʱأثʛ قʙرة الفʛد على تॽʁʴق
الʱي تʰلʨر لǽʙه خلال عʺلॽة الʯʷʻʱة الأولى داخل أسʛته. وهʚا ʱʵǽلف مʧ أسʛة 

 لأخȐʛ حʖʶ الॼʢقة الاجʱʺاॽɺة، والʯʽʰة الʳغʛاॽɾة، والʲقاॽɾة للأسʛة.
هي الʺʕسʶة الاجʱʺاॽɺة الأولى Ǽعʙ الأسʛة، فهي الʺʕسʶة الʛسʺॽة الʱي  الʗʸرسة: -٢

الॽȃʛʱة ونقل الʲقافة، وتʨفʛʽ الʛʤوف الʺʻاسॼة للʨʺʻ العقلي،  تقʨم بॽʣʨفة
والاجʱʺاعي، والانفعالي، وهى تʜود الفʛد ʛʽʲȞǼ مʧ الʺعايʛʽ والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة 

 والأخلاॽʀة، والʙيॽʻة.
٣- :ʘʻلامʯوال ʥʻʸعلʸال ʥʻالعلاقة ب ʤعلʸه  الॽجʨʱال ʧم على أساس مʨتق ʗإذا ؗان

 ʦالʺعل ʧم ʦॽلʶوالإرشاد ال ʥة، فإن ذلʷاقʻʺار والʨʴال ʧه، وعلى أساس مʚʽلامʱل
Șافʨʱال Șʽقʴي وعلى تʶفʻال ʨʺʻعلى ال ʚʽلامʱال ʙاعʶǽ )اقيॼال ʙʰم، ٢٠١٤ ،ع

 .)٣٦-٣٥ص:
٤- :ʞعॺب ʤهʷعǺ ʘʻلامʯال ʥʻة  العلاقة ب إذا قامʗ على أساس مʧ الʱعاون والʺʷارؗ

لʻفʶي الʶلʦॽ للʱلامʚʽ وȂلى الʺॼʱادلة والʻʱافʝ الʶॽɾ ،ʅȄʛʷاعʙ هʚا الʨʳ على الʨʺʻ ا
.ʦة لهʺॽلʶة الॽʶفʻة الʴʸال 

وخاصة إذا ؗانʗ دائʺة ودورȄة مʲل مʳالʝ الآǼاء أو  العلاقة بʥʻ الʗʸرسة والأسʙة: -٥
ودور الʺʙرسة في عʺلॽة  الأمهات تʕدȑ دورا هاما في إحʙاث تؔامل بʧʽ دور الأسʛة

- ॼ٣٦اقي: مʛجع سابȘ، ص: علا عʙʰ ال( .إعʙاد الʱلامʚʽ لʴʱقȘʽ الʨʱافȘ الʻفʶي.
٣٧.   



امل المؤثرة علي التوافق النفسي والاجتماعي لدى عينة من طلاب كلية العلوم التربوية بجامعة بعض العو
    أنجمينا بتشاد من وجهة نظر الطلاب

  د. محمد عمر آدم&       د. عبد الواحد الجابر محمد 
 

 والتربوية الإنسانية والاجتماعيةمجلة وادى النيل للدراسات والبحوث 

 

٥٩٧ 

وهى لʺا تʻʺʹʱه مʧ أهʙاف ومȐʨʱʴ وʛʡائȘ تʙرʝȄ  الʸʹاهج الʗراسॻة: -٦
واسʛʱاتॽʳॽات تعلʦ ووسائل وتʨʻؔلʨجॽة الʱعلʦॽ وأسلʨب الʺعلʦ في تعامله مع الʺʻهج 
 والʺʱعلʺʧʽ ؗل أولʥʯ يʕثʛ على الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي للʱلامʚʽ في الʺʙرسة

  .)٥٦ ،٢٠١٥ عʙʰ الʨاحʙ محمد(
فان وسائȌ الʨʱاصل الاجʱʺاعي وما تʲʰه مʧ مȐʨʱʴ إʳǽابي وسلʰي  وصفʦة القʦل

  .لهʨ مʧ العʨامل الʱي تʕثʛ على تʨافȘ الʢلاب في مʙارس الʨʽم
  العوامل المؤثرة على التحصيل الدراسي

إن عʺلॽة الʽʸʴʱل الʙراسي تʱأثǼ ʛعʙيʙ مʧ العʨامل، وسʨف ǽقʨم الॼاحʘ بʻʱاول 
ʠعǼ  املʨة وعॽʸʵʷامل الʨة والعॽاتʚامل الʨل وهي. العʽʸفʱال ʧيء مʷǼ هاʻم

ʦل في الʺهج والʺعلʲʺʱة تॽرسʙم. 
: العوامل الذاتية:

ً
  أولا

وهʚه العʨامل تȑʨʱʴ على مʨʺʳعة مʧ العʨامل الʺʕثʛة الʱي لها ʛʽʲؗ مʧ الأهʺॽة 
  لهʚه الʙراسة.

وجʨد ارتॼاȋ شॼه ثابʗ تʰلغ  : وتʛʷʻ الʙراسات على نʨʴ عام إلىعʦامل عقلॻة) 1
 Hamachek 1979) (Bloomبʧʽ الʚؗاء والʽʸʴʱل ( ʱʺॽʀ50ه حʨالي %

1997) (Garget Berliner 1968.(  
علʺاً Ǽأن الأفؔار الʶائʙة مʚʻ زمʧ لʝॽ قʛʽʸاً تʛʽʷ إلى الʚؗاء الʺʙʴد Ǽعʨامل 

وأشارت  فȄʛʢة وأن الʽʸʴʱل مʙʴد Ǽعʨامل مॼʶʱȞة عȘȄʛʡ ʧ الʱعلʦ الʺʙرسي فقال:
الʨʴॼث عʺʨماً إلى أن الʱلامʚʽ والʢلاب ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʺʛتفع مʧ الʚؗاء يʨʺʶʱن 

وʡȂاعة الʤʻام، والʅॽؔʱ، والʶلʨك وفȘ الʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة  ،Ǽالʷعॽʰة والʱعاون، والॽʁادة
الʶائʙة والʛوح والʺʨʽل الʺʱعʙدة والاسʱقلالॽة، والاتʜان الانفعالي وتقʙيʛ الʚات ؗʺا 

 ȐʨʱʶʺǼ مʛتفع مʧ الʙافॽɻة والʨʺʢح وȐʨʱʶʺȃ مʵʻفʠ مʧ الʨʱتʛ والقلȘ. يʨʺʶʱن 
  .)١٣٢ص: ،١٩٨٥ :نʨʷاتي(

وȄلاحȎ أنه ʸǽعʖ على ضعاف العقʨل مʱاǼعة الʙراسة او تʴقȘʽ الʳʻاح، والʳʻاح 
ʴǽفʜ على العʺل والʺʱاǼعة، ولʗʶॽ العلاقة دائʺا ʛʡدǽة بʧʽ الʚؗاء والʽʸʴʱل الʙراسي 

) Ǽالॼɻقȑʛ ولʻؔه لʧȞǽ ʦ ناجʴاً Ǽالʺفهʨم الʙراسي، ولʧؔ في أغلʖ فقʙ وصف (أدʨʶǽن 
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 ȋاॼة، إن معامل الارتʛاقॼɻوال ʧʽȃʨهʨʺفة ؗʺا في حالة الʛʢʱʺال ʗʶॽة ولǽالات العادʴال
  عالॽة جʙاً بʧʽ الʽʸʴʱل الʙراسي والʚؗاء.

يʕثʛ وفي دراسة أجʛاها (ناجي حʺʜة) على الʯʽʰة الʨʶدانॽة أكʙت دراسة Ǽأن الʚؗاء 
 ،خالʙ حʧʽʶ(على الʽʸʴʱل الʙراسي حʘʽ وجʙ ارتॼاȋ بʧʽ الʺغʧȄʛʽ الʚؗاء والʽʸʴʱل 

Șجع سابʛ٩٠م.(  
: وتʛؗʚ نȐʨʳ الʛʶ أن عʙʰ الʶلام أحʺʙ يȐʛ أن Ǽعʠ العʨامل عʦامل شॻʶʳة) 2

الʺʜاجॽة في الॽʸʵʷة لها ارتॼاǼ ȋالʽʸʴʱل الʙراسي فقʙ أكʙت الʙراسات وجʨد 
بʧʽ الʽʸʴʱل الʙراسي وȃعʠ سʺات الॽʸʵʷة مʲل  علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة

 ʧʽة بॼي وعلاقة سالʸʵʷال Șافʨʱوال ،ʧȄʛالآخǼ ȋلاʱالاخ ʖة وحʛʢॽʶة والॽقلالʱالاس
 ʖنʚالǼ رʨعʷل للʽʺل الʲة مॽʸʵʷلل Ȑʛسʺات أخ ʠعȃراسي وʙل الʽʸʴʱال
 والʺʛونة. وȐʛȄ ؗʺال سالʦ أنه ؗلʺا ارتفع مʨʺʡ Ȑʨʱʶح الʺʱعلʦ ارتفعʗ دافعʱʽه

 عʝȞ إذا ما انʵفʠ وانعʙم الʙافع.وزادت إمȞانॽة نʳاحه وتفʨقه الʙراسي، وʙʴȄث ال
،ʦ٨٢ص: ،١٩٨٨ (سال(.  

 ʙʽʳة في الأداء الॼɼʛه الʚل وهʽʸʴʱوال ʦعلʱلل ʧʽʷʢعʱفال مʡن الأʨȞǽ اً ماॼغال
) حǽ ʘʽعʱقʙ الأفʛاد ذو Achievement Motivationتʶʺى دافॽɻة الʽʸʴʱل (

لى الʽʸʴʱل Ǽأن الʳʻاح ǽأتي مʧ العʺل الʳاد وأن الفʷل ǽأتي مʧ الʳʺاعة الʺʛتفعة إ
عʙم العʺل، ومʛتفعʨ الʙافॽɻة ǽʹعʨن لأنفʶهʦ أهʙافاً مʻاسॼة فʽها تʙʴ لهʦ إلا أنها قابلة 
للʴʱقȘʽ وهʷǽ ʦعʛون Ǽالʛضا عʙʻما ʴǽققʨن أهʙافاً مʛحلॽة، ؗʺا أن الॼɼʛة في الʳʻاح 

ʳة في تॼɼʛه الॽإل ȑدʕاً ما تॼة إلى ضعف غالॽɻافʙال ʟنق ȑدʕماً يʨʺل وعʷالف ʖʻ
.ʦهʱانȞمع م ʖاسʻʱاً يʙن جهʨلʚʰة لا يॽɻداف ʦيهʙل ʙجʨلا ت ʧيʚفال الʡل فالأʽʸʴʱال  

  ثانياً: العوامل الاجتماعية:
ǽعʛف الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي والاقʸʱادȑ للأسʛة Ǽأنه  :) عʦامل اجʸʯاॻɸة اقʶʯادǻة1

ॽɺة والاقʸʱادǽة الʱي ǽقʨم بها ؗل مʧ الʨالʙيʧ جʺلة الʷʻاʡات والʺʺارسات الاجʱʺا
والʱي لها أثʛ على نʺʨ الأبʻاء داخل الأسʛة وخارجها وذلʥ وفقاً لʺعايʛʽ ثلاثة هي 
 .ʧيʙالʨال ʧؗل م ʦॽة وتعلʛفي الأس ȑʛهʷخل الʙال Ȍسʨʱوم ʧيʙالʨال ʧة ؗل مʻمه

ʸʱوف الاقʛʤالǼ ʛأثʱها تʛأسǼ ةॽʺॽعلʱة الॽة أن العʺلǽناد ʛؗʚة وتॽɺاʺʱة والاجǽاد
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 ʛاشॼل مȞʷǼ ʛأثʱي ʥهج ؗل ذلʻʺة والॽȃʛʱفة الʶبل إن فل ʚʽʺلʱالǼ Ȍॽʴي تʱال
  .)٢٣م، ص:١٩٩٧(سلॽʺان،  Ǽالʛʤوف الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة.

إن العʨامل الʺʙرسॽة الʱي تʕثʛ في عʺلॽة الʽʸʴʱل تʲʺʱل في  :) عʦامل مʗرسॻة2
  الآتي:

تʕثʛ العلاقة تأثʛʽاً سلॽʰاً واʳǽابॽاً على ॽʰʡعة  العلاقة بʧʽ فʛق العʺل الʺʙرسي حʘʽ  - أ
 العʺل الʺʙرسي مʛʡ ʧق الʙʱرʝȄ والامʴʱانات.

الʤʻام الʺʙرسي وʲʺʱȄل في ॽʰʡعة ونॽɺʨة الʺʨاد الʙراسॽة وʛʡق تʙرʶȄها وقʙرة   - ب
.ʝȄرʙʱق الʛʡ ع فيȄزʨʱرس على الʙʺال 

ه أثʻاء ॽʀامه Ǽالعʺلॽة معʛفة الʺʙرس للفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʱلامʚʽ ووضعها في اعॼʱار   - ت
 الʱعلॽʺॽة وعʧ وضعه لاخॼʱارات ॽʀاس الʽʸʴʱل الʙراسي ورصʙ درجʱها.

صعȃʨة الʺʻهج الʙراسي وعʙم ملاءمʱه لʺʨʱسȌ مȐʨʱʶ الʢلاب عʙʻما ʨȞǽن   - ث
الʺʻهج الʙراسي صॼɻاً وغʛʽ ملائʦ لॼʶʻة ʛʽʰؗة مʡ ʧلاب الفʸل ذوȑ القʙرات 

 الʽʸʴʱلॽة الʺʨʱسʢة.
ة الʺʨʱفʛة ʨʽʺǼل واهʱʺامات جʺॽع الʢلاب يʕدȑ إلى انʵفاض عʙم وفاء الأنʢʷ  - ج

 ).٣٩، ص:٢٠١٠عʙʰ الله، ( الʴافʜ الʱعلॽʺي أو الاتʳاه.
  :ر علي التحصيل الأكاديميالتي تؤث لالعوام

  هʹاك عʗه عʦامل تʓثʙ علي الʻʶʲʯل هي:
مع درجة نʹج هʚه الاسʱعʙاد ومȐʙ اتʶاع الʛʰʵات الʺʱعلقة  الاسʯعʗادات العقلॻة: .١

 مȐʨʱʶ نʹج الʱلامʚʽ في ؗل مʛحلة.
أما إذا ؗان  :تؒامل شॻʶʳة الʯʸعلʤ وشعʦره Ǻالأمʥ له أثʙ إʱǻابي علي الʻʶʲʯل .٢

ʧم الأمʙعǼ ʛعʷǽ ة ما جعلهॽʯʽʰوف الʛʤال ʧه مǼ ʛم ʙد قʛالف  ʝفʻالǼ قةʲان الʙوفق
.ʜʽ ʛؗʱة والʛابʲʺراته علي الʙق ʧقلل مȄله وʽʸʴعلي ت ʝȞعʻا يʚفأن ه 

قʙ بʗʻʽ إحȐʙ  :الʦالʗيʥ نʦʲ أبʹائهʤ ومȏʦʯʴ تʻʶʲلهʤ الأكادʸǻي اتʱاهات .٣
 الʙراسات الʱي اجʗȄʛ علي أʡفال مʧ سʺة أن هʻاك علاقة سالॼة بʧʽ درجات أفʛاد

  وʧʽȃ درجات أبʻائهʦ في الأǼعاد الآتॽة: العʻʽة في الʽʸʴʱل الأكادǽʺي
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،Ȋلʴʯال، الʸة  الإهǻاʸʲة،الʗائʚإثار  ال ʤال ʤية الالʴل، ،الʹفʻلʗʯب، الʘبʘʯال 
  الʯفʙقة.

٤.  :ʘʻلامʯل الʻʶʲعلي ت ʙʻأثʯفي ال ʤعلʸدور الʘʽفي  ح ʛʽʰؗ ورʙب ʦم الʺعلʨقǽ
مقʙار إفادة الʺʱعلʦ مʧ هʚا الʺʨقف او عʙم إفادته مʻه فالʺعلǼ ʦاحʱؔاكه مع الʢلاب 
ǽقʨم في الʨʽم الʙراسي الʨاحǼ ʙاتʵاذ قʛارات معقʙة تʨجه تعامله معهʦ وتʙʴد نʨع 

لॽʴاة الʱي ॽʽʴǽاها الʢلاب في الʺʙرسة لʚلʥ تȐʛ أن الʺعلʦ الؔفʕ هʨ الʨȞǽ ȑʚن ا
 ʜʽʺي تʱامل الʨوالع ʖالʢعة الॽʰʡ دراكȂو ʦالله قادراً علي فهʙʰة عʻه. (آمॽɾ ʛثʕه وت

ي ʛؗ٨٧ ،١٩٨٥ ،ت(. 
أن العʨامل ذات الأثʛ الʺلʺʨس في الʺʨقف الʱعلॽʺي وʷȄʺل  الʦʱ الʱامعي العام: .٥

عي العلاقات الاجʱʺاॽɺة بʧʽ أفʛاد الʺʱʳʺع سʨاء ؗانʗ علاقة العʺʙʽ للʨʳ الʳام
(صفاء  .بॼعʠ وعلاقة الʱلامǼ ʚʽعʹهǼ ʦالʺعلʺʧʽ أو علاقة الʺعلʦ بʱلامʚʽه

ʛʶ٩١ ،١٩٨٣ ،الاع(. 
 هʻاك Ǽعʠ الʸʵائʟ والʶʺات ʛʴǽز فʽها الʨؗʚر نॽʰʶا علي الاناث مʲل :الʹʦع .٦

لʶʴاب والʺʽل الʶʴابي وهʻالǼ ʥعʠ الʶʺات أو القʙرة العʙدǽة والقʙرة الȄʛاضॽة وا
مʲل القʙرة اللغȄʨة  الʸʵائʟ الʱي تʛʴز فʽها الأناث تفʨقا نॽʰʶآ علي الʨؗʚر

 .)٣٥ ،١٩٩٥ ،(فʴʱي الȄʜاد .والʺʽل الأدبي والʺʽل للʙʵمة الاجʱʺاॽɺة
تǼ ʛʽʷعʠ الʙراسات إلى وجʨد فʛوق جʨهȄʛة في الʺهارات  :الॺʠقة الاجʸʯاॻɸة .٧

ة Ǽاكʶʱاب الʺفاʦॽʂ والʽʸʴʱل الأكادǽʺي في الهʙʻسة بʧʽ زوȑ الʺȐʨʱʶ الʺʱعلق
  الاجʱʺاعي والاقʸʱادȑ الʺʵʻفʠ لʸالح الʺʨʺʳعة الأولى.

  الدراسات السابقة:
ʘاحॼض الʛعʱʶǽ ʘʴॼʺا الʚفي ه  Șافʨʱع الʨضʨم ʗاولʻي تʱراسات الʙال ʦأه

ʚلʥ أوج الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الأكادǽʺي  ه الاخʱلاف والॼʷه بʧʽوؗ
لॺعʞ  وȂعʙض الॺاحʰان الʙراسة الʴالॽة والʙراسات الʶاǼقة والʱعقʖʽ علي هʚه الʙراسات.

   هʘه الʗراسات ʸॻɼا يلي:
) هʙفʗ الʙراسة إلى الʱعʛف على الʨʱافȘ الʻفʶي ٢٠٢٣( دراسة مʦسى عʸʰان على -١

اتॼع الॼاحʘ  لʡ Ȑʙلاب جامعة الʺلʸॽɾ ʥل بʷʱاد وعلاقʱه ǼالʨʱفȘ الأكادǽʺي.
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حʘʽ قام Ǽإعʙاد اسॼʱانة لاسʙʵʱامها أداة  ،الʺʻهج الʨصفي لʺلاءمʱه لॽʰʢعة الʙراسة
 الاسॼʱانات في دراسات ساǼقةحʘʽ اسʱفاد مʧ عʙد مʧ الʺقايʝॽ و لʳʺع الʺعلʨمات، 

ʡالॼا وʡالॼة تʦ اخॽʱارهȄʛʢǼ ʦقة  ٣٠٠الʙراسة مʧ  لهʚا الʺʳال. تʨؔنʗ عʻʽة
وتʺʲل هʚه  ،والʺȄʨʱʶات الʙراسॽة مʧ مʱʵلف الؔلॽات معةعʨʷائॽة مʡ ʧلاب الʳا

والॼالغ  %) مʧ الʺʱʳʺع الؔلي الʷǽ ȑʚʺل مʨʺʳع ʡلاب الʳامعة١٣العʻʽة نॼʶة (
ʦدهʙنامج ٢٢٨١( عʛانات في بॼʱغ الاسȄʛفʱب ʘاحॼقام ال (spss  لهاʽلʴض تʛغǼ

ʧداً مʙم عʙʵʱاس ʘʽائج، حʱʻالǼ وجʛʵراسة والʙات الॽضʛف ʧم Șقʴʱات  للʳالʺعال
الʛؔʱارات والأشȞال الॽʰانॽة واخॼʱارات (ت) لعʻʽة واحʙة واخॼʱار (ت)  الاحʸائॽة

ʧايॼʱار الॼʱواخ ،ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽائج  لعʱʻال ʧد مʙإلى ع ʘاحॼصل الʨوت .ȑالأحاد
 ȐʨʱʶʺǼ ادʷʱل بʸॽɾ ʥلاب جامعة الʺلʡ Ȑʙل ʛفʨʱي يʶفʻال Șافʨʱأهʺها أن ال 

دلالة إحʸائॽة في مȐʨʱʶ الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ  مʛتفع، وعʙم وجʨد فʛوق ذات
 Ȑʜاد، تعʷʱل بʸॽɾ ʥلاب جامعة الʺلʡ ʖالʢال ʝʻج ʛʽغʱʺل ،ʛؗد  (ذʨى) ووجʲأن

علاقة ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والʨʱفȘ الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب 
 .جامعة الʺلʸॽɾ ʥل بʷʱاد

العلاقة  إلى معʛفة سةهʙفʗ هʚه الʙرام) ٢٠١٣( دراسة عʙʸ فاروق محمد عʸʰان -٢
الإعʙادǽة العॽȃʛة ǼأʷǼة  لȐʙ الʱلامʚʽ في الʺʙارس الʙراسي بʧʽ الʨʱافȘ والʽʸʴʱل

في الʽʸʴʱل  الʻفʶي والاجʱʺاعي في الʨʱافȘ معʛفة الفʛق بʧʽ الʢلاب والʢالॼاتو 
، الʻفʶي إسʙʵʱم الॼاحʘ الʺʻهج الʨصفي لʨصف وتفʛʽʶ وتʴلʽل الʨʱافȘ الʙراسي

ʽع وعʺʱʳلغأما مȃلاب وʢال ʧم ʘʴॼة الʻʽع ʗنʨؔت ʙفق :ʘʴॼة الʻ هاʺʳ١٠٠( ح( 
 .الاعʙادǽة ʙʺǼيʻة أʷǼة والʢالॼات في الʺʛحلة فʛدا مʧ الʢلاب

وتʴلʽل  تفȄʛغ الاسॼʱانة ومʧ ثʦ لʳʺع الʺعلʨمات كأداة  قام الॼاحǼ ʘإعʙاد اسॼʱانة
  .ʜمة الاحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺةعʛʰ بʛنامج الʴ الʱʻائج

ʶخل ʗائج مʹها مايلي: وقʯʹال ʥلة مʸراسة إلى جʗال ʕ  
 ʘʽʴǼ ،الʙراسي وتʽʸʴلهʦ للʱلامʚʽ الʻفʶي بʧʽ الʨʱافȘ مʨجॼة تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة -١

 الʙراسي عالॽا الʱلʺʚʽ ؗان تʽʸʴله لȐʙ مʨʱازنا الʻفʶي كلʺا ؗان الʨʱافȘ أنه
 ة تعȐʜ أʙʺǼ ʷǼيʻة بʧʽ تلامʚʽ مʛحلة الاساس دلالة دلالة إحʸائॽة لاتʨجʙ فʛوق  -٢

 )٠،٠٥(دلالة إحʸائॽة  عʙʻ مȐʨʱʶ  لʺʱغʛʽ الʸف الʙراسي
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في مȐʨʱʶ الʨʱافȘ الʻفʶي لȐʙ تلامʚʽ مʛحلة  لاتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة -٣
 / أنʲى)ʛ الʨʻع (ذʛؗلʺʱغʽ أʷǼة، تعȐʜ  الاساس ʙʺǼيʻة

٣- ȏʗʻشʙراسةم) ٢٠٠٧( دراسة الʙه الʚه ʗة العامة  سعʺʶف على الʛعʱإلى ال
Șافʨʱلل ʻيالʶة فॽدانʨʶاقة الʙʸرسة الʙʺǼ ةȄʨانʲحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙة  -لǽادʷʱال

الʙراسي لʡ Ȑʙلاب  والʱعʛف على العلاقة بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل ،Ǽأنʻʽʺʳا
الʨʶدانॽة الʷʱادǽة Ǽأنʻʽʺʳا، ʚؗا الʱعʛف إلى  الʺʛحلة الʲانȄʨة ʙʺǼرسة الʙʸاقة

 Ȑʜعǽ ȑʚي الʶفʻال Șافʨʱوق في الʛإلى ا الف Ȑʨʱʶʺاق والʶʺع والʨʻفي لʸال  Ȑʨʱʶوم
ʦॽم تعلʨʽل هʽاس بॽʁي، ومʡاॼصفي الارتʨهج الʻʺال ʘاحॼع الॼالأب والأم ات 

 الʽʸʴʱل دجات الʢلاب أداة لʳʺع الʺعلʨمات، Ǽالإضافة إلى سʳلات وسʳلات
 ،مʧ الاناث ٩٦مʧ الʨؗʚر و ١٠٤) ʡالॼا وʡالॼة ٢٠٠بلغʗ العʻʽة( ،الʙراسي

ʘاحॼال ʙʺʱمات اعʨل معلʽلʴعة على تʨʺʳʺة الʻʽالع ʧامج مʛمة  على بʜʴال
) وتʦ اسʙʵʱام الأسالʖʽ الاحʸائॽة الʱالॽة: spssللعلʨم الاجʱʺاॽɺة ( الاحʸائॽة

ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽة وعʻʽار (ت) لعॼʱاخ ʧايॼʱل الʽلʴومعادلة وت ȑاخ  الأحادॼونʛألفاك
 وʡالॼات ثانȄʨة لʢلاب ʶيالʻف الʨʱافȘ يʦʶʱ -١وخلʗʸ الʙراسة إلى نʱائج مʻها: 

) لاتʨجʙ علاقة ٠،٠،٥( الʙʸاقة الʨʶدانॽة الʷʱادǽة Ǽالʨسॽʢة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة
الʙراسي، وتʨجʙ فʛوق في  الاجʱʺاعي وʧʽȃ الʽʸʴʱل الʻفʶي بʧʽ الʨʱافȘ ارتॼاॽʡة

الʷʱادǽة حʖʶ الʨʻع (ذʨؗر، إناث)  الʙʸاقة الʨʱافȘ الʻفʶي لʢلاب وʡالॼات ثانȄʨة
 ʙجʨوق لاتʛاعي فʺʱي والاجʶفʻال Șافʨʱفي ال ʦॽتعل Ȑʨʱʶم ʖʶح ʧيʙالʨال  ʖʶوح
  وحʖʶ الʺȐʨʱʶ الʸفي. الʺʶاق

٤- ) ʗاشʙم)٢٠١٣دراسة ال Șافʨʱل الʽʸʴʱالǼ هʱراسي وعلاقʙل الʽʺراسي والʙالعلʺي ال 
 قʦʶ ،كلॽة الॽȃʛʱة أم القȐʛ  الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة ،الʳامعة والادبي لʡ Ȑʙلاب

والʺʽل  بʧʽ الʨʱافȘ العلاقة فʶي سعʗ هʚه الʙراسة إلى الʷؔف عʧالʻ الارشاد
والʽʸʴʱل الʙراسي Ǽاعॼʱارها  ،العلʺي والʺʽل الأدبي Ǽاعॼʱارها مʱغʛʽات مʱʶقلة

الʙراسي مʧ اعʙاد مʨʺʴد الȄʜادȑ،  اخॼʱار الʨʱافȘ أدوات الʙراسة.مʱغʛʽا تاǼعا
ي لʨʽؔدر، أحʺʙ وتعʙيل، اخॼʱار الʺʽل العلʺي والأدبي وقʙ شʺلʗ عʻʽة الʙراسة  ،زؗ

الادبॽة  مʧ الاقʶام ) ʡالॼا١٧٧أم القॼɺ ȑʛارة عʡ ( ) ʧالॼا مʡ ʧلاب٣٠٦(
)١٢٩ ʧʽها: العلاقة بʻائج مʱراسة إلى نʙال ʗʸخل ʙة وقॽʺام العلʶالاق ʧا مॼالʡ (

 .العلʺي لʸالح الاقʶام العلʺॽة الʽʸʴʱل الʙراسي مʨجॼة وجʨد فʛوق دالة في الʺʽل
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 ʛد فʨالح في وق ذات دلالةوجʸل الادبي لʽʺوق دالة  الʛد فʨعة وجȃام الارʶالاق
  الʙراسي. في تʽʸʴلهʦ تʨفقا الاقل الʢلاب دراسॽا وʧʽȃ الʺʱفʨقʧʽ الʢلاب بʧʽ إحʸائॽا

الʙراسي  وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي م).٢٠١٧( دراسة الʴʹان: -٥
مʧ أبȄʛل هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى الʷؔف دراسة مʙʽانॽة على ʡلاب جامعة الʶاǼع 

وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي  الʳامعة لʡ Ȑʙلاب عʧ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي
اتॼع الॼاحʘ الʺʻهج الʨصفي لʙراسة  ،جامعة الʶاǼع مʧ أبȄʛل لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب

وتʴلʽل ووصف الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي دراسة 
 على ʡلاب جامعة الʶاǼع مʧ أبȄʛل. مʙʽانॽة

ʘʴॼع الʺʱʳة أما مॼلʡ ʧن مʨؔت ʙفق ʦॽعلʱال ʧعة مǼاʛة الʻʶة الاولى والʻʶال 
 ٥٤٨وقʙ بلغ عʻʽة الʘʴॼ  ،والʳǼ ʖʢامعة الʶاǼع مʧ أبȄʛل مʧ ؗلॽات الاداب الʳامعي

 ) مʧ ؗلॽات١٧٤) ʡ ʦؗلاب ؗلॽات الآداب (٣٧٤مʻهʦ ( ʡالॼا) ٣٩٢( مʻهʡ ʦالॼا فʛدا
ʦار هॽʱاخ ʦقة تȄʛʢراسة لʙة أما أداوت الʢॽʶॼة الॽائʨʷاس العॽʁفي م Șافʨʱي  الʶفʻال
 مع الॽʴاة الʨʱافȘ العام (هʨʽم بل) ومॽʁاس الʨʱافȘ ومॽʁاس الأوجلي لʻȄʜي والاجʱʺاعي
وتʨصلʗ الʙراسة إلى الʱʻائج الʱالॽة: يʱʺʱع أفʛاد عʻʽة  محمد جعفʛ جʺʽل الله الȑʚ أعʙه

 ،العام والʨʱافȘ الʳامعة والʨʱافȘ مع الॽʴاة الʻفʶي والاجʱʺاعي ر مʧ الʨʱافǼȘقʙ الʙراسة
Șافʨʱلف درجة الʵلاف وتʱاخǼ اتʛʽغʱراسة  مʙة(الॽالؔل، ʝʻʳال،  ʗفʷؗ (ةॽراسʙة الʻʶال

ان  ،في مȐʨʱʶ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي بʧʽ الʧʽʶʻʳ الʙراسة عʧ وجʨد فʛوق  وؗ
   .والʟʸʵʱ الʙراسي الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺةǼ ذلʥ الاناث حʘʽ يʱأثʛ لʸالح

 تعقيب على الدراسات السابقة:
اسʯفاد الॺاحʰان مʥ الʗراسات الʴاǺقة الʯي اتॻح لهʸا الاʟلاع علʻها والʦقʦف 

  - على نʯائʱها ما يلي:
الʙراسات العلʺॽة الʱي هʙفʗ إلى  تʛȄʨʢ أهʙاف الǼ ʘʴॼʺا يʱʺاشى مع مȘʢʻ هʚه

ʶي والاجʱʺاعي في مʙʽان الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة. وساعʙت في وتفʛʽʶ الʨʱافȘ الʻف تʴلʽل
 ʘʴॼلة الʯيل أسʙعادة تعȂة. وॽهائʻة والॽئʙʰʺها الʱغॽفي ص ʘʴॼوض الʛيل فʙاغة وتعॽص

ʧم ʛʽʲؗ ائجʱء نʨفي ض  ʧان. والإفادة مʲاحॼها الʽلع علʡي اʱقة الǼاʶراسات الʙال
ʸراسات وخʙه الʚها هʱعॼي اتʱة الॽʳهʻʺاءات الʛالاج .ʘʴॼان الॽʰʱاء اسʻصا في بʨ

  والافادة مʧ الʨʱصॽات والʺقʛʱحات والʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽها هʚه الʙراسات.
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 يʻʱاول الॼاحʲان في هʚا الʺʘʴॼ الʺʻهج الȑʚ يॼʱعه في :إجʙاءات الʗراسة الʗʻʸانॻة
ʚلʥ هʚه الʙراسة الʱي تॼʢقʗ علʽها  الȑʚ تʨؔʱن مʻه الʙراسة ووصف للعʻʽة الʺʱʳʺع وؗ

ʚلʥ لʙراسةا ॽɿॽة اخॽʱار وؗ والادوات  عʻʽة الʙراسة الʺʻهج الاحʸائي الʺʻاسʖ وؗ
  الʺʙʵʱʶمة في الʙراسة.

 اتॼع الॼاحʲان الʺʻهج الʨصفي، لأنه الʺʻهج العلʺي الأنʖʶ لʨصفمʹهج الʗراسة: 
الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم  والاجʱʺاعي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʨʱافȘ الʻفʶي

  عة أنʻʽʺʳا. الȄʨȃʛʱة ʳǼام
 :ʖʲॺع الʸʯʱاتمॼالʢة والॼلʢال ʧراسة مʙع الʺʱʳم ʛʸʴʻة  يȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلȞǼ

ʳǼامعة أنʻʽʺʳا أثʻاء إجʛاء هʚه الʙراسة، وʰȄلغ عʙدهʦ في الأقʶام حʖʶ الʺعلʨمات 
 ٢٠٢٣-٢٠٢٢الʺʨʱفʛة لȐʙ إدارة الʕʷون الأكادॽʺǽة والʙراسة Ǽالؔلॽة للعام الأكادǽʺي 

وʡالॼة الʙارسǼ ʧʽاللغة العॽȃʛة أولى وثانॽة وثالʲة Ǽغʛض نʽل درجة  ) ʡالॼا٣٨٠(
% مʧ مʱʳʺع الʙراسة لʽʲʺʱل العʻʽة ٢٥اللʶॽانʝ ومʻهʦ تʦ اخॽʱار عʻʽة الǼ ʘʴॼاخॽʱار

تʙʴيʙ لأȑ مʟʸʵ. والʙʳول  عȘȄʛʡ ʧ العʻʽة العʨʷائॽة الʢॽʶॼة اخॽʱارا عʨʷائॽا دون 
ʥضح ذلʨالي يʱال.  

ʤول رقʗʱ١( ال(  

  والʦʸʱʸع. أفʙاد مʸʯʱع الʗراسة الأصلي حʔʴ مʯغʙʻ الؒلॻة والʹʦع ذʙؕ وأنʰي يʦضح

  الʦʸʱʸع  الفʙقة الʰالʰة  الفʙقة الʰانॻة  الفʙقة الأولى  القʤʴ  م

١   ȏʦȁʙʯال ʛالʹف ʤ٤٢  ١٠  ١٣  ١٩  عل  

  ٢١  ٦  ٥  ١٠  أصʦل الॻȁʙʯة  ٢

  ٥٩  ١٠  ٢٢  ٢٧  الʸʹاهج  ٣

٤  Ȋॻʠʳʯ٢٥٨  ٦٨  ٧٠  ١٢٠  الإدارة وال  

  ٣٨٠        الʦʸʱʸع

    عينة الدراسة:
 ʧة مॽرتها الأولʨراسة في صʙة الʻʽع ʗنʨؔلاب ١٤٠وتʡ ʧة مॼالʡا وॼالʡ  ةॽكل

) ʡالॼا وʡالॼة مʧ الʚيʧ لȞǽ ʦʺلʨا عʧ ٢٦( أنʻʽʺʳا اسॼʱعʙ مʻهʦ العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة
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وȃعǼ،  ʙةالإجاǼة علي ؗل الاخॼʱارات، والʴالات الʱي أʣهʛت عʙم الالʜʱام بʙقة الإجا
،ʟي بها نقʱالات الʴعاد الॼʱاس ʦات تǼل علي الإجاʨʸʴجاعها  ).١٨( الʛʱاس ʦوت

مʧ ؗل الأقʶام، وتʦ تʴلʽل الॽʰانات  ) ʡالॼا وʡالॼة٩٦والإجاǼة عʻها ʨʸǼرة سلॽʺة (
  Ǽspssاسʙʵʱام الʛʰنامج الإحʸائي الʺعʛوف

  وصف عينة البحث:
) ʤول رقʗʱ٢ال (  

ʯʸل ȏارʙؒʯع الȂزʦʯضح الʦي ʙʻعغʦʹال  
  الʙؒʯار الʹʮʴي  الʙؒʯار الʹʦع

ʙؕ54.2% 52  ذ 

 45.8% 44 أنʰى

 100.0% 96  الʦʸʱʸع

  ʛʽغʱول أن في مʙʳال ʧح مʹʱعيʨʻل  الʸحʛؗع (ذʨʻال ʧةً الأعلى مॼʶʻعلى ال (

بॼʶʻة  على الʺʛتॼة %)، في حʧʽ حʸل الʨʻع أثʻى54.2بǼ ʧʽاقي الʖʶʻ بॼʶʻة (

)45.8 .(% 

) ʤول رقʗʱ٣ال (  

 ʙʻغʯʸل ȏارʙؒʯع الȂزʦʯضح الʦي Ȏʦʯʴʸراسي الʗال  
 Ȏʦʯʴʸراسي الʗار الʙؒʯي  الʮʴʹار الʙؒʯال  

 25.0% 24 ثانॻة

  %75.0 72 ثالʰة

 %100.0 96 الʦʸʱʸع

 ʛʽغʱول أن في مʙʳال ʧح مʹʱي Ȑʨʱʶʺراسي الʙل  الʸح Ȑʨʱʶʺة الʲراسي (ثالʙال (

 الʺȐʨʱʶ  )، في حʧʽ حʸل%75.0على الॼʶʻةً الأعلى مʧ بǼ ʧʽاقي الʖʶʻ بॼʶʻة (

  %). 25.0) بॼʶʻة (ثانॽة( الʙراسي
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) ʤول رقʗʱ٤ال (  

 ʙʻغʯʸل ȏارʙؒʯع الȂزʦʯضح الʦيʝʶʳʯراسي الʗال  
ʝʶʳʯراسي الʗار الʙؒʯي  الʮʴʹار الʙؒʯال  

 12.5% 12  مʹاهج

ʤعل ʛ12.5% 12 الʹف 

  %64.6 62 الإدارة

 %10.4 10 الॻȁʙʯة أصʦل

 100.0 96  الʦʸʱʸع

ʧح مʹʱي  ʛʽغʱول أن في مʙʳالʟʸʵʱراسي الʙل الʸح ʟʸʵʱراسي  الʙال

 الʟʸʵʱ %)، يلॽه في الʺʛتॼة الʲانॽة64.6) على الॼʶʻةً أعلى نॼʶة بॼʶʻة ((الإدارة

%) لؔل مʻهʺا، في حʧʽ حʸل الʺʛتॼة 12.5بॼʶʻة ( الʻفʝ) علʦ مʻاهج،( الʙراسي

  %). 10.4) بॼʶʻة (الॽȃʛʱة أصʨل( الʙراسي الʟʸʵʱالʙنॽا 
) ʤول رقʗʱ٥ال (  
 ʙʻغʯʸل ȏارʙؒʯع الȂزʦʯضح الʦليʻʶʲʯي الʸǻالأكاد  

  الʙؒʯار الʹʮʴي  الʙؒʯار الأكادʸǻي الʻʶʲʯل

 %8.3 8 مʯʸاز

ʗʻاً  جʗ39.6% 38  ج 

ʗʻ35.4 34 ج%  

 11.5% 11 مقʦʮل

ʃॻɹ5.2% 5 ض 

  %100.0 96  الʦʸʱʸع

 ʛʽغʱول أن في مʙʳال ʧح مʹʱليʽʸʴʱي الʺǽل الأكادʸل حʽʸʴʱي  الʺǽالأكاد
ʙʽاً  (جʙة ( ) علىجॼʶʻب ʖʶʻاقي الǼ ʧʽب ʧةً الأعلى مॼʶʻة 39.6الॼتʛʺه في الॽيل ،(%
 الʽʸʴʱل %)، في الʺʛتॼة الʲانॽة35.4) بॼʶʻة (جʙʽ( الأكادǽʺي الʽʸʴʱل الʲانॽة

) مʺʱاز( الأكادǽʺي الʽʸʴʱل %)، في الʺʛتॼة الʲانॽة11.5) بॼʶʻة (مقʨʰل( الأكادǽʺي
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) بॼʶʻة ضʅॽɻالʺʛتॼة الʙنॽا ( في حʧʽ حʸل الʽʸʴʱل على%)، 8.3بॼʶʻة (
)5.2 .(%  
  بعاً: أدوات البحث:ار

 Ȑʙاعي لʺʱي والاجʶفʻال Șافʨʱة على الʛثʕʺامل الʨاس العॽʁاسا لॽʁان مʲاحॼر الʨʡ
  ʡلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا. 

  أولاً: الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس الʦʯافȖ الʹفʴي:
   ʙات: مॻɿاس الʦʯافȖ الʹفʴي:صʗق فق .١

 .Kمॽʁاس الʨʱافȘ الʻفʶي حʖʶ معامل ارتॼاȋ (بʛʽسʨن  وللʗʰʲʱ مʧ صʙق
Person اتʛع فقॽʺاتʹح أن ج Șʽʰʢʱال ʙعȃة، وॽرجة الؔلʙة والʛدرجة ؗل فق ʧʽب (

) فقʛة صادقة في ॽʀاس ما أعʙت لॽʁاسه إذ ؗانʗ 20مॽʁاس الʨʱافȘ الʻفʶي الॼالغة (
) ومȐʨʱʶ دلالة Ǽ.01الʙرجة الؔلॽة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( معاملات إرتॼاʡها

) ومȐʨʱʶ دلالة 01.) حʘʽ ؗانʗ الʦॽʁ الاحʱʺالॽة لها أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة (05.(
).05 (  

) ʤول رقʗ6ج (  
  يʦضح إرتॺاȉ الفقʙات Ǻالʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس الʦʯافȖ الʹفʴي

ʤرق 
 الفقʙة

 Ȋسʦال
  الʴʲابي
Mean 

ف الانʙʲا
 ȏارॻɹʸال 
Std. 

Deviation  

معامل ارتॺاȉ الفقʙة 
  Ǻالʗرجة الؒلॻة

Correlations  

الʸॻɿة 
 الاحʸʯالॻة

Sig 

 مʗلالة
Level  

1 2.9063 .29301 .316** .002 .01 
2 2.8229 .56185 .255* .012 .05 
3 2.4063 .77566 .739** .000 .01 
4 2.3229 .88846 .715** .000 .01 
5 2.4271 .89142 .608** .000 .01 
6 2.4167 .90224 .601** .000 .01 
7  2.5625 .77883 .658** .000 .01 
8 2.3958 .88828 .207* .043 .05 
9  2.7083 .66359 .209* .043 .05 
10 2.6771 .62399 .205* .043 .01 
11 2.7396 .46441 .583** .000 .01 
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12 2.7708 .42250 .590** .000 .01 
13 2.8333 .40175 .379** .000 .01 
14 2.8542 .38331 .305** .003 .01 
15 2.9271 .33229 .253* .012 .05 
16 2.9583 .24780 .206* .043 .05 
17 2.8125 .56777 .208* .043 .01 
18 2.5417 .54128 .257* .012 .05 
19 1.9896 .62399 .207* .043 .05 
20 1.9896 .62399 .207* .043 .01 

  المجموع

52.0625 4.49283  
  

  صʗق مॻɿاس الʦʯافȖ الʹفʴي: .٢
 ȋاॼمعامل ارت ʖʶي حʶفʻال Șافʨʱاس الॽʁات مʛق فقʙص ʧم ʗʰʲʱخلال ال ʧم
(بʛʽسʨن) بʧʽ درجة ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة وȃعʙ الȘʽʰʢʱ اتʹح أن جʺॽع فقʛات مॽʁاس 

لॽʁاسه إذ ؗانʗ معاملات  ) فقʛة صادقة في ॽʀاس ما أعʙت20الʨʱافȘ الʻفʶي الॼالغة (
) 05.) ومȐʨʱʶ دلالة (Ǽ.01الʙرجة الؔلॽة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( ارتॼاʡها

 )05.) ومȐʨʱʶ دلالة (01.حʘʽ ؗانʗ الʦॽʁ الاحʱʺالॽة لها أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة (
وȃʺا أن علاقة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة تعʻي أن الʺॽʁاس ʝॽʁǽ سʺة واحʙة، إذن فʙʸق 
 ʥء ذلʨأجله، وعلى ض ʧاس ما وضع مॽʀ اس صادق فيॽʁʺي أن الʻاس تعॽʁʺات الʛفق

   فإن مॽʁاس الʨʱافȘ الʻفʶي صادق في ॽʀاس ما وضع لॽʁاسه.
   ثॺات مॻɿاس الʦʯافȖ الʹفʴي: .٣

وللʗʰʲʱ مʧ ثॼات الʺॽʁاس اسʙʵʱم الॼاحʘ في حʶاب الॼʲات معادلة (الفاكʛونॼاخ)، 
مʧ أسالʖʽ إسʛʵʱاج الॼʲات. وقʙ إسʛʵʱج الॼاحʘ الॼʲات  )حʘʽ تعʙ معادلة (الفاكʛونॼاخ

) وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن 641.حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة معامل الॼʲات العام ( Ǽإسʙʵʱام هʚه الȄʛʢقة
.ʙʽات جॼʲع بʱʺʱاس يॽʁʺال  

) ʤول رقʗ٧ج(  
  نʯائج إخॺʯار ألفا ʙؕونॺاخ لॻɿʸاس الʦʯافȖ الʹفʴي يʦضح

 عʗد الفقʙات ʸॻɾة معامل ألفاكʙونॺاخ

.641 20 
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  الʗʶق الʮȂʙʱʯي لॻɿʸاس الʦʯافȖ الʹفʴي: .٤
) فإن الʙʸق الʰȄʛʳʱي 641.وعلى ضʨء حʶاب ॽʀʺة معامل (ألفاكʛونॼاخ) الॼالغة (

) ȑاوʶǽ اسॽʁʺاً إلى أن 801.للʹǽأ ʛʽʷǽ اʚات، وهॼʲعي لʺعامل الॽȃʛʱر الʚʳال ʨوه (
  الʨʱافȘ الʻفʶي يʱʺʱع ʙʸǼق عالي. مॽʁاس

  لʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي: ثانॻاً: الʶʳائʝ ا
   صʗق فقʙات: مॻɿاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي: .١

 .K مॽʁاس الʨʱافȘ الإجʱʺاعي حʖʶ معامل ارتॼاȋ (بʛʽسʨن  وللʗʰʲʱ مʧ صʙق

Person اتʛع فقॽʺاتʹح أن ج Șʽʰʢʱال ʙعȃة، وॽرجة الؔلʙة والʛدرجة ؗل فق ʧʽب (
صادقة في ॽʀاس ما أعʙت لॽʁاسه إذ ؗانʗ  ) فقʛة20مॽʁاس الʨʱافȘ الإجʱʺاعي الॼالغة (

) حʘʽ ؗانʗ 01.معاملات إرتॼاʡها Ǽالʙرجة الؔلॽة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
   )01.الʦॽʁ الاحʱʺالॽة لها أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة (

) ʤول رقʗ8ج(  
  يʦضح إرتॺاȉ الفقʙات Ǻالʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي

ʤرق 
 الفقʙة

  ʴʲابيالʦسȊ ال
Mean 

 ȏارॻɹʸاف الʙʲالان 
Std. 

Deviation  

معامل ارتॺاȉ الفقʙة 
 Ǻالʗرجة الؒلॻة

Correlations  

الʸॻɿة 
  الاحʸʯالॻة

Sig 

 مʗلالة
Level  

1 2.6875 .60372 .843** .000 .01 
2 2.8229 .41026 .775** .000 .01 
3 2.6979 .52555 .698** .000 .01 
4 2.5417 .72427 .798** .000 .01 
5 2.7188 .55636 .682** .000 .01 
6 2.7083 .57887 .656** .000 .01 
7  2.6354 .66680 .829** .000 .01 
8 2.6875 .56777 .608** .000 .01 
9  2.7083 .54128 .638** .000 .01 
10  2.6042 .64038 .800** .000 .01 
11 2.7396 .46441 .787** .000 .01 
12 2.7708 .42250 .839** .000 .01 
13 2.6146 .63858 .878** .000 .01 
14 2.7813 .44017 .742** .000 .01 
15 2.7813 .46347 .740** .000 .01 
16 2.6667 .62688 .836** .000 .01 
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17 2.8125 .41833 .763** .000 .01 
18 2.6458 .58000 .630** .000 .01 
19 2.6042 .62373 .844** .000 .01 
20 2.7500 .43529 .762** .000 .01 

    8.30343 53.9792  المجموع

  صʗق مॻɿاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي: .٢
 ȋاॼمعامل ارت ʖʶاعي حʺʱالإج Șافʨʱاس الॽʁات مʛق فقʙص ʧم ʗʰʲʱخلال ال ʧم
(بʛʽسʨن) بʧʽ درجة ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة وȃعʙ الȘʽʰʢʱ اتʹح أن جʺॽع فقʛات مॽʁاس 

) فقʛة صادقة في ॽʀاس ما أعʙت لॽʁاسه إذ ؗانॼ20 ʗالغة (الʨʱافȘ الإجʱʺاعي ال
) حʘʽ ؗانǼ.01 ʗالʙرجة الؔلॽة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( معاملات ارتॼاʡها

  ).01.الʦॽʁ الاحʱʺالॽة لها أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة (
وȃʺا أن علاقة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة تعʻي أن الʺॽʁاس ʝॽʁǽ سʺة واحʙة، إذن 

فقʛات الʺॽʁاس تعʻي أن الʺॽʁاس صادق في ॽʀاس ما وضع مʧ أجله، وعلى فʙʸق 
   ضʨء ذلʥ فإن مॽʁاس الʨʱافȘ الإجʱʺاعي صادق في ॽʀاس ما وضع لॽʁاسه.

   ثॺات مॻɿاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي: .٣
وللʗʰʲʱ مʧ ثॼات الʺॽʁاس إسʙʵʱم الॼاحʘ في حʶاب الॼʲات معادلة (الفاكʛونॼاخ)، 

مʧ أسالʖʽ إسʛʵʱاج الॼʲات. وقʙ إسʛʵʱج الॼاحʘ الॼʲات  ʛونॼاخ)حʘʽ تعʙ معادلة (الفاك
) وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن 959.حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة معامل الॼʲات العام ( Ǽإسʙʵʱام هʚه الȄʛʢقة

  الʺॽʁاس يʱʺʱع بॼʲات عالي.
) ʤول رقʗ٩ج (  

  يʦضح نʯائج إخॺʯار ألفا ʙؕونॺاخ لॻɿʸاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي
 عʗد الفقʙات ʸॻɾة معامل ألفاكʙونॺاخ

.641 20 

  الʗʶق الʮȂʙʱʯي لॻɿʸاس الʦʯافȖ الإجʸʯاعي: .٤
) فإن الʙʸق الʰȄʛʳʱي 959.وعلى ضʨء حʶاب ॽʀʺة معامل (ألفاكʛونॼاخ) الॼالغة (

) ȑاوʶǽ اسॽʁʺاً إلى أن 979.للʹǽأ ʛʽʷǽ اʚات، وهॼʲعي لʺعامل الॽȃʛʱر الʚʳال ʨوه (
  الʨʱافȘ الإجʱʺاعي يʱʺʱع ʙʸǼق عالي. مॽʁاس
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   ات الدراسـة:فرضي ثانياً: إختبار
(يʦʶʱ الʨʱافȘ الʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة  الفʙضॻة الأولى:

  .)أنʻʽʺʳا Ǽالإرتفاع
للʴʱقȘ مʧ الفʛضॽة الأولى قام الॼاحʲان ʶʴǼاب الʨسȌ الʶʴابي والإنʛʴاف 

وجʨد فʛوق ذات الʺॽɻارȑ لإجاǼات أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ لؔل فقʛة على حʙة، ولإخॼʱار 
دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨسȌ الʶʴابي الʺʨʶʴب والʨسȌ الʶʴابي الȑʛʤʻ، إسʙʵʱم 

  ). Tالॼاحʲان إخॼʱار (
) ʤول رقʗ١٠ج (  

الʦʯافȖ الʹفʴي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة العلʦم مȎʦʯʴ  اخॺʯار (ت) لعʻʹه واحʗه لॻɿاسيʦضح 
  الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا

الʦسȊ الʴʲابي 
 الʦʴʲʸب

 الʦسȊ الʴʲابي
 ȏʙʢʹال 

 الʸॻɿة الاحʸʯالॻة درجه الȂʙʲة ʸॻɾه (ت)

2.603 2.000 113.538  95  .000 

) ʦول رقʙʳال ʧم Ȏلاحǽ9 ȑاوʶǽ بʨʶʴʺابي الʶʴال Ȍسʨة الʺॽʀ 2.603() أن (

) ȑʛʤʻابي الʶʴال Ȍسʨة الʺॽʀ ʧم ʛʰ2.000وهي أك ʗبلغ ʙة قॽائʱة الʺॽʁوأن ال ،(

) وهي أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة 000.قʙارها () وأن ʱʺॽʀها الإحʱʺالॽة ؗان م113.538(

الʨʱافȘ الʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة )، وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن 05.(

مʧ أن الʨʱافȘ  )مʨسي(وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع ماخلʟ الॽه  .يǼ ʦʶʱالإرتفاع أنʻʽʺʳا

  الʻفʶي والاجʱʺاعي ʨʶǽد بʙرجة مʛتفعة.

لاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة اافȘ يʦʶʱ الʨʱ ( :الفʙضॻة الʰانॻة

  .)أنʻʽʺʳا Ǽالإرتفاع
للʴʱقȘ مʧ الفʛضॽة الʲانॽة قام الॼاحʲان ʶʴǼاب الʨسȌ الʶʴابي والإنʛʴاف 
الʺॽɻارȑ لإجاǼات أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ لؔل فقʛة على حʙة، ولإخॼʱار وجʨد فʛوق ذات 

الʨسȌ الʶʴابي الȑʛʤʻ، إسʙʵʱم دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨسȌ الʶʴابي الʺʨʶʴب و 
  ). Tالॼاحʲان إخॼʱار (
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 ʤول رقʗ١١(ج(  
الʦʯافȖ الاجʸʯاعي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة العلʦم مȎʦʯʴ  اخॺʯار (ت) لعʻʹه واحʗه لॻɿاسيʦضح 

  الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا
الʦسȊ الʴʲابي 

 الʦʴʲʸب
الʦسȊ الʴʲابي 

 ȏʙʢʹال 
 درجه الȂʙʲة ʸॻɾه (ت)

الʸॻɿة 
 الاحʸʯالॻة

2.699 2.000 63.695 95  .000 

) ʦول رقʙʳال ʧم Ȏلاحǽ١١ ȑاوʶǽ بʨʶʴʺابي الʶʴال Ȍسʨة الʺॽʀ 2.699() أن (
) ȑʛʤʻابي الʶʴال Ȍسʨة الʺॽʀ ʧم ʛʰ2.000وهي أك ʗبلغ ʙة قॽائʱة الʺॽʁوأن ال ،(

) وهي أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة 000.) وأن ʱʺॽʀها الإحʱʺالॽة ؗان مقʙارها (63.695(
).05ʽʷǽ اʚإلى أن )، وه ʛ Șافʨʱامعة االʳǼ ةȄʨȃʛʱم الʨة العلॽلاب ؗلʡ Ȑʙاعي لʺʱلاج

   .يǼ ʦʶʱالإرتفاع أنʻʽʺʳا
الʨʱافȘ الʻفʶي بʨ ʧʽجʙ علاقة إرتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸائॽة ت: (الفʙضॻة الʰالʰة

   .)العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة
علاقة إرتॼاॽʡة ذات تعʻي عʙم وجʨد  :Null Hypothesis -HOالفʙضॻة الʶفȂʙة
 ʧʽة بॽائʸةدلالة إحॽلاب ؗلʡ Ȑʙي لʺǽل الأكادʽʸʴʱي والʶفʻال Șافʨʱة  الȄʨȃʛʱم الʨالعل

  .ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
علاقة إرتॼاॽʡة ذات تعʻي وجʨد  :H1- Alternate Hypothesis الفʙضॻة الʗʮيلة
 ʧʽة بॽائʸل ادلالة إحʽʸʴʱي والʶفʻال Șافʨʱةالॽلاب ؗلʡ Ȑʙي لʺǽة  لأكادȄʨȃʛʱم الʨالعل

الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لȐʙ  بʧʽلॽʁاس العلاقة الإرتॼاॽʡة  .ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
بʛʽسʨن ان معامل إرتॼاȋ إسʙʵʱم الॼاحʲ العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا ʡلاب ؗلॽة

 ʧʽب ȋاॼدرجة الإرت ʙيʙʴʱلʺǽل الأكادʽʸʴʱي والʶفʻال Șافʨʱةالॽلاب ؗلʡ Ȑʙم  ي لʨالعل
  الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا.

) ʤول رقʗ١٢ج(  
 ȉاॺدرجة الإرت ʗيʗʲʯن لʦسʙʻب ȉاॺائج معامل إرتʯضح نʦي ʥʻل بʻʶʲʯي والʴالʹف Ȗافʦʯال

  العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا الأكادʸǻي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة

ʥʻالعلاقة ب 
إرتॺاȉ معامل 

 بʙʻسʦن 
 لالةمȎʦʯʴ الʗ الʸॻɿة الإحʸʯالॻة

 الʦʯافȖ الʹفʴي والʻʶʲʯل الأكادʸǻي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة
  العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا

.101 .327 ,01 
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وأن ) 101.معامل إرتॼاȋ بʛʽسʨن قʙ بلغʗ ( نلاحȎ مʧ الʙʳول أعلاه أن ॽʀʺة
) وهي أكʛʰ مʧ مȐʨʱʶ 327.كانʗ مقʙارها ( الॽʁʺة الإحʱʺالॽة لʺعامل إرتॼاȋ بʛʽسʨن 

، وهʚا ʛʽʷǽ إلى عʙم إذن نقʰل الفʛضॽة الʸفȄʛة ونʛفʠ الفʛضॽة الʙʰيلة )05.(الʙلالة 
الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل بʧʽ وجʨد علاقة إرتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة 

ا. وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة ʚؗلʥ مع العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳ الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة
ʨافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي لʡ ȑʙلا ʳǼامعة الʺلʥ في دراسʱه عʧ الʱ )مʨسي( )ما وجʙه
  مʧ عʙم وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل الʙراسي.  )تʷاد(ʸॽɾل 

لاجʱʺاعي االʨʱافȘ بʨ ʧʽجʙ علاقة ارتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸائॽة ت: (الفʙضॻة الʙاǺعة
   )نʻʽʺʳاالعلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أ والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة

علاقة ارتॼاॽʡة ذات تعʻي عʙم وجʨد  :Null Hypothesis -HOالفʙضॻة الʶفȂʙة
 ʧʽة بॽائʸدلالة إح Șافʨʱةاالॽلاب ؗلʡ Ȑʙي لʺǽل الأكادʽʸʴʱاعي والʺʱم  لاجʨالعل

  .الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
علاقة ارتॼاॽʡة ذات تعʻي وجʨد  :H1- Alternate Hypothesis الفʙضॻة الʗʮيلة

العلʨم  لاجʱʺاعي والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽةاالʨʱافȘ إحʸائॽة بʧʽ دلالة 
  .الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

لاجʱʺاعي والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب االʨʱافȘ  بʧʽلॽʁاس العلاقة الارتॼاॽʡة 
بʛʽسʨن لʙʴʱيʙ درجة معامل إرتॼاȋ  إسʙʵʱم الॼاحʲان العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا كلॽة
العلʨم الȄʨȃʛʱة  لاجʱʺاعي والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽةاالʨʱافȘ رتॼاȋ بʧʽ الا

  ʳǼامعة أنʻʽʺʳا.
) ʤول رقʗ١٣ج(  

 ȉاॺدرجة الارت ʗيʗʲʯن لʦسʙʻب ȉاॺائج معامل إرتʯضح نʦي ʥʻل بʻʶʲʯاعي والʸʯالاج Ȗافʦʯال
  العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا الأكادʸǻي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة

ʻالعلاقة بʥ  ن معاملʦسʙʻب ȉاॺة إرتॻالʸʯة الإحʸॻɿلالة الʗال Ȏʦʯʴم 

 Ȏʗي لʸǻل الأكادʻʶʲʯاعي والʸʯالاج Ȗافʦʯال
 العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا ʟلاب ؕلॻة

.151 .142 ,01 

وأن ) 151.معامل إرتॼاȋ بʛʽسʨن قʙ بلغʗ ( نلاحȎ مʧ الʙʳول أعلاه أن ॽʀʺة
 ʛʽب ȋاॼة لʺعامل إرتॽالʺʱة الإحʺॽʁن الʨارها ( سʙمق ʗ142.كان Ȑʨʱʶم ʧم ʛʰوهي أك (
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، وهʚا ʛʽʷǽ إلى عʙم إذن نقʰل الفʛضॽة الʸفȄʛة ونʛفʠ الفʛضॽة الʙʰيلة )05,(الʙلالة 
لاجʱʺاعي والʽʸʴʱل االʨʱافȘ بʧʽ وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة 

فȘ هʚه الʳॽʱʻة مع ما ا. وتʱالعلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳ الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة
في دراسʱه عʧ الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل الاكادǽʺي لʡ ȑʙلاب مʙرسة ) الʛشȑʙʽ(وجʙه 

  الʙʸاقة الʨʶدانॽة الʷʱادǽة. 
لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب اتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʨʱافȘ ( الفʙضॻة الʳامʴة:

  )تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع كلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
 لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاافي الʨʱافȘ لʶʴاب الفʛوق 

، قام الॼاحʲان ʶʴǼاب الʨسȌ الʶʴابي والإنʛʴاف )أنʲى، ذʛؗ( تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع
  الʺॽɻارȑ وȂخॼʱار (ت).

) ʤول رقʗ١٤ج(  
في الʦʯافȖ  يʦضح ʤॻɾ الʦسȊ الʴʲابي والإنʙʲاف الॻɹʸارȏ والʸॻɿة الʯائॻة لॻɿاس الفʙق 

 تॺعاً لʯʸغʙʻ الʹʦع الʹفʴي لʟ Ȏʗلاب ؕلॻة العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا
الʦسȊ   الʹʦع

 الʴʲابي
الإنʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الʸॻɿة 
 الʯائॻة

درجة 
 الȂʙʲة

الʸॻɿة 
 الإحʸʯالॻة

ʙؕ4.44372 51.6923  ذ 
110.782 95 .000 

 4.56223 52.5000 أنʰى

) وأن الॽʁʺة ॽʁ110.782ʺة الʱائॽة قʙ بلغʗ (نلاحȎ مʧ الʙʳول أعلاه أن ال
)، 05.) وهي أقل مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة (000.الإحʱʺالॽة لإخॼʱار (ت) ؗانʗ مقʙارها (

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة افي الʨʱافȘ وهʚا ʛʽʷǽ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة 
 ).أنʲى( الʨʻعلح لʸا) أنʲى، ذʛؗ( تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

سʹان) في دراسʯه عʥ تʦافȖ الʠلॺة والʠالॺات في (وتʯفȖ هʘه الʹʱॻʯة مع وجʗه 
ولʶالح الʹʦع  )ذʦؕر اناث(الॻʲاة الʱامॻɹة مʥ فʙوق في مʯغʙʻ الʹʦع الاجʸʯاعي 

  الاجʸʯاعي. 
لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب اتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʨʱافȘ الفʙضॻة الʴادسة: (

   )تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي لʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاكلॽة الع
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 لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاافي الʨʱافȘ لʶʴاب الفʛوق 
، قام الॼاحʲان ʶʴǼاب تʴلʽل (أولى، ثانॽة، ثالʲة، راǼعة) تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي
) ʦول رقʙʳال ،ȑالأحاد ʧايॼʱضح ) 14الʦي:ʣذل  

ʤول رقʗʱ15( ال(  
ȏالأحاد ʥايॺʯل الʻلʲائج تʯضح نʦي )ANOVA وقʙلاب ) للفʟ Ȏʗي لʴالʹف Ȗافʦʯفي ال

  كلॻة العلʦم الȂʦȁʙʯة ʱǺامعة أنʻʸʱʹا تॺعاً لʯʸغʙʻ الȎʦʯʴʸ الʗراسي
ʥايॺʯر الʗʶم  

S.V 
مʦʸʱع 
  الȁʙʸعات
S.S 

درجات 
  الȂʙʲة
D.F 

 Ȋسʦʯم
  الȁʙʸعات
M.S 

الʸॻɿة 
  الفائॻة

F 

الإحʸʯاالʸॻɿة
  لॻة
Sig 

 136.125 1 136.125  بʥʻ الʦʸʱʸعات

 18.952 94 1781.500 داخل الʦʸʱʸعات  009.  7.183

  95 1917.625  الؒلي

) ʦول رقʙʳال ʧح مʹʱم ) 14يʙة في عॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج Șافʨʱال
Ȑʨ الʙراسي تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺʱʶ لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاا

الʺȐʨʱʶ الʺȃʨʶʴة لʺʱغF(  ʛʽإلى ʦॽʀ ( وذلʥ إسʻʱاداً ، (أولى، ثانॽة، ثالʲة، راǼعة)
) وهي أقل مʧ مȐʨʱʶ 009.)، وʱʺॽʀها الإحʱʺالॽة الʱي تʶاوȑ (7.183( الʙراسي
لʻفʶي لȐʙ افي الʨʱافȘ )، مʺا ʛʽʷǽ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة 05.الʙلالة (

(أولى، ثانॽة،  تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاʡلاب ؗلॽة العلʨم 
وتʱʵلف هʚه  ).15، أنʛʤ الʙʳول (ثالʲة، راǼعة) لʸالح الʺȐʨʱʶ الʙراسي (ثانॽة)

  مʧ اخʱلاف بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي Ǽاخʱلاف الʺȑʨʱʶ الʙراسي.) سʻان(الʳॽʱʻة مع ما وجʙه 
 ʤول (رقʗʱ١٦ال(  

  الȎʦʯʴʸ الʗراسيʙʲاف الॻɹʸارȏ لʯʸغʙʻ الʦسȊ الʴʲابي والإن

  والإنʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦسȊ الʴʲابي الȎʦʯʴʸ الʗراسي

 3.87088 54.1250 ثانॻة

 4.49863 51.3750 ثالʰة
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لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب اتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʨʱافȘ الفʙضॻة الʴاǺعة: (

   .)لʟʸʵʱ الʙراسيتॼعاً لʺʱغʛʽ ا كلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

 لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاافي الʨʱافȘ لʶʴاب الفʛوق 

  ، قام الॼاحʲان ʶʴǼاب تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ.تॼعاً لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي
) ʤول رقʗʱ17ال (  

ȏالأحاد ʥايॺʯل الʻلʲائج تʯضح نʦي )ANOVA وقʙلاب ) للفʟ Ȏʗي لʴالʹف Ȗافʦʯفي ال
 ʙʻغʯʸعاً لॺا تʹʻʸʱامعة أنʱǺ ةȂʦȁʙʯم الʦة العلॻراسيكلʗال ʝʶʳʯال  

ʥايॺʯر الʗʶم  
S.V 

مʦʸʱع 
  الȁʙʸعات
S.S 

درجات 
  الȂʙʲة
D.F 

 Ȋسʦʯم
  الȁʙʸعات
M.S 

الʸॻɿة 
  الفائॻة

F 

  الʸॻɿة الإحʸʯالॻة
Sig 

 12.153 3 36.458  بʥʻ الʦʸʱʸعات

 20.447 92 1881.167 داخل الʦʸʱʸعات  620.  594.

  95 1917.625  ؒليال

لʻفʶي لȐʙ االʨʱافȘ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في عʙم ) ١٧يʧʽʰ الʙʳول (

وذلʥ ، تॼعاً لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي ʡلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

)، وʱʺॽʀها الإحʱʺالॽة 594.( الʟʸʵʱ الʙراسيالʺȃʨʶʴة لʺʱغʛʽ  )Fإلى ʦॽʀ ( إسʻʱاداً 

 ȑاوʶي تʱلالة (620.(الʙال Ȑʨʱʶم ʧم ʛʰد 05.) وهي أكʨم وجʙإلى ع ʛʽʷǽ مʺا ،(

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة افي الʨʱافȘ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة 

  .تॼعاً لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي أنʻʽʺʳا

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب اتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʨʱافȘ الفʙضॻة الʰامʹة: (

   .)تॼعاً لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي لعلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاكلॽة ا

 لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳاافي الʨʱافȘ لʶʴاب الفʛوق 

  .ان ʶʴǼاب تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ، قام الॼاحʲتॼعاً لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي
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) ʤول رقʗʱ١٨ال (  

في الʦʯافȖ الʹفʴي لʟ Ȏʗلاب ) للفʙوق ʥ)ANOVA الأحادȏيʦضح نʯائج تʲلʻل الॺʯاي

 ʙʻغʯʸعاً لॺا تʹʻʸʱامعة أنʱǺ ةȂʦȁʙʯم الʦة العلॻيكلʸǻل الأكادʻʶʲʯال  
مʗʶر 
ʥايॺʯال  
S.V 

مʦʸʱع 
  الȁʙʸعات
S.S 

درجات 
  الȂʙʲة
D.F 

 Ȋسʦʯم
  الȁʙʸعات
M.S 

الʸॻɿة 
  الفائॻة

F 

  الʸॻɿة الإحʸʯالॻة
Sig 

 28.710 4 114.841  بʥʻ الʦʸʱʸعات

 19.811 91 1802.784 داخل الʦʸʱʸعات  224.  1.449

  95 1917.625  الؒلي

لʻفʶي لȐʙ االʨʱافȘ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في عʙم ) 18يʧʽʰ الʙʳول (
وذلʥ ، تॼعاً لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي ʡلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

)، وʱʺॽʀها 1.449( الʽʸʴʱل الأكادǽʺيʺʱغʛʽ الʺȃʨʶʴة ل )Fإلى ʦॽʀ ( إسʻʱاداً 
) ȑاوʶي تʱة الॽالʺʱلالة (224.الإحʙال Ȑʨʱʶم ʧم ʛʰإلى 05.) وهي أك ʛʽʷǽ مʺا ،(

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة افي الʨʱافȘ عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة 
 ʳॽʱة مع ما وجʙه. وتʱفȘ هʚه الʻتॼعاً لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

  . مʧ ألا علاقة ذات دلالة إحʸائॽة. بʧʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي )مʨسي(
ʕائج :كانʯʹراسة الي الʗال ʕصلʦات تʹʻʮل الʻلʲخلال ت ʥة مॻالʯال:   

الʨʱافȘ الʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم أتʧʽʰ مʧ نʱائج الʴʱلʽل الإحʸائي أن  .١
   .تفاعيǼ ʦʶʱالار  الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

لاجʱʺاعي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم االʨʱافȘ كʷفʗ نʱائج الʴʱلʽل الإحʸائي أن  .٢
   .يǼ ʦʶʱالارتفاع الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

الʨʱافȘ الʻفʶي والʽʸʴʱل بʧʽ لاتʨجʙ علاقة إرتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة  .٣
  ا.العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳ الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة
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لاجʱʺاعي االʨʱافȘ بʧʽ علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة ذات دلالة إحʸائॽة  عʙم وجʨد .٤
  ا.العلʨم الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳ والʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة افي الʨʱافȘ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة  .٥
  ).أنʲى( لʨʻعالʸالح ) أنʲى، ذʛؗ( تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم افي الʨʱافȘ وجʙت فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة  .٦
(أولى، ثانॽة، ثالʲة، راǼعة)  تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا

 .الʺȐʨʱʶ الʙراسي (ثانॽة) لʸالح
العلʨم لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة افي الʨʱافȘ عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة  .٧

 .تॼعاً لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
لʻفʶي لʡ Ȑʙلاب ؗلॽة العلʨم افي الʨʱافȘ عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة  .٨

 .تॼعاً لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي الȄʨȃʛʱة ʳǼامعة أنʻʽʺʳا
  ثانياً: التوصيات:

 ʖʲॺائج الʯء نʦالمفى ضʯات الॻصʦʯان الʰاحॺح الʙʯقǻ ةاॻ  
 اسʙʴʱاث أقʶام أ ؗادǽʺة لإعʙاد اخʸائʧʽʽ في الʨʱجॽه والإرشاد الȑʨȃʛʱ والʻفʶي .١
الʱي تلʰي احॽʱاجات ورॼɼات ومʨʽل الʢلاب وȃʺا يʕدȑ  إعادة بʻاء الʺʻاهج الʙراسॽة .٢

يʱʺاشى مʢلȃʨات بʻاء الʺʻاهج الʱعلॽʺॽة  Ǽʺا الي تعʜȄʜ تʨافقهʦ الʻفʶي والاجʱʺاعي.
 ʛʷوالع ʙاحʨن الʛفي القʧȄ 

٣.  ʦॽعلʱال ʙات ومعاهॽاعي في ؗل ؗلʺʱي والاجʶفʻه والإرشاد الॽجʨʱات للʙاء وحʻب
وʙȄيʛها الʺʨʸʱʵن في الʨʱجॽه والإرشاد الʻفʶي والȑʨȃʛʱ والʺʻاهج  العالي في تʷاد

 الʱعلॽʺॽة.
  ثالثأً: المقترحات:
   :اجʙاء الʗراسات الʯالॻة ǻقʙʯح الॺاحʰان

١.  Șافʨʱفي ال ʝȄرʙʱة الʯʽه ʨʹور عʙلابـʢاعي للʺʱي والاجʶفʻال.   
دور الʺʻاهج الʱعلॽʺॽة في الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي لʢلॼة وʡالॼات معاهʙ اعʙاد  .٢

  الʺعلʺʧʽ في تʷاد
اثʛ أسلʨب الإدارة الʺʙرسॽة علي الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي لʢلاب الʺʛاحل  .٣

  الʲانȄʨة في تʷاد.
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  المصادر والمراجع:
١- ʧʶʴال ʛʹʵال ʦॽʂاʛإب: Șافʨʱاعي الʺʱي والاجʶفʻاء الʻلأب ʧʽȃʛʱامعات  الʺغʳفي ال

ȋ ،ةॽدانʨʶاعة ١الॼʢة  الاشقاء للʻع سȄزʨʱوال ʛʷʻم٢٠٠٤وال. 
٢- ȑة وداʤافʴʺǼ ةॽائʙʱارس الابʙʺة في الॽȃʛاللغة الع ʝȄرʙق تʛʡ :ةʙداغي ماي ʦॽʂاʛإب - 

ة ، دار الʖʱؔ والʨثائȘ القʨم١ॽ(دراسة تʴلʽلॽة تقॽʺȄʨة). ȋ مʢʻقة أʷǼة -تʷاد
 م.٢٠١٤ الʺȄʛʸة، القاهʛة

٣- ʨل أبʽʸʴʱالǼ هʱي وعلاقʶفʻال Șافʨʱال :ʖʽʢال ʙʺأح ʛȞǼ  ةȄʨانʲحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙل
مʳلʝ الʙراسات  ،للعلʨم الʨʶدان الʙʸافة الʨʶدانॽة الʷʱادǽة Ǽأنʻʽʺʳا، أكادॽʺǽة ʙʺǼرسة

ȃʛʱال ʝفʻال ʦة (علॽȃʛʱفي ال ʛʽʱʶة ماجॽانʶة والانॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱالاق(ȑʨم٢٠١٧. 
أبʨزʙȄ إبʛاʦॽʂ أحʺʙ: سȞॽلʨجॽة الʚات والʨʱافȘ، دار الʺعʛفة الʳامॽɻة الاسʙʻȞرȄة،  -٤

تʙʸر عʧ ؗلॽة الॽȃʛʱة ʳǼامعة إفॽɿȄʛا  - تॽȃʨȃʛة م، مʻقʨل مʧ مʳلة دراسات٢٠٠٥
 ʛʰʺقʨد الاول نʙة، العॽʺم. ٢٠١١العال 

ॼاعة والʛʷʻ، للʢ أصʨل علʦ الʻفʝ، الʺʖʱȞ الفʻي الʺȑʛʸ الʙʴيʘ :أحʺʙ عʜت راجح -٥
 .م١٩٨٠الاسʙʻȞرȄة. 

٦-  Ȑʙاعي لʙالاب ʛʽؔفʱهارات الʺǼ هʱرسي وعلاقʙʺال Șافʨʱال :ȑʛʺمحمد على أس ʙʺأح
ʙلʳʺال ،ȋʨʽة، جامعة أسॽȃʛʱة الॽة لؔلॽʺلة العلʳʺال ،ʧʽȃʨهʨʺلاب الʢال  ʝامʵال

 . ٢٠١٩سʛʰʺʱʰ  –جʜء ثاني –العʙد الʱاسع -والʲلاثʨن 
، دار الʛʷʻ مॼʱȞة الفلاح الʗȄʨؔ ȑ ȋ٢: علʦ الʻفʝ الأسȑʛ،أحʺʙ محمد مॼارك الʙʻؔر  -٧

 م.١٩٩٢
٨-  ʖʱȞʺال ʛʷʻدار ال ،ȋ ʦون رقʙة، بॽʶفʻة الʴʸخل إلى الʙʺي: الʻالغ ʙʰف محمد عʛأش

 م.٢٠٠١الʳامعي الʙʴيʘ، الاسʙʻȞرȄة،
٩- ȋ ،ةʛȞॼʺلة الʨفʢي في الʶفʻال Șافʨʱا الॽجʨلȞॽس :ʖيʙال ʜȄʜالع ʙʰة عʛʽة ١أمॼʱȞم ،

 م.١٩٩٠ الʗȄʨؔ -للʛʷʻ والʨʱزȄع الفلاح
١٠ - :ʦد القاسʨʺʴع مǽʙب ȋ ،Șʽʰʢʱة والȄʛʤʻال ʧʽي بʻالʺه ʝفʻال ʦراق ١علʨة الʶسʕم ،

 م.٢٠٠١للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، 
والʱلامʚʽ  الʺعلʺʧʽ الʱأخʛ الʽʸʴʱلي لȐʙ الʱلامʚʽ مʛتفعي الʚؗا دراسة تʴلʽلॽة لاراء  - ١١

على درجة  ʙمة ضʺʧ مʢʱلॼات الʨʸʴلǼالʺʛحلة الʺʨʱسʢة بʙولة الʗȄʨؔ رسالة مق
ʧȄʛʴॼي الȃʛج العॽلʵاصة، جامعة الʵة الॽȃʛʱفي ال ʛʽʱʶ١٩٩٧ الʺاج. 
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١٢ - ʴال ʙʰع ʛخ و جابॽʷال ȑʛʹʵان الʺॽوسل ʛجاب ʙʽʺ ʠعǼ :يʻȄرʙال ʜȄʜالع ʙʰع ʧʽʶح
، ʨʴǼث ١١العʨامل الʺʛتʢॼة Ǽالʵʱلف والʱفʨق الʺʙرسي في الʺʛحلة الʲانȄʨة Ǽقʛʢ، م

ॽʶةودراسات نفȄʨȃʛʱث الʨʴॼال ʜ ʛؗة، م،  ،ʛʢم.١٩٨٥جامعة ق 
١٣ - ȋ ،يʶفʻه والإرشاد الॽجʨʱان: الʛلام زهʶال ʙʰع ʙ٤حامʖʱؔال ʦة  ، عالॽولʙة ال ʛؗʷال

 ،ʝʺʷال ʧʽاعة، جامعة عॼʢم٢٠٠٥لل. 
١٤ - ʧʶاتة حʴار شʳʻال ʖʻȄة -وزȄʨȃʛʱات الʴلʢʸʺال ʦʳمع ȋ ةॽʶفʻة  ١والȄʛʸʺار الʙال

 .م٢٠٠٣القاهʛة  اللʻʰانॽة
١٥ - ʽʶحʧ  و ʗʺʷح ʙʺار أحʙفي، الॽʣʨازن الʨʱي والʶفʻال Șافʨʱاهي: الǼ ʧʽʶفى حʢʸم

 .م٢٠٠٦، جʺهʨرȄة مʛʸ العॽȃʛة ١، ȋالعالʺॽة للʛʷʻ والʨʱزȄع
رॽʀة الʙʽʶ الʖʽʢ الॼɻاس بʙر: الʨʱافȘ الاجʱʺاعي والʺʙرسي لȐʙ أʡفال مʱلازمة  - ١٦

 ،ʺॽة مȞʴʺة سȄʨʻةمʳلة عل ،داون الʺʙمʙʺǼ ʧʽʳارس مʛحلة الأساس، دراسات تȄʨȃʛة
 م.٢٠١١العʙد الاول وفʺʛʰ تʙʸر عʧ ؗلॽة الॽȃʛʱة ʳǼامعة إفॽɿȄʛاالعالʺॽة،

، بʙار الʖʱؔ الॽʻʡʨة، ١، ١ȋرمʹان محمد القʚافي: علʦ الʻفʝ في الاسلام، ج - ١٧
،ȑغازʻة  بॽʰʽة الॽȃʛة العȄʛʽاهʺʳم.١٩٩٩ال 

نʳلʨ الʺȄʛʸة، الʟॽʵʷʱ، مॼʱʢة الأ -علʦ الʻفʝ الاكلʻʽؔي الȄʜادȑ مʨʺʴد سامي: - ١٨
 .٢٠٣م، ص:١٩٦٩ القاهʛة.

١٩ -  ȑʛالفاخ ʙʽالله سع ʙʰع ʦي  :سالʶفʻال Șافʨʱها على الʛة واثॽلابʢت الʨʽʰالǼ الاقامة
 - الʺʳلʙ الʛاǼع )(العلʨم الانʶانॽة والاجʱʺاعي لʢلॼة جامعة سʰها، مʳلة جامعة سʰها

 .م٢٠٠٥ ،العʙد الʲاني
٢٠ - :ʦॽʂاʛسف إبʨي ʙاحʨال ʙʰان عʺॽسل ॽجʨلʨȞॽاعة سॼʢة، دار الॽʶʴالإعاقة ال ȑة ذو

 م.٢٠١٠للʛʷʻ والʨʱزȄع ȋ الأولي 
سلॽʺان علي أحʺʙ وصفاء ولي الʙيʧ الهادȑ الʺهȑʙ: الʨʱافȘ الاجʱʺاعي لʺʛضى  - ٢١

مʳلة الآداب تʙʸر عʧ  (بʨلاǽة الʨʡʛʵم) الʛʸع بॼعʠ مॽɿʷʱʶات الʖʢ الʻفʶي
 م. ٢٠١١سʛʺʱʰ –ه١٤٣٢العʙد الʲاني شʨال  ،كلॽة الآداب ʳǼامعة إفॽʁȄʛا

٢٢ - :ʙʺؗامل أح ʛʽاب. سهʱؔة للȄرʙʻȞالاس ʜ ʛؗفال مʡة للاॽʶفʻة الʴʸم.٢٠٠١ ال 
٢٣ - ȋ ،اعʺʱالاج ʦعل ȏادॼد: مʨالأس ʛاهʢان الॼɻ١ش ʧع مǼاʶرات جامعة الʨʷʻم ،

 م.ʛʡ٢٠٠٤ابلʝ  ،أبȄʛل، الʜاوȄة
٢٤ -   ȑʛاهʙال ʙʺأح ʧʶاته :صالح حȄʛʤي ونʻه الʺهॽجʨʱة الॽجʨلʨȞॽس، ʛʷʻداروائل لل، 

ȋم. ٢٠٠٥، ١ 



امل المؤثرة علي التوافق النفسي والاجتماعي لدى عينة من طلاب كلية العلوم التربوية بجامعة بعض العو
    أنجمينا بتشاد من وجهة نظر الطلاب
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٦٢١ 

صلاح الʙيʧ أحʺʙ الʳʺاعي: الاغʛʱاب الʻفʶي والاجʱʺاعي وعلاقʱه ǼالʨʱافȘ الʻفʶي  - ٢٥
ȋ ،ليʨبʙة مॼʱȞاعي، مʺʱم.٢٠٠٨، ١والاج 

الهʯʽة  ،١عʙʰ االʙʽʶ وفʕاد أبʨحʖʢ وعادل خلʽل حʛب: معʦʳ علʦ الʻفʝ والॽȃʛʱة، ج - ٢٦
 م، ١٩٨٤العॽȃʛة،الأمȄʛʽة مʳʺع اللعة العॽȃʛة، جʺهʨرȄة مʛʸ  لʨʯʷن الʺاʡع

عʙʰ الʙʽʺʴ محمد شاذلي: الʨʱافȘ الʻفʶي للʺʧʽʻʶ، بʙون رقȋ ʦ، الʺॼʱȞة الʳامॽɻة  - ٢٧
 م.٢٠٠١الاسʙʻȞرȄة، 

عʙʰ الʛحʺʧ الȑʨʶॽɻ: مʻاهج الʘʴॼ في الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ، مʷʻأة الʺعارف  - ٢٨
 ١٩٨٠الاسʙʻȞرȄة سʻة 

٢٩ -  ʱȞم ،ȑʨȃʛʱي والʶفʻاس الॽʁلام: الʶال ʙʰع ʙʺلام أحʶال ʙʰة، عȄʛʸʺهʹة الʻة الॼ
 م١٩٦٠القاهʛة، سʻة 

عات والʛʷʻ الʱʺهʙʽ في علʦ الʻفʝ الاجʱʺاعي، إدارة الʺʨʰʢ  عʙʰ الʶلام الʙوʰȄي: - ٣٠
ʝابلʛʡ ،ى، –جامعة الفاتحʺʤة العȄʛʽاهʺʳم.١٩٩٨ ال 

٣١ -  :ʦالقاس ʜȄʜالع ʙʰعʗȄʨؔاب في دولة الॼʷة الॽȃʛت،ʛʷع ʝامʵال ȑʨȃʛʱال ʛʺتʕʺال ، 
 ʗȄʨؔم١٩٨٥ال.  

٣٢ -  ʙʰعȋ ،ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦاتي: علʨʷن ʙʽʳʺة٢الʶسʕقان، ومʛسالة ، دار الفʛال، 
 م.١٩٨٥

عʙʰ الʺʻعʦ الʻʴفي: مʨسʨعة علʦ الʻفʝ، بʙون رقȋ ʦ، دار الʛʷʻ الʺʖʱȞ الʳامعي  - ٣٣
ʘيʙʴة، ،الȄرʙʻȞم.١٩٨٥ الاس 

٣٤ -  ،ʛع الʺعاصʺʱʳʺد في الʛمة الفʙة في خॽʁȄʛʰدراسات أم :ȑرʨهʻʶسف الʨي ʦعʻʺال ʙʰع
ȋة، ، ا١ʛالقاه ،ʘيʙʴامعي الʳال ʖʱȞʺة الȄرʙʻȞم، ٢٠٠٧لإس 

Ǽعʠ العʨامل الʺʕثʛة على الʴʸة الʻفॽʶة لʱلʺʚʽ الʺʛحلة  :عʙʰ الʨاحʙ الʳابʛ محمد - ٣٥
 .مʳلة تʷاد الʺعاصʛة العʙدالʲالʘ، أكʛȃʨʱ ،الابʙʱائॽة

٣٦ -  ȋ ،انʶة الإنॽʺʻة وتॽʶفʻة الʴʸاقي: الॼال ʙʰشارع ،١علا ع ،ʖʱؔال ʦعال ʛʷʻدار ال 
 .م٢٠١٤القاهʛة، -جʨاد حʻʶي

الʨʱافȘ الʻفʶي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي لȐʙ الʱلامʚʽ  :عʺʛ فاروق محمد عʲʺان - ٣٧
العॽȃʛة ʳǼʺهʨرȄة تʷاد (ولاǽة أʷǼة) ماجʛʽʱʶ في الॽȃʛʱة (علǼ  ʦالʺʙارس الاعʙادǽة

(ȑʨȃʛʱال ʝفʻم.٢٠١٣ال 
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٦٢٢ 

٣٨ - ʖʢح ʨاد ابʕف:  ʙلʳʺال .ʝفʻال ʦفي عل ȑʨʻʶاب الʱؔ٤ال ॼʱȞة.مȄʛʸʺال ʨلʳة ان 
  م.١٩٨٩

٣٩ - ȋ ،ةॽȃʛالع ʨلʳة الأنॼʱȞة، مॽرات العقلʙالق :ʖʢح ʨاد أبʕة٣فʻة، سʛم.١٩٨٠، القاه 
 ،فʕاد أبʨ حʖʢ: معʦʳ علʦ الʻفʝ والॽȃʛʱة، الʜʳء الأول الهʯʽة العامة للʕʷن الʺʢاǼع - ٤٠

 م. ١٩٨٤جʺهʨرȄة مʛʸ العॽȃʛة  ،مʳʺع اللغة العॽȃʛة
٤١ - ʙʽʶهي الʰاد الʕف :فʻال ʦةعلʛة معاصȄاعي رؤʺʱالإج ʝ. يȃʛالع ʛؔدار الف.  ʛʸم

 م.١٤٢٦/٢٠٠٦،
٤٢ - ʦة،  :كʺال سالॽʻهʚات الʴفʸة الॼʱȞم ،ʧʽالعادي ʛʽوغ ʧʽالعادي Ȑʙة لǽدʛوق الفʛالف

 ،ʗȄʨؔم١٩٨٨ال. 
٤٣ - Șالʵال ʙʰع ʙʺة :محمد احॽʶفʻة الʴʸل الʨة .اصॽɻامʳفة الʛدار الʺع. ȋم.١٩٩٣ ،٢  
لʴʸة الʻفॽʶة، بʙون رقȋ ʦ، دار الʛʷʻ الʺʖʱȞ محمد الʙʽʶ الهاȌǽ، الʅॽؔʱ وا  - ٤٤

 م.١٩٨٥الʳامعي الʙʴيʘ، الاسʙʻȞرȄة، 
٤٥ - ʛʴǼف الاʡى :محمد عاʻالʺه Șافʨʱاس الॽʀ ةॽاضȄʛة الॽȃʛʱارس الʙʺدار الاصلاح.  .ل ȋ

 م.١٩٨٤، ١
 محمد عʲʺان نʳاتي: علʦ الʻفʝ والॽʴاة مʙخل إلى علʦ الʻفʝ وتॽʰʢقاته في الॽʴاة، - ٤٦

ȋدار ال١ ، ʦقلʗȄʨؔع، الȄزʨʱوال ʛʷʻم١٩٩٢لل. 
٤٧ - ʛʺل عʽخل ʧة الآداب :معॽاع. ؗلʺʱالاج ʦه في علʛات معاصȄʛʤن-  ʦعل ʦʶق

  م.٢٠٠٥، الأردن -الاجʱʺاع
٤٨ - ȋ ،ʝفʻال ʦآن وعلʛالق :ʜȄʜالع ʙʰاح محمد عʱ١مف ،ȑغازʻب ʝنʨȄرات جامعة قارʨʷʻم ،

ॽة العʤʺى، ʛؗʱة الاشॽȃʛة العȄʛʽاهʺʳم.١٩٩٧ ال 
 .م١٩٧٨ الʺʨرد قامʨس عȃʛي إنʳلȑʜʽ، دار العلʦ للʺلايʧʽ، بʛʽوت،مʛʽʻ الॼعلȞॼي:  - ٤٩
  م.١٩٦٠نʳار جʛʰائʽل: قامʨس الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ، الʳامعة الأمॽȞȄʛة، بʛʽوت، سʻة  - ٥٠


