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سبيتز بلاير/  פְּלָיֶר- שפיץمونودراما ما بعد الصدمة في مسرحية "
  ليئور جلتسيانو" גלציאנו ליאור) للكاتب "٢٠٢٣الكماشة" (

  د. نرمين صلاح القماح
ʛʸش ʥʻجامعة ع ʥʴة الألॻلȜǺ ʙعاصʸوال ʖيʗʲال ȏʙʮرس الأدب العʗم  

  

  ملخص:
ي الʺʱلقي. وقʸǽ ʙل هʚا تعʙ الʺʨنʨدراما مʧ الفʨʻن الʺʛʶحॽة الأكʛʲ تأثʛًʽا ف

 ʝفʻار الʨأغ ʛʰʶة لॽحʛʶʺة الॽʸʵʷاهي مع الʺʱرجة الʙلقي لʱʺال Ȑʙل ʛʽأثʱال
 פְּלָיֶר-שפיץ"الȄʛʷॼة. تهʙف هʚه الʨرقة الॽʲʴॼة إلى تʴلʽل الʟʻ الʺʛʶحي 

لʦʭʻر  גלציאנו ליאור) للؒاتʔ الإسʙائʻلي "٢٠٢٣سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" (
)"ʦانॻʴʯاول) وال   - ١٩٨٠جلʹʯي ȏʘ ،"مةʗʶال ʗعǺ دراما ماʦنʦم" ʥفي  وذل

 ”سʦʸʱॻنʗ فʙوʗȂ“ضʦء نȂʙʢة "الʲʯلʻل الʹفʴي" لʙائʗ مʗرسة الʲʯلʻل الʹفʴي 
الأثʛ الʙاخلي الʻاتج لȐʙ الʖʰʶǼ ʟʵʷ  الȑʚ مʜʽ بʧʽ "الʙʸمة" الʱي تʛʽʷ إلى

 ʖʽʸǽ ȑʚارجي الʵادث الʴإلى ال ʛʽʷي تʱة" الॽʶفʻمة الʙʸال" ʧʽȃحادث، و
ʜت الʙراسة على مʤاهʛ ما Ǽعʙ الʙʸمة الʱي لʴقǼ ʗالʢॼل  .فʛدال هʚا وقʙ رؗ

 ʖʰؗان س ȑʚه، والʙوال ʧه مʱلʨفʡ ض له فيʛتع ȑʚادث الʴاء الʛج ʙالأوح
الʨʴʱل في شʱʽʸʵه. ؗʺا تقʙم الʙراسة تʴلॽلاً نفॽًʶا للॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة والʱي 

  ʴǽاكي فʽها الʢॼل الأوحʙ شॽʸʵات مʱعʙدة.
الʴʱلʽل  –الʺʛʶح الإسʛائʽلي –ما Ǽعʙ الʙʸمة –مʨنʨدراما الʸفʯاحॻة: الؒلʸات

  الʻفʶي.
Post-traumatic Monodrama in Lior Galatziano’s 

“Spitz Pliers” (2023) 
Summary: 

One of the theatrical forms that most affects the audience is 
monodrama. To go into the depths of the human psyche, this 
impact might even lead the audience to identify with the 
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theatrical character. This study paper examines the theatrical 
work "Spitz-plier" (2023) by Israeli author "ליאור גלציאנו Lior 
Galziano" (1980-), which addresses "post-traumatic 
monodrama," in the context of Sigmund Freud's 
psychoanalytic theory. Freud made a distinction between 
"psychological trauma," which refers to an external accident 
that befalls the individual, and "trauma," which refers to the 
internal influence that an accident has on a person. The 
accident that occurred in his boyhood from his father caused a 
psychological alteration, and the study concentrates on the 
post-traumatic manifestations of this hero. A psychological 
examination of the monodramatic character—a single hero 
embodying several characters—is also provided by the study. 

Keywords: Monodrama- Post-traumatic- Israeli Theatre-
Psychoanalysis 

  فرضية الدراسة:
تʢʻلȘ الʙراسة مʧ أهʺॽة مʛʶح الʺʨنʨدراما بʨصفها فً̒ا مʱفʛدًا خاصًا ॽʰʢǼعʱه 

قفه الʺʱعʙدة في صʨت واحʙ هʨ الʱي تʙʱʶعي صʨت الʺاضي وأحʙاثه ومʨا
صʨت الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة الʨاحʙة الʺʱفʛدة والʺॽʤʷʱة Ǽعلاقاتها ورؤȄاها 
ا في  ً́ ǽا الأمل أʺȃور ،ʖعʱوال ʥʷن والʜʴوال ȘʽʹالǼ انها الʺليءʙة في وجʻالؔام
صʛاعها الʷاق مع الآخʧȄʛ، ونʷʱؔف Ǽأنفʻʶا الʳॽʱʻة الʱي ʙʶʳǽها وȄعʙʽ انʱاجها 

 ʨل الʢॼي.الʻهʚال ʟॽʵʷʱالǼ ʙاح  
  أهمية الدراسة:

 ʨي هʶع نفʨضʨم ʧة عॽة درامǽدʛʶاءة لʛق ʦǽʙة تقॽʲʴॼرقة الʨه الʚاول هʴت
تأثʛʽ ما Ǽعʙ الʙʸمة على الإنʶان، وقʙرته على تʳاوز ذȄʛؗاته الʺʛȄʛة، مʧ خلال 
نʟ مʨنʨدرامي ǽعʙʺʱ في الأساس على مʺʲل واحʙ، ولʚلʥ وقع الاخॽʱار على 

) ٢٠٢٣سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" ( פְּלָיֶר-שפיץ"ʙاثي مʨنʨدرامي نʟ مʛʶحي ح
الʺʨʷʻرة )    -١٩٨٠لʦʭʻر جلॻʴʯانʦ"( גלציאנו ליאורللؒاتʔ الإسʙائʻلي "
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. لقʙ سعʗʽ في هʚا الʘʴॼ إلى دراسة قʙرة الʟʻ الʙرامي ٢٠٢٣إلʛʱؔونॽا عام 
وقʙرة على تʛȄʨʸ تʳاوز الانʶان لأزماته الʻفॽʶة وصʛاعه مع ذȄʛؗاته، 

  الʙʸمات على تȄʨʴل الʶلʨك الإنʶاني.
  الدراسات السابقة:

بلغȁʙي، عʗʮ القادر، أزمة الʦʸنʦدراما بʥʻ الʥʯʸ والهامʜ، مʱلة الʸȜʲة  -
 .٢٠٢٤، ١للʗراسات الʹفॻʴة، العʗد 

-  ،ʙعاصʸاقي الʙح العʙʴʸص الʦʶة في نॻدرامʦنʦʸة الॻʶʳʵة اللاوعي للॻʹب
 ʗلʱابل، مǺ لةʱد ٢٩مʗ٢٠٢١، ١، الع. 

الأكʙʵ، أمʻʹة مʥʴʲ، تʡ ʃॻʡʦاهʙة مʙʴحॻة الʰʸʸل الʦاحʗ "الʦʸنʦدراما  -
الʙʴʸحॻة" في مʴاǺقات الʙʴʸح الʗʸرسي دراسة تʲلʻلॻة، مʱلة الʗراسات 

 ،ʖالʰد الʗالع ،ʙالعاش ʗلʱʸة، الॻانʴة والإنȂʦȁʙʯ٢٠١٨ال. 
لي أبʟ ʦالʔ، سʙʻʸة، الʦʸنʦدراما مʙʴح الʦʰابʕ الʦʲʯʸلة، الʓʸتʙʸ الʗو  -

الʯاسع للʗراسات الʙʴدǻة: قʷاǻا الʔȂʙʱʯ في الأدب والʹقʗ، جامعة قʹاة 
 ʦماي ،ʛȂʦʴ٢٠١٧ال. 

-  ʖيʗح :ʗاحʦال ʗʴʱفي ال ʥȂʙالآخ ʔʳصالح، ص ʥب ʚȂʚالع ʗʮي، عʮقعʶال
 .٢٠١٤عʥ تȁʙʱة الʦʸنʦدراما، الʹادȏ الأدبي الʰقافي ʗʱǺة، 

  المنهج المستخدم ومادة الدراسة: 
ج الʴʱلʽل الʻفʶي لʛائʙ مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي "سʨʺʳॽنʙʵʱʶǽ ʙم الʘʴॼ مʻه

سǺ ʚʯʻʮلايʙ/  פְּלָיֶר-שפיץ"فʛوʙȄ" مʧ خلال نʟ مʛʶحي حʙاثي Ǽعʨʻان 
الʺʨʷʻر إلʛʱؔونॽا عام لʦʭʻر جلॻʴʯانʦ"  גלציאנו ליאור"للؔاتʖ  الʸؒاشة"
٢٠٢٣.  

 ورث صʙʻوق أدوات مʧ أبॽه، ولʨʻʶات -عامًا ٥٢ذو  –"آدم" الǽُʟʻقʙم 
حاول آدم أن يʖʻʳʱ إصلاح الأشॽاء في الʺʜʻل، ولǼ ʧؔعʙ وفاة الأب عʛض آدم 
 ʠعǼ ه في إصلاحʙاعʶǽ آدم" أن" ʧم ʛأجʱʶʺال ʖلʢǽ ،ارʳǽه للإǽʙشقه وال



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٢٤٠ 

الأشॽاء في الʺʜʻل، وʨȄافȘ. عʙʻ فʱح صʙʻوق الأدوات يʦʱ فʱح صʙʻوق "الॼانʙورا" 
Ȅʛؗʚات الʺʕلʺة. وسʱʽعʧʽ على الȑʨʱʴǽ ȑʚ على الȄʛؗʚات الȄʛʴʶة، إلى جانʖ ال

 "آدم "أن ǽقʛر ما إذا ؗان سʶॽامح أبʨه عʺا حʙث، أم سʚʵʱʽ مʶلʥ مʱʵلف.
  عناصر الدراسة: 

مقʗمة عʥ أصل مʙʴح الʦʸنʦدراما ومهʙجان تॻاتʙونʦʯ  مقʗمة: تʯʹاول -
 الإسʙائʻلي.

 الʖʲॺʸ الأول: الʗʯقȖʻ الاصʠلاحي والʸلامح الفʹॻة والفȂʙؒة للʦʸنʦدراما. -
 لʖʲॺʸ الʰاني: بʹॻة الʹʝ الʙʴʸحي الʦʸنʦدرامي.ا -
سʚʯʻʮ  פְּלָיֶר- שפיץالʖʲॺʸ الʰالʖ: الʗراسة الʲʯلʻلॻة للʹʝ الʦʸنʦدرامي " -

" ʔاشة" للؒاتʸؒال /ʙلايǺة  ליאור גלציאנוȂʙʢء نʦفي ض "ʦانॻʴʯر جلʦʭʻل
 الʲʯلʻل الʹفʴي.

 خاتʸة: تعʙض لأهʤ الʹʯائج الʯي تʦصلʕ إلʻها الʗراسة. -
  

سبيتز بلاير/  פְּלָיֶר-שפיץراما ما بعد الصدمة في مسرحية "مونود
  ليئور جلتسيانو" גלציאנו ליאור) للكاتب "٢٠٢٣الكماشة" (

  مقدمة:
ا قʙم الإنʶان، فهي نʱاج  ً̋ ǽʙق ʛʰʱعǽ ȑʚال ȑدʛالأداء الفǼ "دراماʨنʨʺال" ʗʢॼارت

ʰعǽ ȑʚان، الʶد الإنʨجʨله علاقة ب ʧف ʨوه ،ʟʸد القʛل أو سʨالق ʧف ʧه عॽɾ ʛ
كʨامʻه، وʻȄفॽɾ ʝه مʧ خلال الاسʱʺاع إلى القʟʸ أو سʛدها عʧ هʺʨمه 

  وضʛʳه. 
 ʙʺʱأته اعʷن ʚʻʺف ،ʧʽʽنانʨʽال ʙʻح الأولى عʛʶʺإرهاصات الǼ دراماʨنʨʺال Ȍॼتʛت
الʺʛʶح على الʺʺʲل الȑʚ انʱقل مع الʺʛʶح الʨʽناني مʧ "مʛحلة الʛʶد" إلى 

"، والȑʚ أخʚ مʱ- Thespis ʧارȄخ "ثʝॽʰʶॽ"مʛحلة الʽʲʺʱل" مع أول مʺʲل في ال
" ȑʜʽلʳلح الإنʢʸʺاسʺه الThespian"  ʙعǽُ ل، إذʲʺحي أو مʛʶي مʻعȄو
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"ثʝॽʰʶॽ" مʛجعًا مʨʢʱرًا في إعʢاء الʺʛʶح نفʱʴه الأولى والȑʚ ؗان Ȟʴǽي ॽɾه 
حȞاǽات، وشʙ شغف الʳʺهʨر بʱقʦǽʙ الॽʸʵʷات في حȞاǽاته مʧ خلال الأقʻعة 

والʧȄʨؔʱ الʶʳʺاني، ومʧ هʻا فهǽ ʨعʛʰʱ الʺʕسʝ الأول لهʚا والʺلاʝǼ والʨʸت 
 ٤٥٦ –ق.م  ٥٢٥" ( Aeschylus–الʷʻاȋ الȑʛʷॼ، إلى أن ʣهʛ "أسʵلʨʽس

ا،  ق.م) ً́ ǽل ثانٍ له دور أʲʺʺǼ عادتهʱاسǼ ة الأداءǽدʛف ʛʶؗ عʺل على ȑʚال
 "ʦǽماʨʱانॼل "الʲم "ʙل واحʲʺعلى "م ʙʺʱتع Ȑʛة أخॽحʛʶال مȞت أشʛهʣ ʥلʚ وؗ

"يʦهان الǽ ȑʚقʨم Ǽه مʺʲل واحʙ، ثʦ عادت الʺʨنʨدراما الʙʴيʲة مع الألʺاني 
ʚيʗانʙان بॻʯʴȂʙك- Johann Christian Brandes ) "١٧٩٩-١٧٣٥( 

الʺʺʲل والʺʕلف الʺʛʶحي الʛʽʰؔ الȑʚ اسʛʹʴʱ فʧ "ثʝॽʰʶॽ" الأول في عʛض 
ا، ومʧ خلا ً́ ǽه أʶفʻب ʨلها هʲʺǽُ ʦث ʨها هʰʱȞǽ ي ؗانʱاته الॽحʛʶة مॽʸʵل ش

  .)٢٠١٦(سلॽʺان، فʧ ولʨج الʚات أو مʛʶح الʺʨنʨدراما،  واحʙة
ǽعʨد أول نʟ مʛʶحي ʻʸǽف ؗʺʨنʨدراما مʱȞʺلة الʛʷوȋ الفॽʻة إلى 

ʨي "جان جاك روسʶنʛالف ʛؔف والʺفʨʶلʽالف-Jean-Jacques Rousseau "
ان ذلʥ في عام  م، وهʨ نʸه "ʳǼʺالʨʽن"، ولʧؔ أول مʧ أʡلȘ مʶʺى ١٧٦٠وؗ

 Alfred) ؗان الʷاعʛ "ألفʙȄʛ تʨʶॽʻʽن ʨMaudدراما" على نʸه (مʨد "مʨن
Lord Tennyson دراما ١٨٥٥) في عامʨنʨʺص الʨʸأت نʙب ʥذل ʙعǼ ،م

" ʖʱؔف ،ʙايʜʱن تʦʠف أنʦʳॻʵت - Anton Chekhov مʹار) ʛʽهʷه الʸن "
ʖʱ الفʛنʶي " ١٨٨٦في عام   الॼʱغ) جان ووصفه Ǽالʺʨنʨلʨج في فʸل واحʙ، وؗ
ʦʯ ʦؕك - Cocteau eanJ  اني ١٩٣٠" فيʶت الإنʨʸه (الʸن- Voix La 

humaine  لȃʨة نʜعلى جائ ʜائʴي الȞȄʛالأم ʖالؔات ʖʱ  - "يʦجʥʻ أونʻل)، وؗ
Eugene Gladstone O'Neill"  ل  ١٩٣٠فيʰان (قʨʻعǼ اॽًدرامʨنʨا م ًy ن

-"صʦʸئʻل بʕʻȜॻ)، ؗʺا Before Breakfast ʖʱؗ-الإفʢار
Samuel Beckett " ١٩٥٨في )ʛʽاب الأخʛؗ ȌȄʛش- Krapp's Last 

Tape ʧع ʛʽʰعʱة للॽحʛʶʺال الȞالأش ʖʶها أنʙدراما ووجʨنʨʺالǼ ىʻʱاع ȑʚوال (
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العॽʲʰة والʱي تقʨم على عʜلة الفʛد واسʴʱالة الʨʱاصل الاجʱʺاعي. هʚا الاحʱفاء 
ما مʧ قʰل ʱؗاب مʛʶحʧʽʽ معʛوفʧʽ فʱح الॼاب لʱقʰل هʚا الʨʻع Ǽفʧ الʺʨنʨدرا

الʺʨروث مʧ زمʧ الإغȘȄʛ، وʳʱȄلى هʚا الاهʱʺام عالʺॽًا بʟॽʸʵʱ مهʛجانات 
 "ʝॽʰʶॽجان "ثʛها مهʛدراما، وأشهʨنʨʺوض الʛم عʙي تقʱق الʛها الفʽقي فʱتل

  .)١٠صفʴة  ،٢٠٠٩(الʴاʥǽ،  العالʺي للʺʨنʨدراما في ألʺانॽا الǽ ȑʚقام سȄًʨʻا
وفي إسʛائʽل تʳلى ذات الاهʱʺام Ǽعʛوض الʺʨنʨدراما، فʙʳʻ مهʛجان 

 ʨʱونʛاتॽوض תיאטרונטו"تʛلع ʟʸʵلي مʽائʛحي إسʛʶجان مʛمه ʨه "
 ʖʽقام في تل أبǽ ،دراماʨنʨʺعام  –ال ʚʻافا مǽم ١٩٩٠ʙوأق ʦأه ʙأح ʙعȄو ،

ʧʽ الʺʺʲل الʺʻفʛد الʺهʛجانات في إسʛائʽل، حʵǽ ʘʽلȘ الʺهʛجان حʨارًا مॼاشʛًا ب
  والʳʺهʨر. 

) ʧن مʨؔʱي ʨه فهʻض مʛل على الغʙجان يʛالʺه ʦנטו+  תיאטרוןاس /
مʛʶح + صافٍ)، فهǽ ʨعʙʺʱ على قʙرة الʺʺʲل في اسʴʱʹار القʸة وعʛضها 
على الʳʺهʨر بʙون أȑ وسائل مʶاعʙة. ǽُقام الʺهʛجان في شهʛ إبȄʛل مʧ ؗل 

مʶاǼقة تʸل فʽها مʛʶحॽات  عام خلال عʙʽ الفʸح، وتقام على هامʷه
" ʨجان هʛللʺه ȑʚʽفʻʱال ʛيʙʺة، الॽهائʻاحل الʛʺدراما إلى الʨنʨʺיעקב אגמוןال 

השחקן הבודד  " ǽعقʨب أجʺʨن" الȑʚ نُقل عʻه قʨله حʨل أهʺॽة هʚا الʺʛʶح:

הוא כמו קוסם או מכשף שעומד על הבמה ומה שהוא מביא، זה מה 

ה ולא לאביזרים או לשחקנים לא לתפאור –שיש. אין לך לאן לברוח 

 ".נוספים. זו עבודה קשה שמצריכה אנשים מוכשרים ומחזות מצוינים
 ʨضه هʛعǽ ح، وماʛʶʺقف على الǽ ȑʚال ʛاحʶأو ال ʛاحʶؗال ȑدʛل الفʲʺʺال"
 ʧʽلʲʺارات، أو مʨʶʶولا إك ،ʛʣاʻه، لا مॽب إلʛهʱان لȞم ʥǽʙل ʝॽد، لʨجʨʺال

ʧȄʛاصًا . آخʵأش ʖلʢʱازة"إنه عʺل شاق يʱʺات مॽحʛʶوم ʧʽȃʨهʨم 
  .)2008 בנובמבר 16יודילוביץ'، (
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ǽعقʨب أجʺʨن"  אגמון יעקב ، ॼʺǼادرة مʧ "١٩٩٠تأسʝ الʺهʛجان عام 
إǽلان رونان"، وجʺॽɻة الفʧ  רונן אילןǼالʱعاون مع مʛʶح الؔامȑʛ، والʺʛʵج "

 8מעריב، ( أǽام ٣مʛʶحॽة على مȐʙ  ١٥للʷعʖ، في الʻʶة الأولى تʦ عʛض 
، تʦ تعʧʽʽ أجʺʨن لإدارة مʛʶح هॽʰʺا، وانʱقل ١٩٩٥، في عام )1990ואר בינ

، وفي )1990 במרץ 23، אביגל( معه الʺهʛجان وأصॼح مʛتʢًॼا ʛʶʺǼح هॽʰʺا
تقʛر إǽقاف الʺهʛجان ʖʰʶǼ نقʟ الʺʜʽانॽة، لʻؔه عاد مʧ جʙيǼ ʙعʙ  ٢٠٠٠عام 

اعʜʱل  ،٢٠٠٥، وفي عام )2003בדצמבר  14، הארץ( ٢٠٠٣عامʧʽ في عام 
ʜ سʨزان دلال ʛؗʺح لʛʶʺح، وعاد الʛʶʺن الʨʺأج -  

انʱقل  ٢٠٠٧، وفي عام )2005באוקטובר  31، יודילוביץי( מרכז סוזן דלל
ॽة لʺʙيʻة عȞا لʺʙة عام واحʙ، في مॼادرة مʧ مʙيʻة عȞا والʱي وفʛت معʦʤ مʜʽان

אלף שקל  550עיריית עכו תקציב ، שוחט( الʺهʛجان هʚا العام

ǽقام الʺهʛجان في ǽافا  ٢٠٠٨، ومʚʻ عام )2007בפברואר  25، לתיאטרונטו
، تʨسع الʺهʛجان ٢٠٠٩القǽʙʺة Ǽالʱعاون مع الʺʛʶح العȃʛي العȑʛʰ، وفي عام 

 ʧ مهʛجان تʛʱʽونʨʱ لهʚا العاموأضاف مʶاǼقة لʺʛʶحॽات الأʡفال ʜʳؗء م
 .)2008בפברואר  19، התיאטרונטו: לראשונה ביפו، שוחט(

، قام الʺهʛجان بʨʱسॽع أنʱʢʷه الʙولॽة فقام بʦॽʤʻʱ عʛوض ٢٠١١مʚʻ عام 
أʦॽʀُ الʺهʛجان في مʳʺع  ٢٠١٢فʛدǽة للʹʨʽف مʧ جʺॽع أنʴاء العالʦ، وفي عام 

 13، פרי( وجʛت مʴاولة لإدراج أمॽʶة راقʸة في الʛʰنامج الفʻي ǽافا القǽʙʺة

  ، تʦ إلغاء الʺهʛجان ʖʰʶǼ وȃاء ʨؗرونا.٢٠٢٠، وفي عام )2012במרץ 
 ʗʴجان تʛار في إدارة الʺهʛʺʱه الاسʱزوج ʧم ʖلʡ "نʨʺل وفاة "إجʰوق

גילה אלמגור ، בירנברג( ٢٠٢١إدارتها في ǽافا القǽʙʺة وعȞا القǽʙʺة في عام 

בפברואר  22، ל"נהל את פסטיבל תיאטרונטו במקום יעקב אגמון זת

2021(. 
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تعʛʰʱ الʺʨنʨدراما أنʖʶ الأشȞال الʺʛʶحॽة للʱعʛʽʰ عʧ العॽʲʰة الʱي تقʨم على 
 ʧة عʳع، ناتǼاʢة الȄعاتها مأساوʨضʨاعي، مʺʱاصل الاجʨʱالة الʴʱد واسʛلة الفʜع

ʶه، ومع شॽʸʵات أخȐʛ، مع تȃʛʳة مʛȄʛة، تفʱح أسʯلة عʧ صʛاع الإنʶان مع نف
 .(ʧمʜت، أو الʨʺر، أو الʙالق) Ȑʛʰؗ Ȑʨع، أو مع قʺʱʳʺه والʢॽʴي، مȃʛبلغ)

  .)٩٨١، صفʴة ٢٠٢٤
لʚلʥ تʻʱاول الʙراسة الʺʨنʨدراما مʧ جانʧʽʰ، أولهʺا: الʺفهʨم الʵاص  

 ،ʘʴॼها الʽعل ʖʽʳॽي سʱلة الʯالأس ʧم ʙيʙح العʛʡ ȘȄʛʡ ʧع ʥدراما، وذلʨنʨʺالǼ
ॽʰʡ لʲلة مʜة العॽالȞل الأدبي؟ إشȞʷا الʚة هॽصʨʸة وخॽدرامʨنʨʺص الʨʸʻعة ال

والʨحʙة في عʛوض الʺʨنʨدراما؟ ॽɿॽؗة تʴلʽل الʟʻ الʺʛʶحي الǽ ȑʚعʙʺʱ على 
ॽɿॽة بʻاء إدراك داخل ؗل فʛد، يॼعʙه عʧ الʨاقع الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه  الʢॼل الʨاحʙ؟ وؗ

 ȑأ ʧولاً عʜاخلي معʙال ʦهʨال ʧم ʦعال Șع خلॽʢʱʶȄاعي؟وʺʱتفاعل اج  
 ʟن ʨوالأمل وه ʦالأل ʧʽع بʺʳǽ دراميʨنʨذج مʨʺل نʽلʴهʺا: تʽשפיץ"ثان -

ʅॽ لʦʭʻر جلॻʴʯانʦ" ליאור גלציאנו"للؔاتʖ  سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" פְּלָיֶר ، وؗ
 ʟʻا الʚلة. هʜالع ʧاة مʳʻصة للʛاقع فʨات والʚال ʧʽابي بʳǽعارض الإʱع الʻʸǽ

، والȑʚ لاقى إشادة مʧ قʰل ʨʱ٢٠٢٣" في عام الȑʚ عʛُض في مهʛجان "تॽاتʛون
בירנברג، ( لʳان الʦॽȞʴʱ وʸȃفة خاصة الأغॽʻة الʱي تʦ تقǽʙʺها Ǽالعʛض

פסטיבל תיאטרונטו הוכיח שוב את הכוח שיש לשחקן יחיד על במה 

  .)11-4-2023חשופה، 
  المبحث الأول

 التدقيق الاصطلاحي والملامح الفنية والفكرية للمونودراما
لॼاحʨʲن العʙيʙ مʧ الʺॽʺʶات للʺʨنʨدراما تʴʺل شʛحًا أو وجهة نʛʤ أورد ا
  خاصة: 
" Ǽأنها Monodrama ورد تعʅȄʛ لؔلʺة "مʨنʨدراما الʸعʤʱ الʙʴʸحيفي 

“ ʧʽʱʽنانʨʽال ʧʽʱʺالؔل ʧت مʨʴʻم ʨوه ،ʙاحʨل الʲʺʺي دراما الʻعǽ حيʛʶلح مʢʸم
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Monos و ،ʙʽوح Drâma عʺل تعʱʶǽُ انॽالأح ʠعǼ الفعل. في ʨه هǼاʷم ʛʽʰ
 ʙاحʨال ʟʵʷض الʛعOne Man Show"  ،اسॽة ١٩٩٧(إلʴ٤٩٣، صف(.  

تعʅȄʛ "الʺʨنʨدراما" Ǽأنها "قʢعة فʛدǽة  Oxfordمعʤʱ أكʴفʦرد كʺا ورد في 
انʗ مʛʷʱʻة في  قʛʽʸة لʺʺʲل أو مʺʲلة ʸʺǼاحॼة عʻاصʛ صامʱة أو ʨؗرس، وؗ

 Oxford) "بʨاسʢة الʺʺʲل" بʛانʙيʜ ١٧٨٠- ١٧٧٥ألʺانॽا ما بʧʽ عامي 

Advanced Learner's Dictionary, 1995, p. 753).  
تُعʛف الʻاقʙة د. ناهʙ صلʴॽة "الʺʨنʨدراما" Ǽأنها "الʺʛʶحॽة الʱي ǽقʨم بʽʲʺʱلها 
 ʧʽعʱʶǽ ʙح. فقʛʶʺة الॼʷالؔلام على خ Șله ح ȑʚال ʙʽحʨن الʨȞǽ ʙل واحʲʺم

 ʧؔول ،ʧʽلʲʺʺال ʧد مʙعǼ انॽالأح ʠعǼ درامي فيʨنʨʺال ʟʻا الʨلʤǽ أن ʦهʽعل
) Monoصامʨʡ ʧʽʱل العʛض إلا انʱفʗ صفة "الʺʨنʨ" (مʧ الؔلʺة الʨʽنانॽة 

"ʙى واحʻعʺǼ  ،ةʴॽة ١٩٩٧(صلʴ١٦٥، صف(.  
 ʖلʢʱي تʱؔاملة في ذاتها والʱʺة الॽحʛʶʺأنه "الǼ دةʨʺح ʦॽʂاʛفه د. إبʛعȄُو

، صفʴة ١٩٨٥(حʺʨدة،  مʺʲلاً واحʙًا ؗي يʕديها ؗاملة فʨق خॼʷة الʺʛʶح"
١٢٥(.  

ʜ د. حʺʨدة على الهʙف مʧ الʺʨنʨدراما Ǽاعॼʱارها لʨنًا مʧ الألʨان  ʛؗȄو
 ʧمها مʨها في مفهȃʛقǽ اʚهȃة، وॽʸʵʷا الॽجʨلʨȞॽف دراسة سʙهʱʶي تʱة الॽرامʙال

  .)٢٠٠٨(سلام، الʨȞॽʶ دراما، Ǽʺعʻى أنها هʙف ووسʽلة في حʙ ذاتها 
 ʨفʸالع ʛʽʺس ʜ ʛؗة فॽاجʱة والإنॽاجʛة الإخॽاحʻال ʧفه مȄʛفي تع ȑر

"للʺʨنʨدراما" على دورها ؗʺهارة أدبॽة، وحل لʺȞʷلات الإنʱاج في الفʛق الʺʛʶحॽة 
 ʧʽلʲʺʺض مهارة الʛعʱʶǽ راميʙاع الʙالإب ʧع مʨʻا الʚدراما هʨنʨʺل: "الʨقǽ إذ
 ʧم ʙيʙا العʛʽʲؗ لʴدة وتʛفʻة مॽʻعة فʱم مʙقǽ ʗقʨال ʝوفي نف ،ʧȄʜʽʺʱʺال

ʶʺة في الॽاجʱلات الإنȞʷʺح"الʛ  ،٢٠٠٨(سلام( .  



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٢٤٦ 

أما ʱؗاب الʺʨنʨدراما أمʲال "أمʛʽȞǼ ʧʽ" فقʙر رأها "وسʽلة فاعلة في معاونة 
ʡلاب الʽʲʺʱل على إنʳاز مʷارȄع تʛʵجهʦ ضʽʯلة الʱؔلفة، ورȃʺا لإʣهار مهارة 

  .)٢٠٠٨(سلام،  الʢلاب"
ॽاة ǽعʛʰʱ الʺʛʶح الʺʨنʨدرامي امʙʱادًا للفʨʻن الʛʱاثॽة الʷعॽʰة الʱي ʣهʛت في ح

ا مع الʳʺهʨر، إذ  ً̋ الʷعʨب مʲل: الʛاوȑ أو الʨȞʴاتي، لȄʛʢǼ ʧؔقة أكʛʲ تلاح
ǽعʙʺʱ الفʧ في مʛʶح "الʺʨنʨدراما" على الʦॽʤʻʱ والȌॽʢʵʱ الȑʙʳ لا الارتʳال 
والعʨʷائॽة الʷفهॽة الʱي تʱغʛʽ وفȘ الʺȞان والʜمان والʢॼل. الʢॼل الʺʨنʨدرامي 

Ȅة عʧ دوره الʺʙʴد فʨق خॼʷة الʺʛʶح، ʢǼل مʱȞʺل الʺلامح، معʛًʰا ʙʸǼق ورؤ 
مʧ خلال أداء مʱقʧ وواضح ॽʢʱʶǽع الʢॼل ȄʛʢǼقة مʺʻهʳة رسʦ صʨرة الʢॼل 
وتʷاȞǼاته وعلاقاته للʻفاذ إلى جʨهʛ الʴالة الʷعʨرȄة والʛʸاع الʻفʶي الȑʚ يʙور 
داخل الॽʸʵʷة مʱعʙدة الأصʨات، ثابʱة الʛؤȄة، تʱʶعʙʽ الʺʨقف تلʨ الʺʨقف، 

ع الʙائʛ بʻʽه وʧʽȃ نفʶه، وʻʽȃه وʧʽȃ الآخʧȄʛ، في حالة مʧ الʛʸاع تʙʶʳ الʛʸا 
ا، لॽعʙʽ أنʱاج الʺʨقف وتقʦॽʽ الʳॽʱʻة الʱي  ً́ ǽف أʨʵالآسى والǼ بʨʷʺال Șوالقل

(سلॽʺان، فʧ ولʨج الʚات أو  أسفʛت عʧ هʚا الʛʸاع، ومʧ ثʦ تقʦȄʨ الॽʸʵʷة
  .)٢٠١٦مʛʶح الʺʨنʨدراما، 

  ʦʸنʦدراماالʸلامح الفʹॻة والفȂʙؒة لل
في ضʨء الʱعȄʛفات الʶاǼقة للʺʨنʨدراما ʧȞʺǽ أن نʵʱʶلʟ العʙيʙ مʧ الʺلامح 

  الفॽʻة والفȄʛؔة لهʚا الȞʷل الʙرامي:
ʜʽ على الفʛد، فʺʛʶح الʺʨنʨدراما ʷǽغله مʺʲل واحʙ يʻفʛد الʸلʸح الأول:  ʛؗʱال

قارنة. ॼʷʵǼة الʺʛʶح لॽقʻع الʺʱفʛجǼ ʧʽقʙراته الʽʲʺʱلॽة في ॽɼاب أȑ تȑʙʴ أو م
 ȘȄʛʡ ʧل عʙʳصة الʛها فʽم فʙعʻوت ʙاحʨر الʨʤʻʺعلى ال ʙʺʱدراما إذن تعʨنʨʺفال

  .)١٧١- ١٧٠، الʸفʴات ١٩٩٧(صلʴॽة،  تʨʻع الأصʨات
 ʠॽɻʱʶǽ لف أنʕʺعلى ال ʖʳǽ (ʙاحʨت الʨʸال/ʙاحʨل الʢॼال) خلال ʧʺف
عʧ أشʵاص عʙة وأصʨات عʙة مʧ خلال مʺʲل واحʙ، هʨ ذلʥ الʺʺʲل القادر 
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ʛض رؤȄة مʱؔاملة على خॼʷة الʺʛʶح، وتʅॽʣʨ جʺॽع عʻاصʛ العʛض على ف
 ʛʽʰعʱة والॽɿʡة والإشارة والؔلام والانفعالات العا ʛؗʴاء والʺǽوالإ ʙʶʳحي ؗالʛʶʺال
ل مفʛدة سʨʻʽغʛاॽɾة وغʛʽها مʧ الʱقॽʻات،  ة والʨȞʶن وؗ ʛؗʴت والʨʸقى والॽسʨʺوال

 Șلʵقع لʨʱم ʛʽا غʺȃا، ورʙًيʙفًا جॽʣʨفها تॽʣʨʱل Șʽʺوالع ʦॽʺʴاصل الʨʱال ʧع مʨن
بʧʽ الʺʺʲل والʳʺهʨر. وȂذا ؗان تʨʢر الॽʸʵʷة في الʺʛʶحॽة مʱعʙدة الأشʵاص 
يʷʻأ مʧ خلال فعل تॼادلي بʧʽ تلʥ الॽʸʵʷات، فإن تʨʢر الॽʸʵʷة في مʛʶح 
الʺʨنʨدراما يʨʺʻ مʧ خلال فعل ذاتي تقʨم Ǽه الॽʸʵʷة الʺʻفʛدة الʨحʙʽة، إذ تقʨم 

فعل في آنٍ واحʙٍ، وزمʧٍ واحʙٍ ومʧ خلال ردود أفعالها الॽʸʵʷة Ǽالفعل ورد ال
  .ومȐʙ تأثʛها

وʲʺʱȄل في العʜلة، ʣهʨر مʺʲل واحʙ على خॼʷة الʺʛʶح لʺʙة  الʸلʸح الʰاني:
ساعة أو أكʵǽ ʛʲلȘ هʚا الإحʶاس لȐʙ الʺʱفʛج مهʺا ؗان مʨضʨع الʺʛʶحॽة، 

ʢǼ "دراماʨنʨʺة. "الॽتʨات صʛثʕم ʧم ʗمʙʵʱومهʺا اس ʧل عʢॼل الʸها تفʱعॽʰ
مʢॽʴه الاجʱʺاعي، وتʳعل مʛʶح الأحʙاث هʨ الʻفʝ الفʛدǽة. يʱʻج عʧ هʚا 
ا، فالʜمʧ في الʺʨنʨدراما هʨ زمʧ نفʶي لا  ً́ ǽي أʻل زمʸاعي فʺʱل الاجʸالف
 ʖلʢʱالفعل، فالفعل ي ȘȄʛʡ ʧة عʴاماتها الʺلʜʱة لها الʻʽة معॽʵȄة تارʤʴبل ʙʽقʱي

ر مʧ الʨʱتʛ والʺقاومة، لʧؔ الʺʨنʨدراما تʛʰُز ȄʛʢǼقة مǽ ʧقع علॽه الفعل في إʡا
 ʧم ʦلʴة، والॽناح ʧعلى الʺاضي م ʜ ʛؗرة على الفعل، وتʙفاء القʱة انʛاشॼم ʛʽغ

 Ȑʛة أخॽة،  ناحʴॽة ١٩٩٧(صلʴ١٧١، صف(.  
:ʖالʰح الʸلʸرها على  الʨʢة في تॽرامʙة ال ʛؗʴال ʙʺʱة، تعȄرʨعʷافة الʲؔال

ʜ بʧʽ م ʛؗʺي الʶفʻاع الʛʸدراما" الʨنʨʺع "الʱʺʱت ʥلʚن. ولʨȞǽ أن ʧȞʺǽ ا ؗان، وما
ʜʽ الʙʴث الʙرامي في شॽʸʵة واحʙة تلح على  ʛؗت ʧعة مǼاʻة الȄرʨعʷافة الʲؔالǼ
وجʙان الʺʱفʛج ʨʡل العʛض، ورȃʺا ؗانʗ هʚه الʲؔافة الʷعʨرȄة أحʙ عʨامل 

  . )١٧٢، صفʴة ١٩٩٧(صلʴॽة،  الʚʳب الʛئʶॽة في نʨʸص الʺʨنʨدراما
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الانʢلاق مʧ الفʛدȑ للʨعي الʳʺعي، فالʺʱأمل في عʛوض  الʙاǺع: الʸلʸح
"الʺʨنʨدراما" ʙʳǽ أن "الʺʨنʨدراما" تʳʱه للʨعي الʳʺعي، لʧؔ تʹع الإنʶان الفʛد 
ʜʽ والاهʱʺام، لʙʰʱأ مʧ الʺʨȞن الأساس لهʚا الʺʱʳʺع  ʛؗʱرة الʕه في بॽعانǽ ل ماȞǼ

Ș على هʚا الʨʻع مʧ الʺʛʶح: وهʨ الإنʶان، ومʧ ثʦ فلا غʛاǼة أن نʙʳ مʢǽُ ʧل
ʙاحʨل الʲʺʺح الʛʶم  ،ʖالʡ)ة ٢٠١٧ʴ١١٣، صف(.  

:ʛامʳح الʸلʸص  الʨʸʻاد مع الʱالʺع ȑʙقʻاوب الʳʱاق الʢن ʧوجه عʛخ
الʺʛʶحॽة، إن مǽ ʧقفʨن أمام هʚا الʨʻع مʧ الʺʛʶح الʰȄʛʳʱي، ورافʹʧʽ الاعʛʱاف 

ʙراما، بʙʽ أن ما يʻفي هʚا بهʱȄʨه، يʕسʨʶن لʛفʹهǼ ʦانʱفاء الʛʸاع الȑʚ هʨ لʖ ال
" ʨقي هॽʁʴراما الʙال ʛهʨوالهادف، وج ʙʽʳات العʺل الॽأساس ʧمʺا الأزمة"أن م ،

، )١٦٢، صفʴة ١٩٨٥(حʺʨدة،  "فʥ الأزمات"ʳǽعل الॼعʢǽ ʠلȘ على الʙراما 
مʧ هʚا الʺʢʻلʧȞʺǽ Ș اعॼʱار ما ʛʢǽحه الʟʻ الʺʨنʨدرامي مʧ أزمة الॽʸʵʷة 

لʨʸرة في مʨاجهة حॽʁॽʁة مع قʹʱʽه، وȄلʜم الʳʺهʨر في مʱʳʺع يʳʱاذب معه ا
Ǽاتʵاذ قʛار، إما مع أو ضʙ، فالʺʛʶح الʺʨنʨدرامي لا ǽقʰل Ǽأنʸاف الʴلʨل، ولا 
يʛʱك الॽʸʵʷة في حالة سلॽʰة، فʹلاً عʧ الʳʺهʨر الǽ ȑʚقف في الʺʨاجهة مع 

  .)١١٥، صفʴة ٢٠١٧(ʡالʖ،  هʚه الॽʸʵʷة
  المبحث الثاني

 ي المونودراميبنية النص المسرح
تعʙʺʱ الʺʨنʨدراما على الʺʺʲل الʨاحʙ أو الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة،  الॻʶʳʵات: -١

ʨȞǽن حʹʨرها فعلॽًا، Ǽʺعʻى أن الʺʺʲل هʨ الǽ ȑʚقʨم Ǽالʙور، وʱʵʺȃلف 
الأدوار داخل العʛض الʨاحʙ، أما ॽʁǼة الॽʸʵʷات فهي صامʱة، أو 

  مʳازًا. مʛʹʴʱʶة ॽɼابॽًا، أو افʛʱاضॽًا لʳʱاوز الʨحʙانॽة،
يʨʴʱل العʛض الʺʛʶحي الʺʨنʨدرامي إلى مʨنʨلʨج Ȅʨʡل، الʦʸنʦلʦج الʗرامي:  -٢

ǽقʨم على الاسʛʱسال والاسʛʢʱاد، وتʅॽʣʨ الفلاش Ǽاك واسʛʱجاع الȄʛؗʚات، 
  واسʱعادة الʺاضي.
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ان الʺʛʶح الʺʨنʨدرامي؛ لأن الʺʺʲل ʛʶȞǽ حʨاره الȜʲي أو الʙʴد:  -٣ أهʦ أرؗ
ʶʺج الʨلʨنʨʺاخلي أو الʙة الॽعʺل ʧʺلفة ضʱʵات مǽاȞة أو حǽاȞد حʛʶǼ ،سلʛʱ

الاسʛʢʱاد والانॽʶاب؛ لʛʽʶؔʱ نʺॽʢة الʨʴار واسʙʰʱالها Ǽقʟʸ ورواǽات 
مʨʻʱعة. تʺʽل لغة الʨʴار في الʟʻ الʺʨنʨدرامي إلى الʛʶد ॽʸǼغة الʺاضي، 

  وتعʙʺʱ على تʙاعي الأفؔار.
ʛضه الʺʛʶحي، يʱقʺʟ الʺʺʲل الʨاحʙ أدوارًا مʱعʙدة في عتعʗد الأدوار:  -٤

وʛʶȞȄ الॽʸʵʷة لʨʴʱʽل إلى شॽʸʵات مʱعʙدة ومʱʵلفة. Ǽʺعʻى أن الʺʺʲل 
  ʴǽاكي شॽʸʵات مʱعʙدة حॽʁॽʁة وȂفʛʱاضॽة.

إذا ؗان الʺʛʶح الʙرامي العادȑ يǼ ʜʽʺʱالʛʸاع الʵارجي، ʛʸؗاع  الʙʶاع: -٥
 Ȍॽʴʺها أو مع الʛاهʨʣعة وॽʰʢمʹادة، أو مع ال Ȑʛة مع أخॽʸʵʷال

الʜمʧ)، فإن الʺʛʶح الفʛدȑ  –الʺʨت  –قȐʛʰؗ Ȑʨ (القʙر  والʺʱʳʺع، أو مع
يǼ ʦʶʱالʛʸاع الʻفʶي بʧʽ الإنʶان ونفʶه وعʨاʡفه، أو ما ʶǽʺى ʛʸǼاع 
الʚات، وفي هʚا الʛʸاع ǽأتي الʱأمل والʨʰح والاعʛʱاف، وهʚا ǽعʻي غلॼة 
الʛʸاع الʻفʶي على Ǽاقي أنʺاȋ الʛʸاعات الأخȐʛ: سʨاء ؗانʗ صʛاعات 

  مʱʽافॽʁȄʜʽا أو صʛاعات اجʱʺاॽɺة.  خارجॽة أو
ʨȞǽن الʜمʧ في الʺʨنʨدراما مʱعʙد  تʗاخل الأزمʹة والأمȜʹة وتʵاȜǺها: -٦

 Ȍلʱʵأن ت ʧȞʺʺال ʧوم ،ʛʰالأك ʖʽʸʻال ʛاضʴال ʧمʜن للʨȞǽ ،اتȄʨʱʶʺال
  الʺȄʨʱʶات دون تʶلʶل مʢʻقي.

ʨȞॽɾن مʱعʙد الʺȄʨʱʶات ʚؗلʥ، حʘʽ تʛʹʴʱʶ الॽʸʵʷة  الȜʸان: -٧
ॽدرامʨنʨʺال ʙʺʱعǽ ʧدراما فʨنʨʺة. فالȄʛؔات الفॽɺاʙʱة خلال الʻȞة ملامح الأم

 ʧمʜي أن الʻعǽ اʚل. وهʰقʱʶʺوال ʛاضʴال ʛʰعاء الʺاضي عʙʱعلى اس
الʺʨنʨدرامي يʨجʙ في الʺʢʻقة الʨسʢى بʧʽ الʺاضي الʺعاش والʺʱʶقʰل 

  الʺʨʷش غʛʽ الʺʛئي.
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ʹʦʶص الʗرامॻة ومʥ هʹا ʥȜʸǻ القʦل إن الʹʝ الʦʸنʦدرامي أصعʔ أنʦاع ال
الʯʸعʗدة الأصʦات، فهʦ نʯʸǻ ʝلʣ خʶائʶه، وȂقʙʯب مʥ الʙʴʸحॻة العادǻة 
في تقʹॻة الʯؒاǺة، سʦاء في الاسʯهلال، أو الȜॺʲة، أو الʗʲث، أو الʲل، ولؒʹه 
نǻ ʝعʗʸʯ على الॻʳال، والإبʗاع في ضȊॺ الʙʴد، والعȖʸ داخل الʘات 

  الإنʴانॻة.
  المبحث الثالث

سبيتز بلاير/  פְּלָיֶר-שפיץة للنص المونودرامي "الدراسة التحليلي
ليئور جلتسيانو" في ضوء نظرية  ליאור גלציאנוالكماشة" للكاتب "

 التحليل النفسي
: التعريف بالكاتب والنص المسرحي ونظرية التحليل النفسي:

ً
  أولا

 ליאורسǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" تألʃॻ الؒاتʔ " פְּלָיֶר-שפיץمʦنʦدراما "
، بʨخارسʗ، رومانॽا، هاجʛ إلى ١٩٨٠الʺʨلʨد في لʦʭʻر جلॻʴʯانʦ"  גלציאנו

إسʛائʽل مع عائلʱه عʙʻما ؗان عʺʛه سʻة واحʙة، خʙم في الʞॽʳ الإسʛائʽلي في 
سلاح الʺʙرعات، وتʛʵج بʙرجة ȞǼالʨرʨȄس في الاتʸال وعلʦ الʻفʝ مʧ جامعة 

كʖʱؗ .ʨ أعʺʙة ، ثʦ في مʨقع ماNRGحॽفا. بʙأ حॽاته الʺهॽʻة ؗʺʛʴر في مʨقع 
رأȑ ومقالات ثقاॽɾة في صॽʴفʱي "جلʜȃʨ"، و"ها آرتʝ". درس ʱؗاǼة الʻʽʶارʨȄ مع 

 ، والʱؔاǼة الʙرامॽة مع إساف تʨʰʽʶر”חשיפה“تʶفȞॼʽا قʛتʛʻʽʶ في مʙرسة 
  .)2023 גלציאנו، אתר מחזאי ישראל،(

مʧ  غʙفة الهʙوب" -חדר בריחה"عʛُضʗ له العʙيʙ مʧ الʺʛʶحॽات مʲل: 
ʖʱ دراما ٢٠١٧في مهʛجان الʺʛʶح القʛʽʸ تألॽفه  الʲʯقȖʻ"- החקירה"، وؗ

" الʸقʴॺʯة مʯؕ ʥاب מענטש"، ؗʺا ʖʱؗ الʺʨنʨدراما ٢٠٢٠لʺهʛجان تامʨني 
نʴʯʻان  – ניצן ויסמןالأفʠار الإسʙائʻلي" للؒاتʔ " -ארוחת בוקר ישראלית"

 ، والʱي٢٠٢١. تʦ عʛض الʺʛʶحॽة ʜʳؗء مʧ مهʛجان تॽاتʛونʨʱ وايʚمان"
ا في ʱؗاǼة الʺʨنʨدراما  ً́ ǽفا، شارك أॽح حʛʶم ʛذخائ ʧم ʗʴॼהמלון"أص -
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ا ٢٠٢٢الʱي فازت Ǽالʳائʜة الأولى في مهʛجان تॽاتʛونʨʱ  الفʹʗق" ً́ ǽأ ʖʱ . وؗ
الʱي نالʗ إشادة في مهʛجان سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة"  פְּלָיֶר-שפיץالʺʨنʨدراما "

 ʨʱونʛاتॽ2023גלציאנו، אתר מחזאי ישראל، ( ٢٠٢٣ت(.  
ʧʽة قائلॽحʛʶʺال ʧإشادة ع ʦॽȞʴʱة الʯʽه ʗʰʱوق أدواته كʗʹآف صʦم يʗʳʯاس "

 ،ʕقʦا في ذات ال ًy ا، وساخʙًا، ومʓل ًy الʻʰʸʯلॻة Ǻالؒامل، وتʥȜʸ مʥ أن ʦȜǻن ناع
لʶॻف ȂʙʠǺقة واضʲة ومʓثʙة العالʤ الʗاخلي للॻʶʳʵة، مʥ خلال صʹʗوق 

ونʱʷا سȂًʦا، وتʹاولا مȂʦʯʴات أدواته. الʯؒاǺة الʙʴʸحॻة والإخʙاج عʸلا معًا 
 ،ʙلʻم ʙات آرثǺاʯؕ اكيʲُفي رحلة ت ʗاهʵُy جʗيʗة مʥ الʙوح الʦؕʘرȂة، وأخʘا ال

: "אשמה" 32-פסטיבל תיאטרונטו ה( عʥ جʙح لʥ يʹʗمل أبʗًا"

  .)2023، ו"הנשיקה" הן הזוכות הגדולות
 ȑʛؔاح الفʱفي الانف ʧʺؔة تॽدرامʨنʨʺة الॽحʛʶʺص الʨʸʻات الॽإن جʺال
والʱأوȄلي للʺʱلقي عʛʰ الʻʺاذج الॽʸʵʷة والȞʴاǽات الʛʶدǽة الʱي تʧʺʹʱ تʛاكʺات 
نفॽʶة إثʛ صʙمات نفॽʶة، أو عॼʁات، ومȞʷلات اجʱʺاॽɺة، أو سॽاسॽة، أو 
اقʸʱادǽة، وما ॼʱʱʶǽعها مʧ مʛدود نفʶي على الʻʰى الॽʻȄʨؔʱة للʚات الإنʶانॽة 

 ʧة، مॽɺاʨال ʛʽة وغॽɺاʨاتها الॽ ʨؗلʶǼ لʲʺʱة، مʺا وتȃʛʢʹة مʛي، وذاكʻذه ʞȄʨʷت
ʳǽعل الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة تʞॽɻ في عالʦ بʧʽ الॽʁʴقة والʺاضي، وʳȄعل 
الʨʸʻص الʺʨنʨدرامॽة مʙʸرًا ثȄًʛا للʛʰʵات والʳʱارب الإنʶانॽة الʻفॽʶة الʺʨʻʱعة، 
وحقل معʛفي مهʦ لʙراسة الʚات الإنʶانॽة ونʜعاتها الʻفॽʶة الʺʱعʙدة، وازدواجॽة 

  .)١٢٩، صفʴة ٢٠٢١(بʛʽم،  الॽʸʵʷة في عʨالʦ الاغʛʱابوتʤʷى 
واكʗʰ نȄʛʤات علʦ الʻفʝ الʨʢʱر الʡ ȑʚال الأنʨاع الأدبॽة وأجʻاسها والʙʴاثة 
 ʗهʳحي، واتʛʶʺال ʧوائع الفʛقاتها بॽʰʢأفؔارها وت ʗجʜʱاتها، وامȄʛʤون

ʻعاد الǼدة الأʙعʱة مॽجʨلʨȞॽاق سʶاتها أنॽʸʵة شʻʽفي ب ʚʵʱʱات لॽحʛʶʺة، الॽʶف
ومʱʵلفة الأمʛاض والعقʙ، لʛʵʱج إلى عالʺها الʨاعي ما اخʜʱنʱه مʧ ذȄʛؗات في 

  عقلها الॼاʧʡ /اللاوعي.



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٢٥٢ 

عʙʻما أسʝ "فʛوʙȄ" لʺʻهʳه في علʦ الʻفʝ، اسʱعان بʙراسة ʨʣاهʛ الإبʙاع في 
 "ʙȄوʛل "فʰما ق ʛʰʱأن نع ʧȞʺǽ اʻه ʧة، ومॽʶفʻال ʛاهʨʤات للॽلʳʱؗ ،ʧالأدب والف

عامة لا تʕسʝ لʺʻهج نفʶي. اعʛʰʱ "فʛوʙȄ" الأدب والفʧ تعʛًʽʰا  هي ملاحʤات
  عʧ اللاوعي الفʛدʤǽ ،ȑهʛ تفاعلات الʚات وصʛاعاتها الʙاخلॽة.

 ʧʽه بʜʽʽʺل في تʲʺʱد تʙʸا الʚفي ه "ʙȄوʛها "فʻم Șلʢي انʱة الʢقʻال ʗكان
ॼʱار الʷعʨر واللاشعʨر، بʧʽ الʨعي واللاوعي، بʧʽ مȄʨʱʶات الॽʴاة الॼاॽʻʡة واع

اللاوعي أو اللاشعʨر هʨ الʺʜʵن الʵلفي غʛʽ الʤاهʛ للॽʸʵʷة الإنʶانॽة، 
، ٢٠٠٧(فʹل،  واعॼʱاره مʱʹʺً̒ا للعʨامل الفعالة في الʶلʨك والإبʙاع وفي الإنʱاج

  .)٤٠صفʴة 
اتʚʵت مʛتʜؔات أساسॽة في دراسة مʨȞنات  مʹاȖʟ الʦعي واللاوعيإن 

  ʹاȖʟ إلى:ʥȜʸǻ أن نقʤʴ هʘه الʸالॽʸʵʷة الʻفॽʶة، 
هي مʧʡʨ الأفؔار والʳʱارب العقلॽة الʱي ʷǽعʛ بها مʹʠقة الʦعي/ الʵعʦر:  -١

الإنʶان في حالة الॽقʤة. ؗالʷعʨر Ǽالفʛح أو الʜʴن أو الأفعال الʱي تقʨم 
  .)١٣٥، صفʴة ١٩٩٣(الʺاضي،  الॽʸʵʷة بها ؗقʛاءة الʖʱؔ وغʛʽها

ا للʳʱارب العقلॽة هʚه الʺʢʻقة تعʙ مʨʱʶدعً ما وراء الʦعي أو شॺه الʵعʦر:  - ٢
الʱي لا ʷǽعʛ بها الإنʶان في وقʗ ما، ولʻؔها صالʴة للاسʙʱعاء إلى مʢʻقة 
 ʛر ذو أثʨعʷه الॼارب الʺاضي في شʳʱب ȍفاʱة، فالاحǽسائل العادʨالǼ رʨعʷال
كʛʽʰ في حॽاة الʟʵʷ العادǽة، ذلʥ لأن تʳارب الʺاضي لʨ ؗانʗ تʶʻُى 

ʧ جʙيʙ يʨمॽًا، ولʧȞǽ ʦ لʺاضॽه القʖȄʛ لؔان علॽه أن ʱʶǽأنف حॽاته العقلॽة م
أو الॼعʙʽ تأثʛʽ في حॽاته، ولʧȞǽ ʦ في قʙرته الإفادة مʧ تʳارب الʺاضي في 
 ʛؔفȄل، وʽʵʱȄر وʨʸʱي ʧح أن ؗل مʹʱي ʥذل ʧل، ومʰقʱʶʺلات الȞʷحل م
 ʧره وأفؔاره مʨص ʛʲأك ʙʺʱʶǽ على الʺاضي، إنʺا ʛاضʴال ʝॽʁȄو ،ʛبʙȄو

 ʺʻʽؔʱʶة في شॼه الʷعʨر أو ما وراء الʷعʨرتʳارب الʺاضي وأحʙاثه ال
  .)١٣٦، صفʴة ١٩٩٣(الʺاضي، 
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٣ -  :ʥʟاॺر/ العقل الʦقة اللاوعي/ اللاشعʠʹر مʨعʷه ما وراء الॼʷقة تʢʻʺه الʚه
 ʠعǼ ʛخʙجهة أنها ت ʧهها مʰʷفهي ت ،Ȑʛجهة أخ ʧالفها مʵجهة، وت ʧم

ʙʴي انʱة الʛخʙʺارب الʳʱالفها في أن الʵة، وتॽارب العقلʳʱرت إلى ال
اللاشعʨر/ اللاوعي  ؗانʗ مʕلʺة، ومعʦʤ هʚه الʳʱارب رॼɼات لʦ تʴʱقȘ، أو 
مʵاوف هʜت الʻفʝ، أو آمال لʶǽ ʦʺح لها نʤام الʺʱʳʺع ǼالʴʱقȘ، فانʙʴرت 
إلى أعʺاق الʻفʝ، ولǽ ʦعʙ مʧ الʺʺʧȞ اسʙʱعاؤها إلى مʢʻقة الʷعʨر إلا 

  .)١٣٧، صفʴة ١٩٩٣(الʺاضي،  بʨسائل غʛʽ عادǽة
هʨ الʺॼʵأ الȑʚ نُلقي ॽɾه ȞǼل ما يʜعʻʳا وʛȄوعʻا مʧ رॼɼات عʦر اللاش

 Șائʨالع Șʽنُع ʦالإقفال، ث ʦȞʴُات والأفؔار ونॼɼʛه الʚاب دون هॼوأفؔار، ونقفل ال
ولʧؔ هʚه الॼɼʛات والʙʶود حʱى نأمʧ تȃʛʶها إلى ذاكʛتʻا، فॼʸُɦح نॽًʶا مॽًʶʻا. 

ا وثॽقة الʸلة ॽʴǼاتʻا الʻفॽʶة، ولا والأفؔار هي رॼɼاتʻا نʧʴ وأفؔارنا نʧʴ، هي إذً 
حॽاتʻا الʨʽمॽة مʛارًا Ǽʺا ʰʷǽُهها، وهʚه الʨʴادث الʺʷابهة تʙʳ  بʙ أنʻا نʺʛ في

وفʨق ذلʥ فإن هʚه الॼɼʛات والأفؔار لا تقع في مʯʰʵها  صȐʙً عʺॽقًا في نفʨسʻا،
  .)٤٢، صفʴة ٢٠١٨(جلال، قانعة 

لʺʴʱققة تʜʱʵن في العقل الॼاʧʡ إن الʳʱارب الʺʕلʺة والآمال والॼɼʛات غʛʽ ا
Ǽعʙ انʙʴارها مʧ مʢʻقة الʨعي، ومʢʻقة ما بʧʽ الʨعي واللاوعي على شȞل 

قابلة للʛʴʱك، والانʱقال ما بʧʽ مʻاȘʡ الʨعي واللاوعي على  مʦʮȜتات نفॻʴة
أحلام، واضʙʠاǺات عقلॻة، وعقʗ نفॻʴة ؕامʹة في الʹفʛ، وقابلة شȞل 

حاجة نفॽʶة للʱفȄʛغ عʧ مʨʻȞنات الॽʸʵʷة بʨصفها  للاسʷʲʯار والاسʗʯعاء
  الʻفॽʶة.

 ʙȄوʛف Ȑʛعلى بʹاءي ʗʸʯة اللاوعي تعʙؒء واقعه بʹاء "أن فʙʸاته  الॺɺعلى ر
ʥة مʗعة معقʦʸʱم ʦالاً هॻا ؕان أم خ ًؕʦسل ʙʻʮا فإن ؕل تعʘتة ولهʦʮȜʸال 
 ʥؒفعله، ولǺ ءʙʸى الʹʸʯا يʸة عʙاشॺم ʙʻقة غȂʙʠǺ فʵؒاول الʲي تʯز الʦمʙال

  .)٤٠، صفʴة ٢٠٠٢(خلʽل،  "ʸǻʹعانه مʥ ذلʣ لعʙف الاجʸʯاعي والأخلاقيا
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ʷف اسʛارها  آلॻات اللاوعيتʳʱلى  في صʨر الʙلالات الʛʱاكʺॽة للʺʨʰȞتات وؗ
الॽɿʵة الؔامʻة في خʜائʧ اللاوعي وقʙ حʙد "فʛوʙȄ" تلʥ الآلॽات عʛʰ تʴلʽله 

  وهي ؕالآتي:لأعʺال الأدبॽة، 
١-  ʃॻʰؒʯالCondensation: ʸن مʨʽʶفʻن الʨللʴʺوال "ʙȄوʛمه "فʙʵʱلح اسʢ

ا تʧȄʨؔ الأعʛاض  ً́ ǽوأ ،ʦلʴاج الʛات إخॽعʺل ʧة مॽة أساسॽلالة على عʺلʙلل
 ȑʚال ʦلʴفي ال ʙواح ʛʸʻع ʛهʤǽ ʅॽʲؔʱة الॽة. ففي عʺلॽʶفʻاض الʛالأم ʧم
 ʧم ʛʲأك ʧع ʛʰعॽل ʠȄʛʺه الʻم ʨȞʷǽ ȑʚض الʛأو في الع ʦائʻاه الʛي

ا تॼʷه ملامʴه وجهه أخاه عʛʸʻ. فʺʲلا في الʴل ًy ʵش ʦائʻال Ȑʛي ʙق ʦ
 ،ʦॽʺʴقه الǽʙه صॼʷॽɾ تهʛʷǼ نʨاه، أما لǼه أʺʶعاد جǼه أॼʷا تʺʻʽب ،ʛʰالأك

الʣ ȑʚهʛ في الʴلʦ معʛًʰا عʧ ثلاثة أشʵاص أراد  الʝʳʵ الʦاحʗوهʻا ʨȞǽن 
 ʅॽʲؔت ʨه ʙاحʨال ʟʵʷعًا. فالॽʺج ʦهʻع ʛʰعǽ أن ʦلʴوراء ال ʧالؔام Ȑʨʱʴʺال

  .)١٤٣، صفʴة ١٩٨٩(ʡه،  ء الʲلاثة في دلالʱهلهʕلا
وهي مȞॽانʦȄʜ دفاعي ǽعʻي إزاحة الʻʴʷة : Displacementالإزاحة  -٢

الʨجʙانॽة الʙاخلॽة عʧ مʨضʨعها الॽʁʴقي إلى مʨضʨع خارجي بʙيل ؗʺا 
ا فʽها ً̋ Ȟʴقي وتॽʁʴع الʨضʨʺا للॼًʻʳت ʥا، وذلॽȃʨث في الفʙʴǽ  ،هʡ)١٩٨٩ ،

  .)٤٢صفʴة 
٣-  ʚمʙالSymbol:  مʨقǽ أو ،ʛل إلى شيء آخʽʴǽ شيء ȑأ ʨاه العام هʻفي مع

مقامه أو يʙل علॽه، فهʨ مʧ هʚه الʻاحॽة ما يʛتǼ Ȍॼالʺʨضʨع الȑʚ نʨد 
الʷؔف عʧ فʛؔته، وهʨ مʧ ناحॽة أخȐʛ مʢʸلح ʢǽلȘ على مʨضʨع مʛئي 
ʲʺǽل تʷابهًا غʛʽ مʛئي، فالؔلʺات مʧ ناحॽة رمʨز إذ ʴǽاول الإنʶان أن 

ة لॽعʛʰ عʧ معʻى يʙȄʛ نقله، وقʙ اهʦʱ فʛوʙȄ اهʱʺامًا Ǽالغًا ʙʵʱʶǽم الؔلʺ
 ʧب مʨالأسل ʥذل ʨي هʶفʻل الʽلʴʱاسع في الʨاه الʻفي مع ʜمʛفال ،ʜمʛالǼ

(ʡه،  الʛȄʨʸʱ الʺʳازȑ وغʛʽ الʺॼاشʛ لفʛؔة أو صʛاع أو رॼɼة لا شعʨرȄة
  .)٢١٦-٢١٥، الʸفʴات ١٩٨٩
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ا: تحليل الشخصية المونودرامية في ضوء
ً
نظرية التحليل  ثاني

  النفسي 
 ʗʰʰي سʱة، والॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷات الॽ ʨؗة في سلॽɺة اللاواॽʻʰلى الʳʱت

  العʙيʙ مʧ العقʙ الʻفॽʶة ؗان لها أثʛʽʰؗ ʛ في بʻاء الॽʸʵʷة الʻفॽʶة.
ʙʴǽث الʵلل والاضʛʢاب في الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة ʨؗنها تʞॽɻ واقع 

 ʛʱه، افʷॽɻأن ت ʖʳǽ ȑʚاقع الʨال ʧلف عʱʵة مॽɺاراته اللاواʶʺǼ ه أوهام العقلʱض
وʱȄʹح ذلʥ عʛʰ خʢاǼات الʨʰح الʚاتي، عʛʰ تقॽʻات الʛؔʱار، والاسॼʱاق، 
والاسʛʱجاع، والاسʙʱعاء. ونʳॽʱة لॽأس الॽʸʵʷة وȂحॼاʡها وانʨʢائها على ذاتها. 
هʚه الʱقॽʻات تعʺل على دعʦ العقل الʙرامي وتȞȄʛʴه وتȌॽʷʻ بॽʻة اللاوعي لʱʻʱج 

الȞʴائॽة للʟʻ الʺʛʶحي الʺʨنʨدرامي، Ǽاخʛʱاق حاجʜ الأزمʻة ما بʧʽ الॽʻʰة 
الʴاضʛ والʺʱʶقʰل، فالʴاضʛ هʻا ʲʺǽل الʜمʧ الʻفʶي الʨاعي، والʜمʧ الʺاضي 

  هʨ مʛʱʶجع الȄʛؗʚات، زمʧ اللاوعي الȑʚ تȞʷلॽɾ ʗه الȄʛؗʚات الʺʕلʺة. 
ʹʠقة "الʦعي/ سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" ʸǺ פְּלָיֶר-שפיץ"يʙʰأ الʟʻ الʺʛʶحي 

، ʵॽɾاʖʡ الʢॼل الʺʨنʨدرامي الʳʺهʨر على الʵعʦر في الॻʶʳʵة الʦʸنʦدرامॻة"
اعॼʱار أنهʦ أفʛاد في جلʶة للعلاج الʻفʶي الʳʺاعي الʵاصة Ǽالʛجال، معʛفًا 

عامًا، مʚʯوج وله  ٥٢تقʹॻة الاسʗʯعاء "آدم، عʙʸه  الʳʺهʨر Ǽقʱʸه Ǽاسʙʵʱام
اثʹان مʥ الأبʹاء، وأنه هʹا لأن زوجʯه "مȜॻال" تʣʵ في أنه خائʥ، ولʥؒ هʘا 
غʙʻ حॻɿقي، فهʦ وزوجʯه مʚʯوجان مʹʘ ما ǻقارب خʴʸة وعʥȂʙʵ عامًا، وهي 

، 2023، שפיץ פְּלָיֶר، גלציאנו( لʕʴॻ زوجʯه فʔʴʲ، بل صǻʗقʯه الʸفʷلة"
  .  )١ صفʴة

تقʹॻة ثʦ يʙʰأ الʟʻ في الانʱقال إلى "مʢʻقة اللاوعي/ اللاشعʨر" Ǽاسʙʵʱام "
الʗʯاعي " عʙʻما يʙرك الʢॼل الʺʨنʨدرامي بʙاǽات الʺȞʷلة الʻفॽʶة عʛʰ "الاسʙʯجاع

ʙʲة أنه الॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷي الȞʴʱات، فʚارحة مع الʸʺه الॽعل Șلʢǽ أو ما "
ʸعام ون ʚʻه، مǽʙفى والʨما تʙʻيهʺا عʙض شقة والʛواخاه ع ʨر هʛف، ق
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 ʧؔة، ولʛأجʱʶوا مʙعة وجʛʶǼ ،اʛًʽدخلاً صغ ʖلʳة، تʺǽʙة قʛʽار، شقة صغʳǽللإ
Ǽعʙ خʺʶة أو سʱة أشهʛ اتʸلʗ الʺʱʶأجʛة لأن هʻاك مȞʷلة في صʨʰʻر الʺॼʢخ، 

لأنه غǺ ʙʻارع في إصلاح ووعʙها Ǽالʺʛور علʽها لॽعʛف الʺȞʷلة وʰȄلغها للॼʶاك، 
  .ولا ǻعʙف ǻ ʃॻؕفعل ذلʣالأشॻاء، 

אמרתי אני אקפוץ לראות מה הבעיה، כדי שאני אדע מה להגיד "

. אני לא יודע לעשות כלום، שום דברלאינסטלטור. אני לא הנאדימן، 

אולי אני נראה כמו אחד שיודע، אבל בשבילי זה כמו לטפס על 

  .)١، صفʴة 2023، פְּלָיֶר שפיץ، גלציאנו( "האוורסט
ذهʔ لأرȎ ما هي الȜʵʸلة، لؒي أعʙف ما سأقʦله للॺʴاك. أنا ""قلʕ إنʹي سأ
. رʸȁا أبʗو ʝʳʵؕ ولا أعʙف ʃॻؕ أفعل أȏ شيء، لا شيءلʕʴ رجلاً نॻʮلاً، 

."ʕسʙفǻل إʮج Ȗلʴʯه بॺة لي، أشॺʴʹالǺ ʙالأم ʥؒف، لʙعǻ  
نلاحȎ مʧ الʜʳء الʶابȘ مʧ الʟʻ الʺʛʶحي مʴاولة الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة 

ǽ انȞم ʧوب مʛاب ما الهʛʢاك اضʻل، وأن هʢॼلل ʦلʕم ʛات ذات أثȄʛؗل ذʺʴ
أصاب الʢॼل ʛʳʺǼد أن آلʗ إلॽه هʚه الʷقة Ǽعʙ وفاة الʨالʙيʧ، وسʛʢʹॽ إلى 
الʚهاب إلʽها، وʣهʛ هʚا مع أول نقʢة تʺاس بʧʽ ذȄʛؗات الʺاضي في هʚه الʷقة 

  القǽʙʺة، والأحʙاث الʱي تʛتʗʰ علʽها.
/ דבר אני לא יודע לעשות כלום، שום" اسʙʵʱام تقॽʻة الʛؔʱار في ॼɺارة

 حʻلة دفاॻɸة تʸʴى "الإنؒار"؛، هي ولا أعʙف ʃॻؕ أفعل أȏ شيء، لا شيء"
وॽɾه يʛفʠ الʟʵʷ الॼالغ أن ʨȞǽن على وعي غʛʽ مʱقʰل، وȂنʺا يʙيʛ له ʣهʛه 

. اسʙʵʱمه الʢॼل الʺʨنʨدرامي لʵʱʽلʟ مʧ )٧٤، صفʴة ١٩٨٩(ʡه،  Ǽإنؔاره
 ʛؔه فʙلʨي ȑʚال ʛتʨʱة"ة الʗر الفاسʦإصلاح الأم" Șلʶالة تʴʱؗاس ʛالة الأمʴʱواس ،

جʰل إفʛسʗ، والʖʰʶ في حالة الإنؔار هʚه ما سʷȞॽف عʻه الʟʻ والॽʸʵʷة 
  الʺʨنʨدرامॽة في الأحʙاث.
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في اسʙʱعاء  "الʗʯاعي الʙʲ"تʛʺʱʶ الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة في اسʙʵʱام تقॽʻة 
ʻافاته قائلاً: عʛʱل "آدم" اعʺȞॽɾ ،اثʙاج الأحʱʴǽ رʨʰʻʸال ʙقة وجʷله إلى الʨوص ʙ

 ʗان إلى إصلاح وهʻا سألʱه الʺʱʶأجʛة "مʱʽال" هل ʻȞʺǽه إصلاح شيء ؗهʚا؟ وؗ
  الʺفاجأة في رد "آدم".

הסתכלה עליי ככה  -מיטל، זה השם שלה، מיטל  -הדיירת מיטל "

  ושאלה: ״תגיד، נראה לך שאתה בכלל יכול לתקן דבר כזה؟״

  .ה، אני אביא את הארגז כלים״״בטח، מה הבעיה؟ שניי

עליתי לבוידעם ושם הוא חיכה  .אין לי מושג מאיפה היה לי ביטחון

  .)١صفʴة  ،2023، פְּלָיֶר שפיץ، גלציאנו( "לי. הארגז כלים
بهʘه الȂʙʠقة  -مʯʻال، هʘا اسʸها، مʯʻال - "نʙʢت إلى الʯʴʸأجʙة مʯʻال

 ؕهʘا؟"وسألʯʹي: "أخʙʮني، هل تعʯقʗ أنه ʣʹȜʸǻ إصلاح شيء 
 "Ǻالʯأكʗʻ، ما هي الȜʵʸلة؟ ثانॻا، سأحʙʷ صʹʗوق العʗة.

ان يʹʙʢʯني لʛॻ لȏʗ أȏ فʙؒة مʥ أيʥ لي بهʘه الʰقة.  ذهʕʮ إلى العلॻة وؕ
  ".هʹاك صʹʗوق العʗة

مʧ الʟʻ الʶابȘ يʱʹح أن الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة لʳأت إلى حʽلة نفॽʶة 
ʳأ إلʽها الʻفʝ الȄʛʷॼة "، وهي حʽلة نفॽʶة تلRepression"الʕʮؒ  أخȐʛ تʶʺى

ولا ǽعي بها. في هʚه  "الȞʷǼ"ʕʮؒل لا شعʨرȑ، إذ لا ʝʴǽ الفʛد أنه ǽقʨم Ǽعʺلॽة 
الʽʴلة ǽقʨم الفʛد (أو الأنا) Ǽاسॼʱعاد الʙافع الʻفʶي ؗلॽةً، أو ॼʱʶǽعʙ الȄʛؗʚات، أو 
ها أو ǽعلʦ عʻها  الأفؔار، أو الʺʷاعȄʛʢǼ ،ʛقة لا ǽعʨد ʝʴǽ بها الإنʶان أو يʙرؗ

ʯًʽا، بل تॼʸح لا شعʨرȄة. إلا أن هʚه الʙوافع، أو الأفؔار، أو الʺʷاعʛ الʱي ش
كʗʱʰُ في اللاشعʨر لا تʺʨت، بل تʤل حॽة نʢʷة تعʺل على الʨلʨج إلى مʢʻقة 
 ʧʽȃها وʻʽصاد حائلاً بʛʺالǼ ل لهاʤة تȄʛʷॼال ʝفʻفي ال ʗʰؔال Ȑʨر، إلا أن قʨعʷال

هʚه الʺʷاعʛ اللاشعʨرȄة Ǽالʱعʛʽʰ عʧ أن تॼʸح شعʨرȄة، وتʶʺح الʻفʝ الȄʛʷॼة ل
ȘȄʛʡ الॽʵʱلات في حلʦ أو هفʨة أو مʛض نفʶي، حʱى تॼقى الॽʸʵʷة على 
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 ȑʚال ʨه ʗʰؔة أن الʤر الʺلاحʙʳها، وتʢॽʴأو مع م ʝفʻمع ال Șافʨʱال ʧدرجة م
ǽقʨم Ǽالʙور الʛئʝॽ في نॽʶانʻا لأفؔارنا وذȄʛؗاتʻا ومعلʨماتʻا ورॼɼاتʻا ومʷاعʛنا فلا 

، ١٩٨٩(ʡه،  نʝʴ بها أو نʛؗʚʱها حʱى لا تʖʰʶ لʻا ضॽقًا أو قلقًانعʨد 
 .)٣٧٥- ٣٧٤الʸفʴات 

اسʱʻʱج "فʛوʙȄ" أن الʗʰؔ الʻفʶي ǽقʦʶ إلى نʨعʧʽ تॼعاً لʺʛحلة الʗʰؔ الʱي 
  :ʸǽل إلى الʟʵʷ، وتʧʺʹʱ هʚه الأنʨاع مǽ ʧأتي

ǽقʨم الʟʵʷ في هʚا الʨʻع مʧ الǼ ʗʰؔإخفاء  الʕʮؒ الʹفʴي الأساسي: -١
ʺʷاعʛ والȄʛؗʚات غʛʽ الʺʛغʨب فʽها قʰل أن تʸل إلى العقل الʨاعي، أȑ ال

أن الʨȞǽ ʟʵʷن في حالة اللاوعي الؔامل، ولȄʛʢǼ ʧؔقة ما ʧȞʺǽ أن تʙخل 
  .مʛحلة الʨعي ȄʛʢǼقة مʛؔʻʱة أو خॽɿة

ʙʴǽث هʚا الʨʻع مʧ الʗʰؔ عʙʻما يʙرك الʟʵʷ  الʕʮؒ الʹفʴي الॻʲʶح: -٢
ولʻؔه ʴǽاول عʧ قʙʸ إزالʱها مʧ العقل الʨاعي الʺʷاعʛ والȄʛؗʚات الʺʨʰȞتة، 

  .ونقلها إلى العقل اللاواعي
 ʧعاني مǽ اʻل هʢॼفإن ال ʅȄʛعʱا الʚي الأساسي"ووفقًا لهʴالʹف ʕʮؒال" ،

ʧȞʺॽɾ تفʛʽʶ سلʨك الॽʸʵʷة الʺʨنʨدرامॽة، مʧ الإنؔار إلى الȄʛʸʱح، Ǽأن هʻاك 
 ʗوق العʗة/ الأدوات"صʹ הארגז כלים"دوافع لا شعʨرȄة تʺʲلʗ في الʟʻ في 

 "Unconscious Motives"دافع لا شعʦرȏ والʶǽُ ȑʚʺى في الʴʱلʽل الʻفʶي 
وهي دوافع لا ʷǽعʛ الفʛد Ǽأنها مʨجʨدة وتʙفعه إلى سلʨك معʧʽ أو تʴقȘʽ هʙف 
معʧʽ، دافع لا ʤǽهʛ في شعʨر الفʛد ولا في وॽɺه، ولʚا نʙʳ غʛاǼه في إنؔاره لها 

آخʛ، هʚه الʙوافع اللاشعʨرȄة الʵاصة ʟʵʷǼ معʧʽ  إذا ما واجهʻاه Ǽه، Ǽʺعʻى
 لعʙم إدراكه وȂحʶاسه بʨجʨدها داخله –تعʛʰʱ ؗأنها غॼȄʛة علॽه مʧ وجهة نʛʤه 

  .)١٩٣، صفʴة ١٩٨٩(ʡه، 
فʙʳʻ آدم رغʦ إنؔاره عʙم قʙرته على إصلاح الأشॽاء واسʴʱالة ذلʥ ؗاسʴʱالة 

ʱة، إلى أن مقاومǽاʙʰفي ال ʗسʛد إلى قʺة إفʨعʸيء الʷا فʯًʽش ʗʱفʱأ في الʙʰه ت
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تʗʴ تأثʛʽ الʺʸارحة والʙʱاعي الʛʴ، وȃالʱالي يʱُاح لها أن تʢفʨ على الʢʶح 
وتʙخل الʺʢʻقة الʷعʨرȄة، ॽɾعʽها الʟʵʷ وʝʴȄ بها وȄعʛʱف بʨجʨدها، ولʚا 
كانʗ معʛفة الʟʵʷ بʻفʱʽʶه ودوافعه اللاشعʨرȄة أولى خʨʢات العلاج الʻفʶي. 

 Șʶʻل الʨʴʱا يʻه ʧوم ʗʴت (رʨعʷعي/ الʨال) إلى (/رʨاللاوعي/ اللاشع) ʧم
ʛʽات  تأثʘارحة الʶم /ʙʲاعي الʗʯال"Free association."  

 ʧات عʚال ʛʰا أن تعʛًʽʲؗ ثʙʴǽ ʙة، وقʴواض ʝॽمًا لʨʺة عȄʛʷॼال ʝفʻإن ال
نفʶها Ǽأسالʖʽ مʱʵلفة تʛʽʲها آلاف الȄʛؗʚات الʺʨʺʢسة الʛاكʙة في أعʺاق العقل 

 ʨʻس ʧم ʧʡاॼل،  اتالʽلʵة ٢٠١٧(الʴا )١٠٩، صفʚه "ʙȄوʛعʺل "فʱاس  ،
"الʗʯاعي الأسلʨب لʺʶاعʙة الʺʛضى لاسʱعادة الʺادة الʺʨʰȞتة، ولʚلǽُ ʥعʛف 

"ʙʲك  الʛاعʷوم ʥاتȄʛؗاف أفؔارك وذʷʱة اكॽعلى أنه عʺل ʝفʻال ʦفي عل
 ʛʺي تʱة والॽائʨʷو عʙʰي تʱة لؔل الأفؔار الȄʛʴǼ ة الॽʁॽʁʴة مʧ خلال الʺʷارؗ

ʛʰ عقلʥ عادة، يʦʱ إعʢاؤك مʨجهًا أو مʴفʜ مʲل ؗلʺة أو صʨرة بʙون سॽاق، ع
 ʛʽهʢʱلة لʽعلها وسʳॽل "ʙȄوʛرها "فʨʡ ʙه. وقॽɾ ʛؔتف ʥعلʳǽ ȑʚل الʨتق ʦث
العʨاʡف، لاكʷʱاف اللاوعي عʙʻ الإنʶان، فهʨ الʺʺارسة الʻفॽʶة الʱي تॽʱح للعقل 

اللاشعʨرȄة الʱي تʖʻʳ الʟʵʷ الȑʛʷॼ الʨʰح Ǽالأفؔار Ǽعʙًʽا عʧ آلॽات الʙفاع 
 ʛʴॼي تʱة الʻʽفʶة الǼاʲʺǼ لةʽفهي وس (ȋوالقʺع والاسقا ʗʰؔال) لʲي مʶفʻال ʦالأل

  .)٢٠٢١(هʚال،  بʧʽ الȄʛؗʚات الʺʕلʺة لȄʛʡ ʙʳʱقها إلى الʷفاء والʢʵʱي
 "ʙʲاعي الʗʯة، "الॽʁॽʁʴة الॽاخلʙاعاته الʛف على صʛعʱد على الʛالف ʙاعʶǽ
يʧ بʧʽ ما ǽقʨله الإنʶان لʻفʶه وما هʨ صॽʴح Ǽالॼʶʻة له، وʶȄهʦ في فهʦ الॼʱا

تʺʧʽȞ الʻفʝ مʧ اتʵاذ الॽʵارات الʱي تʴل الʛʸاع الʵاص Ǽه عʧ تʖʻʳ ما 
  يʕلʺها.

"الʗʯاعي وهʻا نلاحȎ أن الʟʻ الʺʛʶحي عʱʻʺǼ ʛʰهى الʨضʨح عʧ وॽʣفة 
"ʙʲال  ʧا مʚًʵʱة مॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷار الʨل إلى أغʨخʙه الʻȞأم ʅॽ (الʙمʚ/ وؗ

  .مʙُخلاً لها للʨلʨج إلى أغʨار اللاوعي صʹʗوق الأدوات)



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٢٦٠ 

כשהייתי ילד، אהבתי לראות את אבא שלי מתקן דברים. זה נתן לי "

ביטחון. כאילו אין שום דבר בעולם שיכול להתקלקל. אני הייתי העוזר 

 "שלו، מגיש לו כלים כמו אחות שמגישה לרופא באמצע ניתוח
  )٢، صفʴة 2023، יֶרפְּלָ  שפיץ، גלציאנו(

 ʗاء. لقॻلح الأشʶǻ ʦوه ȏʗة والʗاهʵم ʔأح ʕʹؕ ،ًفلاʟ ʕʹؕ ماʗʹع"
أعʯʠʹي الʰقة. ʸؕا لʦ أنه لا يʦجʗ شيء في العالʥȜʸǻ ʤ أن ʗʲǻث ȜʵǺل 
خاʟئ. ؕʹʕ أُساعʗه، وأسلʸه الأدوات مʰلʸا تقʦم الʙʸʸضة بʴʯلʤॻ الʔʻʮʠ أثʹاء 

  إجʙاء عʸلॻة جʙاحॻة".
الǽ ȑʚعʙ أحʙ مȞॽانʜʽمات الʽʴل الʙفاॽɺة  / الأدوات""صʹʗوق العʗةأثار 

"ʚمʙان  "الʙفقǼ لةʨفʢمات الʙص Ȍȃر ʧأول م "ʙȄوʛي ؗان "فʱلة، والʨفʢات الȄʛؗذ
، ǽعʱقʙ أن الȄʛؗʚات تॼʸح أقȐʨ "الʘاكʙة الʦʮȜʸتة"الʚاكʛة، أو ما أʡلȘ علॽه 

عادة، أو عʙʻما تʛتǼ Ȍॼأشॽاء عاॽɿʡة، أو تʴʺل تʳارب، أو مʷاعʛ حʖ، أو س
  غʛʽها.  

 ȋاॼارتǼ ةॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷار الʨح ʧة مॽɿʡة العاॽʺॽʺʴه الʚه ʛعʷʱʶن
ʜ الʲقة في الʨجʨد والʨجʙان، ॼɾقʙر  ʛؗه مʙوال ʧم ʗه جعلʙات مع والȄʛؗʚل بʢॼال

ʧاة الابॽات في حȃʨصع ȑاك أʻن هʨؔت ʧاء، لॽرة الأب على إصلاح الأشʙق– 
   فهʨ الʺʢʻقة الآمʻة ومʙʸر الʲقة.

وتʦ اسʴʱʹار ذات الʴالة الʷعʨرȄة الʺʨʰȞتة داخل الابʧ "آدم" Ǽقʙرته على 
ا، عʙʻما تʺʧȞ مʧ خلال الʺʨنʨلʨج  ً̋ إصلاح الأمʨر مʲلʺا ؗان ǽفعل الأب دائ

  الʺʨنʨدرامي في إʣهار قʙرته على إصلاح الʨʰʻʸر الʱالف.
בסופו של דבר، סידרתי לה את הברז. זה לא היה קל. דפקתי את "

 "בכיור، נפצעתי ביד، שברתי את הציפורן אבל הצלחתיהראש 
  .)٢، صفʴة 2023، פְּלָיֶר שפיץ، גלציאנו(
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"في الʹهاǻة، أصلʕʲ الʦʮʹʶر لها. لʥȜǻ ʤ الأمʙ سهلاً. لقʗ ضʕȁʙ رأسي 
."ʣذل ʥم ʕʹȜʸلؒʹʹي ت ȏʙفʡ تʙʴؕو ،ȏʗي ʕض، وأصابʦʲفي ال  

، "Displacement "الإزاحةيʱʻقل الʟʻ إلى رصʙ حʽلة دفاॽɺة أخȐʛ وهي 
وهي مȞॽانʦȄʜ دفاعي ǽعʻي إزاحة الʻʴʷة الʨجʙانॽة الʙاخلॽة عʧ مʨضʨعها 

الʧʽʻʴ لʨجʨد  "صʹʗوق العʗة/الأدوات"الॽʁʴقي إلى مʨضʨع خارجي بʙيل، أثار 
الأب وافʱقاده، والʱي تʦ إزاحʱه مʧ (شعʨر داخلي/ لاواعي) إلى مʨضʨع (خارجي/ 

ح لʷقة الʨالʙ الʺʱʶأجʛة، وعʙم إرجاع صʙʻوق واعي) يʲʺʱل في تʛؔار فعل الإصلا
  الأدوات للعلॽَّة.

ארבעה שבועות، לפעמים כל כמה -וככה، אחת לחודש، שלושה"

מגיע לתקן לה משהו: מאוורר . ימים، היא הייתה קוראת לי ואני הייתי

לא ...תקרה בחדר שינה، מגירת ירקות במקרר، רצועה של תריס שנקרעה

שפיץ ، גלציאנו( "לל לעשות את הדברים האלה!ידעתי שאני מסוגל בכ

  )٢صفʴة  ،2023، פְּלָיֶר
"وهʘȜا، ؕانʕ تʶʯل بي مʙة واحʗة في الʵهʙ، لʗʸة ثلاثة أو أرȁعة أسابॻع، 
وأحॻانًا ؕل ʷǺعة أǻام، وأكʦن عʹʗها، هʹاك شيء عʹʗها Ȗʲʯʴǻ الإصلاح: 

 ...رة مʚʸقةمʙوحة سɿف في غʙفة الʹʦم، درج خʙʷوات في الʰلاجة، قʠعة سʯا
  لʤ أكʥ أعلʤ أنʹي قادر حʯى على الॻɿام بهʘه الأشॻاء!".

الʟʻ الʺʨنʨدرامي ʤǽهʛ لʻا وصʨل الأحʙاث إلى ذروتها، حʘʽ تʙʰأ زوجة 
ʱʶُ̋أجʛ مʧ قʰل "مʱʽال"، وعلʺها  "آدم" في الʖʰʶǼ ʥʷ تʛؔار الʚهاب إلى الʗʽʰ ال

ʱʽشيء في ب ȑلح أʸǽ اته أنॽال حʨʡ عʢʱʶǽ ʦأن "آدم" لǼ ددʛʱه الॽه، فلʺاذا عل
كʛًʽʲا على شقة مʱʶأجʛة في حʧȞʺǽ ʧʽ لʺʧ اسʱأجʛتها احʹار مʟʸʵʱ في 

.ʦǽʙالق ʗʽʰفي ال ʛهʤي تʱال الʢإصلاح الأع  
لȐʙ الʢॼل "آدم" ʨؗنه مʹʛʢ  تʦتʙ نفʴيهʚا الʸʱعʙʽ في الأحʙاث ʙʴǽث 

فعل ما اعʱاد إلى مقاومة رغʱʰه اللاواॽɺة في الʚهاب إلى بʱʽه وʗʽȃ أبॽه القʦǽʙ، و 
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 (ȑرʨعʷاعي/ الʨالفعل ال) اʚثه هʙʴǽ اء، لʺاॽه في إصلاح الأشʱلʨفʡ فعله فيǽ أن
مʧ شعʨر Ǽالʛضا والʶعادة. وهʨ ما فعله "آدم" Ǽالفعل، رغʦ مʴاولاته الॽائʶة في 

  مقاومة الʚهاب.
בפעם הבאה שמיטל התקשרה، הזמנתי איש מקצוע. בשביל "

י לשאול איך היה. מיטל אמרה להרגיע את אשתי. אחר כך התקשרת

  .שבסדר، ״אבל לשולחן המתנדנד בסלון، אני רוצה שאתה תבוא״

  ״את יודעת שאני לא נגר״

״גם אמרת שאתה לא חשמלאי ולא אינסטלטור ולא שיפוצניק، 

  .ובינתיים אין שום דבר שלא הצלחת לעשות. בבקשה תבוא״

ן באמת למחרת יצאתי מוקדם מהעבודה והלכתי אליה. לא، השולח

  .לא היה יציב

רגל אחת השתחררה והייתה יותר גבוהה. הייתי צריך לפרק את 

הרגל، לשייף، להדביק، להחזיר، ואפילו שמתי בורג עץ לחיזוק. כמו 

  .אבא שלי

  .בסוף השולחן עמד יציב، כמו סלע

אפשר לפנק … מיטל הייתה המומה: ״הפעם ממש התעלית על עצמך

  אותך בקפה؟״

יתי ילד، יום אחד שיחקתי כדורגל בסלון ושברתי ״את יודעת، כשהי

את השולחן הזה. בדיוק את השולחן הזה. ההורים שלי כעסו עליי، אבל 

 "זכיתי להיות עם אבא שלי כשהוא תיקן אותו. כמו שעשיתי עכשיו

  .)٢صفʴة  ،2023، פְּלָיֶר שפיץ، גלציאנו(
ʙأحǼ ʗُلʸال، اتʱʽها مʽف ʗلʸي اتʱة الॽالʱة الʛʺئة  "في الʙهʱل .ʧʽʸʸʵʱʺال

زوجʱي. ثʦ اتʸلʗ لأسأل ʅॽؗ ؗان الأمʛ. قالʗ مʱʽال: لا Ǽأس، لʧؔ الʢاولة 
  .تʱأرجح في غʛفة الʺʷॽɻة، أرʙȄك أن تأتي
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  تعلʺي أنʻي لʗʶ نʳارًا.""
" ʙجʨلا ي ʥا، وخلال ذل ًɹ ا أنʥ لʗʶ ؗهȃʛائॽًا ولا سॼاكًا ولا مʸُل ً́ ǽأ ʗقل ʙلق

  تعال". شيء لʦ تʢʱʶع الॽʁام Ǽه. أرجʨك
 ʧؔت ʦاولة حقًا لʢها. لا، الʽإل ʗʰا وذهʛًȞॼالعʺل م ʗ ʛؗالي تʱم الʨʽفي ال

  .مʱʶقʛة
انʗ أʨʡل قلॽلا. اضʛʢرت إلى فؔها  لقʙ فʗȞؔ أحʙ أرجل الʢاولة وؗ
 .ȑʙل والʲها مʱȄʨقʱي لʰʷار خʺʶعادتها ووضع مȂاء وʛها ووضع الغʽعʻʱتها لʛفʻوس  

ʲة مʱاولة ثابʢال ʗʴॼة أصǽهاʻةوفي الʛʵʸل ال.  
أصʗʰʽ مʱʽال Ǽالʙʸمة: "لقʙ تفʨقʗ على نفʥʶ حقًا هʚه الʺʛة... هل ʻʻȞʺǽا 

  "أن أدعʨك لʻʱاول القهʨة
كʺا تعلʺʨن، عʙʻما ʡ ʗʻؗفلاً، في أحʙ الأǽام ʗʻؗ ألعʛؗ ʖة القʙم في غʛفة 
ʛʶت هʚه الʢاولة. ؗان والʙاȑ غاضʧʽʰ مʻي، لʧؔ ؗان عليَّ أن أكʨن  الʺʷॽɻة وؗ

ʻع ȑʙالآن".مع وال ʗإصلاحها. ؗʺا فعلǼ ما قامʙ  
"الʃॻʰؒʯ هʻا ʣهʛ في الʺʨنʨلʨج الʺʨنʨدرامي مʲالا على عʺلॽة 

Condensation"  ʘʽح ʛʽؔفʱف الʙاب هʛʢة اضʳॽʱأ نʷʻضي يʛض مʛع ʨوه
 ʙȄوʛعʺل فʱاس ʙوق .ʙم واحʨلفة في مفهʱʵم ʦॽʂة مفاʙع عॽʺʳʱب ʠȄʛʺم الʨقǽ

ʙمج الʜʳئي لفʛؔتʧʽ أو أكʛʲ مʧ الأفؔار وأتॼاعه هʚا الʺʢʸلح للʙلالة على ال
 ʧم ʜʽʺع مʨاث نʙإلى إح ʅॽʲؔʱمج أو الʙا الʚل هʲم ȑدʕي ʘʽʴǼ ،ارئةʢال
 Ȑʨʱʴʺن الʨȞǽ يʱة الॽɺفاʙل الʽʴال ʧم ʨه ʅॽʲؔʱال، والʙوالإب Ȍلʵه والȄʨʷʱال
الʤاهʛ لʝॽ إلا اخʸʱار للʺȐʨʱʴ الؔامʧ، فهي تʨʴل (اللاوعي/ اللاشعʨر) إلى 

 ʨوعي/شع)(اد،  رʨع)ات ٢٠١١ʴفʸ٢٤٢-٢٤١، ال(.  
لقhَّؕ ʗف الʠॺل الʦʸنʦدرامي الهʗف (اللاواعي/ اللاشعʦرȏ) وهʦ الʵعʦر 
Ǻالʴعادة واسʷʲʯار ذȂʙؕات الʸاضي عʹʗما ؕان ǻقʦم Ǻإصلاح الأشॻاء مع 
 ʔʮʴǺ بها ʙعʵǻ يʯال ʙتʦʯال ʙاعʵمقاومة م ʦوه (ȏرʦواعي/ شع) فعلǺ ،هʗوال
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لى الʚʹʸل لاسʙʯجاع نفʛ مʵاعʙ الʯʸعة مع والʗه ʸؕا غʙʻة زوجʯه، والʘهاب إ
  كان ʗʲǻث في الʸاضي.

אם אני רוצה זמן איכות אתו، אני צריך  -ואז אני גם קלטתי משהו "

، صفʴة 2023، שפיץ פְּלָיֶר، גלציאנו( "."בטעות" לשבור דברים בבית
٣(.  

"ʤا ما ثʭًʻا ش ً̫ ǻأ ʕ ، فلا بʗ إذا ؕʹʕ أرغʔ في قʷاء وقʕ مʯʸع معه - أدرؕ
  لي مʙʴؕ ʥ الأشॻاء في الʚʹʸل "عȖȂʙʟ ʥ الʠʳأ"".

 ʟقॽي، لȞʴل في الʢॼسل الʛʱʶǽ ماʙʻع ،ʛʲفأك ʛʲاث أكʙالأح ʙاعʸʱت
لʺʱʽال والʳʺهʨر قʸة الʛحلة الʱي ذهʖ فʽها مع والʙه ووالʙته وأخॽه إلى تل 
 ʙل أحʰقǽ دʨقʨة الʢʴه في مʙوال ʙاهʷॽافلة، لʴال ʗلʢتع ȘȄʛʢوفي ال ،ʖʽأب
الʙʽʶات الʱي سȘʰ وراها مع والʙه في العʺل، في مʷهʙ صادم وصفه Ǽأنه "فعل 

 ."ʧʽʷم  
الʱي ارتʗʢॼ بȐʛؗʚ قاسॽة ومʻʽʷة في عقل "آدم" لا  الʗʶمة الʹفॻʴةهʚه 

تقʰلها الʚات، جعلʗ عقله يʨʴʱل مʧ دائʛة (الʷعʨر/ الʨاعي)، إلى (اللاشعʨر/ 
  ."Repressionالॽɺ ʕʮؒة "اللاوعي)، فʙʳʻ اسʴʱʹار ثاني للʽʴلة الʙفا

الʱي تعʛض  الʗʶمة الʹفॻʴةʤǽهʛ الʟʻ ملامح  الʗʯاعي الʙʲ"مʧ خلال "
لها "آدم"، وتʲʺʱل في حادثة خॽانة والʙ "آدم" خلال الʛحلة الʱي قامʨا بها إلى 
 ʙهʷʺال ʨأة هʛʺه الʚه لهʙل والʽʰتق ʙهʷه في العʺل، مʙلات والॽزم ʙلات، مع أحǽإ

  دم.الأساسي الʸادم لآ
רגע، יכול להיות שזה אבא שלי؟ ומי זה שם לידו؟ זה לא גבר، זאת "

הם לא רבים. הם מתנשקים. התקרבתי עוד קצת. זכרתי את  .אישה

שביקרתי את אבא שלי בעבודה. היא  האישה הזאת מאחת הפעמים

  .הייתה מאוד נחמדה אליי
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ברחתי חזרה למזנון. אמא שלי ראתה אותי עם כל היד שלי מלאה 

، גלציאנו( ."לידה וכעסה עליי. אבל לא יכולתי להגיד לה מה קרהבג

  )٣صفʴة  ،2023، שפיץ פְּלָיֶר
"لʤʴة، هل ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن والȑʙ؟ ومʧ هʻاك ʳǼانॼه؟ إنه لʝॽ رجلاً، إنها 
امʛأة. إنهʦ لʨʶॽا ʧȄʛʽʲؗ. إنهǽ ʦقʰلʨن Ǽعʹهʦ. اقʗȃʛʱ قلॽلا. تʛؗʚت هʚه الʺʛأة، 

 فʽها والȑʙ في العʺل. ؗانʗ لॽʢفة جʙًا معي.في إحȐʙ الʺʛات الʱي زرت 
 ʗʰʹوغ ʦȄʛؗ ʝǽالآǼ ةʯʽمل ȑʙȄي أمي وʻا. رأتȄʛʽʱاً إلى الؔافʙعائ ʗʹ رؗ

  مʻي. لʻʻؔي لʦ أسʢʱع أن أخʛʰها Ǽʺا حʙث".
هʚا الʙʴث الȑʚ مǼ ʛه "آدم" هʨ حʙث جلل قʙ أدȐ إلى جʛح عʺȘʽ في 

ا الʻفȞʷǼ ʝل مفاجئ، ولʧؔ تأثʛʽه ʙʱʺǽ لفʛʱة Ȅʨʡلة ًy ʵانًا شʶح إنʛʳǽ ماʙʻع .
آخʛ وʶȄيء معاملʱه، ʧȞʺǽ أن تفقʙ الʹॽʴة الʲقة الأساسॽة في الʻاس ȞʷǼل 
عام، وأنهʦ ؗلهʦ سʨʯʽن، وما ʸǽاحʖ ذلʥ مʧ عʜلة اجʱʺاॽɺة، وʸȄعʖ الʷؔف 
عʧ الأحʙاث الʸادمة نفॽًʶا في حॽاة الʟʵʷ الʺʸاب Ǽالʙʸمة، وتعʛف 

نها "رد فعل نفʶاني على حʙث ما يهʙد حॽاتʥ أو وفقًا لـ فʛوǼ ʙȄأ الʗʶمة الʹفॻʴة
سلامʥʱ أو حॽاة وسلامة الأشʵاص مʧ حʨلʥ، وʷȄʺل الʙʴث الʸادم هʻا 
الʱعʛض للعʻف، للʜʴن على فقʙ شيء أو شʟʵ، الʱعʛض لʴادث، الاضʢهاد، 

"ȑʛʸالق ʛʽʳهʱة، والॽانʶق الإنʨقʴال ʥهاكʱان )health ،ة ٢٠٢١ʴ١، صف(.  
ॽʶة هي اسʳʱاǼة ॽɻॽʰʡة إثʛ حʙث مهʦ، وتʵُلف ما الʺعاناة مʧ صʙمة نف

 Post-traumatic Stressاضʙʠاب ما Ǻعʗ الʗʶمة الʹفॻʴة" ʶǽʺى بـ

Disorder (PTSD)  ضʙعʯة للǺاʱʯالاس ʥي ناشئ مʴاب نفʙʠاض" ʦوه ،"
ʙب نفʴي للفʙد يʶʯف  لʵʸاهʗ صادمة أو مʦاʃɾ ضاغʠة يʹʯج عʹها ضغȊ وؕ

، تʢهʙ )٢٦١، صفʴة ٢٠٠٩(حʨʻر،  ǺالعǺ "ʚʱالʦʳف الʗʵيʗ والقلȖ والʵعʦر
 ʔʹʱʯالǺ فʙʶʯه ومʹها: الǺ ةǺل على الإصاʗي تʯات الǺاʙʠالاض ʞعǺ
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(Ǻالʯفادȏ)، الأفؒار الʴلॻʮة وȀحʴاس عʗم القʗرة على الʰقة Ǻأحʗ، الاسʰʯارة 
  . )١٣- ١٠، الʸفʴات ٢٠١٧(سلʺان،  الʸفʟʙة

ʟʻة في الॽرة جلʨʸǼ ثʙʴال ʙعǼ لʢॼت معاناة الʛهʣ  هʙʳʻحي، فʛʶʺال
ǽعʛʱف للʳʺهʨر Ǽأن الأمʨر Ǽعʙ هʚه الʛحلة لʦ تعʶؗ ʙاǼقʽها، حʱى عʙʻما سأله 
والʙه هل يʙȄʛ أن ʶǽاعʙه في إصلاح شيء في الʺʜʻل رفʠ أن ʨȞǽن مʶاعʙه 

وانقʶام مʷاعʛه داخله فʜʳء مʻه يʙȄʛ أن  (الʔʹʱʯ/ الʯفادȏ)،الʺʵلʟ لأول مʛة 
الʷǽ ȑʚعǼ ʛه مع والʙه/ وجʜء مʻه يʙȄʛ أن  ʶǽاعʙه للاسʱعادة احʶاس الʺʱعة

ومʧ وقʗ الʙʸمة وهʨ لʴǽ ʦاول (الʵʸاعʙ الʴلॻʮة)، ʶǽقȌ علॽه شيء وȄقʱله 
  .(الاسʰʯارة الʸفʟʙة)الʱعامل مع مفʥ الʛʰاغي حʱى وصلʗ "مʱʽال" 

"اضʛʢاب ما Ǽعʙ الʙʸمة" ʳǽعل الفʛد ʷǽعʛ  وفقًا لʹȂʙʢة الʲʯلʻل الʹفʴي
ʖʰʶǽ ȑʚاك الॼالارتǼ  أʳيل ʥلʚلʺة، ولʕن مʨؔع والانهاك، لأن ردود الفعل تʜله الف

الفʛد إلى ʗʰؗ الأفؔار الʵاصة Ǽالʴادث الʸادم أو قʺعها عʺʙًا، غʛʽ أن حالة 
الإنؔار الʱي عʛضʻاها Ǽالʱفʽʸل في الʟʻ لا تʴل الʺȞʷلة، لأن الأحʙاث 

تʷؔف عʧ الʵارجॽة تُعʲʺǼ ʙاǼة تʴقȘʽ لإحȐʙ رॼɼات الفʛد الʺʨʰȞتة، الʱي 
  .)١٣٥، صفʴة ١٩٩٨(قاسʦ،  خॽالاته اللاشعʨرȄة

تʱʻهي أحʙاث الʟʻ الʺʨنʨدرامي Ǽقʙرة الʢॼل في الʱفǼ ʛʽؔʺا حʙث دون 
الʷعʨر Ǽالʛؔب، أو الʹȘʽ. فʱʽقʰل الʢॼل ما حʙث، وʻȞʺȄه الʱعʛʽʰ عʧ مʷاعʛه 
وفهʦ حॽʁقة مʷاعʛ والʙه تʳاهه مʧ خلال وصفها Ǽالؔلʺات، والʷعʨر Ǽالأمان 

نه ॽʢʱʶǽع الآن الʦȞʴʱ في مʷاعʛه ولʝॽ علॽه تʖʻʳ هʚه الȄʛؗʚات، وʻȄقل لأ
  الʟʻ تلʥ الʴالة الʷعʨرȄة مʧ (اللاوعي/ اللاشعʨر) إلى (الʨعي/ الʷعʨر).

אתם יודעים מה הכי דפוק؟ שבכל פעם שהצלחתי לתקן משהו אצל "

מיטל، בדירה הישנה של ההורים שלי، הרגשתי קצת אבא שלי، והבנתי 

  .אני מתגעגע אליו. וגם לילד הזה שהייתי כמה
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אתם יודעים؟ אני הבאתי את הארגז לפה כי חשבתי להיפטר ממנו، 

שאני אשאיר אותו פה، אבל במחשבה שנייה אני אשמור אותו، למזכרת. 

ואולי הגיע הזמן שאני אקנה לי ארגז כלים חדש، משלי. אני אלך 

 הביתה עכשיו. אני צריך לנסות לתקן שם משהו.

، 2023، שפיץ פְּלָיֶר، גלציאנו( "תודה، אתם עזרתם לי מאוד. תודה.
  .)٤صفʴة 

 ʙʻإصلاح شيء ما ع ʧم ʗʻȞʺة تʛأ؟ أنه في ؗل مʨالأس ʨن ما هʨفʛهل تع"
ʦؗ ʗ أفʱقʙه،  مʱʽال، في شقة والȑʙ القǽʙʺة، ʗʻؗ أشعʛ قلॽلاً مʲل والȑʙ، وأدرؗ

  وأفʱقʙ لهʚا الʢفل.
ق إلى هʻا لأنʻي اعʱقʙت أنʻي سأتʵلʟ مʻه، أتعʛفʨن؟ لقʙ أحʹʛت الʙʻʸو 

 ʗقʨا حان الʺȃؗار. ورʚʱؗ ،هǼ Ȏفʱسأح Ȑʛة أخʛم ʛʽؔفʱال ʙعǼ ʧؔا، ولʻه ه ʛؗسأت
Ǽالॼʶʻة لي لʛʷاء صʙʻوق أدوات جʙيʙ خاص بي. سأعʨد للʺʜʻل الآن لابʙ أن 

  أحاول إصلاح شيء هʻاك.
  شʛًȞا لʦؔ، لقʙ ساعʙتʺʨني ʛًʽʲؗا، شʛًȞا". 

ʸال ʝʹحيإن الʙʴ "اج  פְּלָיֶר-שפיץʚʯامǺ ازʯاشة" امʸؒال /ʙلايǺ ʚʯʻʮس
 ʖʻدرامي، حʦنʦʸال ʝʹة الॻʹن بʦؒفاعل وتʯʯة لॻɸة اللاواॻجʦلʦȜॻʴات الʹȂʦؒʯال
تʹʶهʙ في مʦʮȜتات الʹفʛ اللاواॻɸة الʗʶمة الʹفॻʴة، وتʢهʙ على شȜل إنؒار 

أن الʠॺل الʦʸنʦدرامي ǻعاقʔ والʗه في أغʦار نفʴه  تارة، ونॻʴان تارة أخȎʙ. وؕ
Ǻالʹॻʴان، وʲȂاور أوجاعه Ǻالإنؒار. تʙاكʤ الأوجاع في اللاوعي انعʕʴȜ على 
الॻʲاة الʦاقॻɹة الʵعʦرȂة في شȜل عʚʱ الʠॺل عʥ إصلاح الأشॻاء الʸادǻة 
والʸعʹȂʦة، فعاش الʠॺل الʦʸنʦدرامي في عالʤ مʯʳلف عʥ عالʸه الʸفʙʯض أن 

ومʴاراته اللاواॻɸة، اتʕʲʷ هʘه  ʵॻɹǻه ȜʵǺل أفʷل، مʯأثʙًا Ǻأوهام عقله
الʴʸارات عʙʮ خʠاب الʦʮح الʘاتي وهʦ أسلʦب الؒاتʔ في سʙد وتʃॻʰؒ الأحʗاث 

  وعʙضها مʥ وجهʯي الʹʙʢ (الأب تارة، والابʥ تارة).
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وفقًا لʯقʹॻات الʙؒʯار والاسॺʯاق والاسʙʯجاع والاسʗʯعاء رسʤ الؒاتʔ صʦرة 
ʠماتها، وانʗها، وصʟاॺإحǺ لʠॺة الॻʶʳʵات لॻʹقʯه الʘائها على ذاتها. وهʦ

تعʸل على دعʤ العقل الʗرامي وتȜȂʙʲه وتʹȊॻʵ بʹॻة اللاوعي، وتفاعلها مع 
 ʥʻاق الأزمʹة ما بʙʯاخǺ اثهʗدرامي، وأحʦنʦʸال ʝʹة للॻائȜʲة الॻʹʮارات الʴم
الʲاضʙ، والʯʴʸقʮل. فالʚمʥ الʲاضʙ هʦ الʚمʥ الʹفʴي، والʚمʥ الʸاضي 

ʸازج الأزمʹة وتʗاخلها مع دواخل الॻʶʳʵة مʙʯʴجع الȂʙؕʘات. إن ت
 الʦʸنʦدرامॻة تȜʵل الॻʹʮة الʗرامॻة الʸʱالॻة للʹʝ، فʸؒا ǻقʦل جʙʻار جʕʻʹʻ "أن
 أن يʙوʙًʻʰؕ ȏا أو قلॻلاً مʸا يȎʙ، وأن يʙوȂه مʥ وجهة الʹʙʢ هʘه أو تلʣ، وهʘه

 ǻة"القʗرة وأشȜال مʸارسʯها ǺالȊॺʷ هي الʯي تʙʻʵ إلʻها مقʦلة الॻʶغة الʙʴد
 ،ʗʽʻʽات ١٩٩٧(جʴفʸ١٧٨- ١٧٧، ال( .  

دلالة الȜʸان وسلʯʠه امʚʯجʕ مع عʹʦان الʹʝ الʙʴʸحي لʱॻعل مʹها 
الʓʸلف ذروة فعله الʶاعʗ في الʹʝ الʗرامي، ومʯʴهلا لʹʶه الʦʸنʦدرامي، 

  ʵȜǻف Ǻه عʥ مقاصʗه وصʗمʯه الʹفॻʴة، وأفعالها اللاشعʦرȂة.
تॻة الॺʸاشʙة للʵؒف عʥ خفاǻاها الॻʶʳʵة الʦʸنʦدرامॻة تʘʳʯ الॻʶغة الʘا

الʦȜॻʴلʦجॻة اللاواॻɸة، وتʗاॻɸات أزماتها الʸاضॻة، وفȖ تʹʤॻʢ الȜʲاǻة 
وتʴلʴلها الʚمʹي، ʸؕا تʦجها صʙاعاتها الʹفॻʴة، فʳʯلȖ الʴʸافات الʚمʹॻة في 
رواǻة الأحʗاث لʸا تȜʵله الʯʸʹاقʷات الʹفॻʴة مʥ تʜȂʦʵ واضʙʠاب، 

ʹॻة لا واॻɸة مʦʲʯلة تʹʯقل مʥ شॻʶʳة لأخȎʙ، فالॻʶʳʵة الʦʸنʦدرامॻة ذات ب
لʘʳʯʯ في زمʥ ما (دور الأب الʦʹʲن والʰʸل والقʗوة تارة، والابʥ الʔʲʸ لأبॻه 
ولʸا يʯعلʸه مʹه تارة أخȎʙ)، ثʤ تʹقلʔ الأدوار إلى (دور الأب الʳائʥ تارة، 

ب والأبʥ الʗʶʸوم تارة أخȎʙ)، وتʹʯهي الॻʶʳʵة الʦʸنʦدرامॻة لʯلعʔ دور (الأ
الʦفي للʢʲات الʯʸعة الʶغʙʻة مع ابʹه تارة، والابʥ الʴʯʸامح مع ابॻه تارة 
أخʸȜʲǻ (Ȏʙها في ذلʣ الʮʹʸهات الʦȜॻʴلʦجॻة، والʦʯهʸات العقلॻة، والازدواجॻة 

  والʢʵʯي الʘاتي.
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إن تقʹॻة الʦʶت الʳارجي الʰʸʯʸل في شॻʶʳة "مʯʻال" اسʗʳʯمʙʲʸؕ ʕك 
على مʦاجهة مʳاوفها، لʦؒʯن هي مʴافة ما للॻʶʳʵة الʙئॻʴॻة، وجعلʯها قادرة 

وراء الʦعي أو شॺه الʵعʦر، والʯي ؕانʰʸǺ ʕاǺة مʙآه للʠॺل يȎʙ فʻها حॻɿقة 
ذاته وقʗراته، وتʴاعʗه في الʯغلʔ على اضʙʠاب ما Ǻعʗ الʗʶمة. فهي ʰʸǺاǺة 
 ȏʘة الॻɸفاʗل الʻʲة والॻʴالات الʹفॻʳقاوم للʸي ال ʦؕلʴادة، الفعل الʷʸة الʙاكʘال

ʗʳʯمها الʠॺل لʯʻغلʔ على آثار الʗʶمة، لʦʯʴʯعʔ الॻʶʳʵة الʦʸنʦدرامॻة اس
.ʞفʙل والʦʮالق Ȏʦʯʴم ʥʻابها بʙʠة، واضʙاكʘاد الʷت  

" ʝʹان الʦʹلʹا إلى عʻʲُدرامي تʦنʦʸال ʝʹة الǻפְּלָיֶר-שפיץنها  ʚʯʻʮس
Ǻلايʙ"، فʙʯسʸها حالة الʦȜʴن الʹفʴي والʦجʗاني الʯي أثارها مʲفʚ تʰʸلʕ في 

ʗوق الأدوات"، الȏʘ ؕان في الʗʮاǻة رمʚ لأفʷل الأوقات الʯي ǻقʻʷها الابʥ "صʹ
مع ابॻه في اصلاح الأشॻاء حʯى إنه وصل إلى درجة مʥ الاقʯʹاع والʰقة أن 
أبॻه قادر على اصلاح حॻاته ذاتها، إلى صʹʗوق الʮʹادورا الʸʲǻ ȏʘل بʗاخله ؕل 

ه ابॻه في قلॺه  ʙؕت ȏʘح الʙʱالǺ هʙؕʘȂور، وʙʵه لامه، الʯانॻمة خʗص ʗعǺ
لʦʲʯʻل عʙʮ الॻʹʮة الʗرامॻة إلى الʙʴʱ الȏʘ عǺ ʙʮه الʠॺل مʥ جʤॻʲ الفقʗ إلى 
 ʤعلǻ ʦوق الأدوات"، وهʗʹث ابʹه آدم "صʙه أن يॻما أوصى أبʗʹع ʔسلام القل

  أنه قادر على اصلاح ما أفʗʴه هʦ في حॻاته Ǻفعل الॻʳانة.
 

  الخاتمة
 ʜ ʛؗي تʱراسة الʙه الʚام هʱمة في في خʙʸال ʙعǼ دراما ماʨنʨل مʨت ح

 ליאור) للؒاتʔ "٢٠٢٣سǺ ʚʯʻʮلايʙ/ الʸؒاشة" ( פְּלָיֶר- שפיץمʙʴحॻة "
والʱي أولʗ اهʱʺامًا خاصًا بʱقʦǽʙ قʛاءة لʛʶدǽة درامॽة  لʦʭʻر جلॻʴʯانʦ"، גלציאנו

عʧ مʨضʨع نفʶي هʨ تأثʛʽ ما Ǽعʙ الʙʸمة على الإنʶان، وقʙرته على تʳاوز 
Ȅʛʺاته الȄʛؗذ .ʙل واحʲʺفي الأساس على م ʙʺʱعǽ دراميʨنʨم ʟخلال ن ʧة، مʛ

  وخلʗʸُ الʙراسة للʱʻائج الʱالॽة: 
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١-  ʛʰة عȃʛʢʹʺاته الॽ ʨؗدرامي، وسلʨنʨʺل الʢॼلقات الʢʻة اللاوعي مॽʻب ʗلȞش
  ثʻائॽة القʨʰل والʛفʠ، وتʳلى ذلʥ عʛʰ الॽʻʰة الʛʶدǽة للʟʻ الʺʨنʨدرامي.

لʚاكʛة الʨاॽɺة والʚاكʛة اللاواॽɺة، وذلʥ مʧ أوضʗʴ الॽʻʰة الʛʶدǽة تفاعلات ا -٢
خلال انʱقال الʢʵاب بʧʽ الأنا والآخʛ، وʧʽȃ الʺاضي الʺʕلʦ والʸادم، 

.ʛؗʚʱان والॽʶʻال ʧʽة بॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷلات الʨʴض، وتʨفʛʺال ʛاضʴوال  
٣-  ،ʟʻاتي داخل الʚد الʛʺʱاج فعل الʱمة إنʙʸال ʙعǼ اب ماʛʢل اضȞش

والإنؔار الʱي صاحʗʰ الʢॼل الʺʨنʨدرامي لإقʸاء  ومʷاعʛ الʛفʠ والॽʶʻان
  الأب وعʜله وتʖʻʳ ذȄʛؗاته.

سلʢة الʺȞان هي الʺʛʴك الأساسي في إزاحة الॽʻʰة الʨاॽɺة للॽʸʵʷة  -٤
الʺʨنʨدرامॽة إلى الॽʻʰة اللاواॽɺة، وذلʥ عʛʰ الʨʹʴر الʛمȑʜ للأب وذȄʛؗاته 

  مʧ خلال "صʙʻوق الأدوات".
ل" ؗانʗ الȘȄʛʢ للʨلʨج إلى أغʨار الॽʻʰة اللاواॽɺة تقॽʻة الʨʸت الʵارجي "مʱʽا -٥

 ʛؗʚʱاث لʙالأح ʗي دفعʱرامي الʙل الʨʴʱة الʢدرامي، ونقʨنʨʺل الʢॼلل
انʲʺǼ ʗاǼة الʺʛآة الʱي عʗʶȞ الʺعاناة الʻفॽʶة للʢॼل.   الʙʸمة الʻفॽʶة، وؗ

امʜʱاج الآلॽات الʙفاॽɺة للॽʻʰة اللاواॽɺة للʢॼل الʺʨنʨدرامي عʗʶȞ صʨرة  -٦
ʁॽʁل حʽلʴʱرسة الʙفي م "ʙȄوʛها "فʻع ʛʰمة ؗʺا عʙʸال ʙعǼ ات ماǼاʛʢة لاضॽ

  الʻفʶي. 
نهاǽة الʟʻ الʺʨنʨدرامي جاءت واضʴة لا تʱʴʺل اللʝॼ، وهي مʧ سʺات  -٧

الʨʸʻص الʺʨنʨدرامॽة، فالؔاتʖ لا يʛʱك الॽʸʵʷة في حالة سلॽʰة، فʹلاً 
  عʧ الʳʺهʨر الǽ ȑʚقف في الʺʨاجهة مع هʚه الॽʸʵʷة. 
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  لمصادر والمراجعا
  أولا: المصادر والمراجع العبرية

  الʶʸادر: - ١
  .אתר מחזאי ישראל .שפיץ פְּלָיֶר .(2023) .גלציאנו، ל

  

  الʙʸاجع العȂʙʮة - ٢
פסטיבל "תיאטרונטו" חוזר לאחר הפסקה  ).2003בדצמבר  ١٤( הארץ. .١

 . הארץ של שנתיים.
https://www.haaretz.co.il/misc/2003-12-14/ty-

article/0000017f-f031-df98-a5ff-f3bd9af80000 
: "אשמה" 32-פסטיבל תיאטרונטו ה). ٢٠٢٣، ٤ ١١( וואלה תרבות. .٢

 . ו"הנשיקה" הן הזוכות הגדולות
https://e.walla.co.il/item/3571665 

אילו הצגות ישתתפו השנה בפסטיבל  ).2012במרץ  ١٣( טל פרי. .٣
 . גלובס התיאטרונטו؟

https://www.globes.co.il/news/article.aspx?did=1000732744 
פסטיבל תיאטרונטו הוכיח שוב את הכוח ). ٢٠٢٣-٤-١١( יואב בירנברג. .٤

 שיש לשחקן יחיד על במה חשופה.
https://www.ynet.co.il/entertainment/article/sjh6ghbfn 

גילה אלמגור תנהל את פסטיבל  ).2021בפברואר  ٢٢( יואב בירנברג. .٥
  יעקב אגמון ז"ל. תיאטרונטו במקום

https://www.ynet.co.il/entertainment/article/Hyn8DhJfd 
 .אתר מחזאי ישראל). ٢٠٢٣( ליאור גלציאנו. .٦

https://dramaisrael.org/playwright/galatziano 
  .٤٣، מעריב בכורות של הצגות יחיד. ١٥ ).1990בינואר  ٨(  מעריב. .٧
חל מהשנה: תיאטרונטו גם ה ).2008בנובמבר  ١٦( מרב יודילוביץ'. .٨

  . ידיעות אחרונות לילדים.
 התיאטרונטו חוזר לאגמון. ).2005באוקטובר  ٣١( מרב יודילוביץי. .٩

 .ידיעות אחרונות
https://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-3162218,00.html 

 לראשונה ביפו: התיאטרונטו. ).2008בפברואר  ١٩( ציפי שוחט. .١٠



  مجلة علمية محكمة  –مجلة وادي النيل للدراسات والبحوث الإنسانية والاجتماعية 
 

 )ISSN: 2536 - 9555( 

 

٢٧٢ 

https://www.haaretz.co.il/gallery/theater/2008-02-19/ty-
article/0000017f-f859-ddde-abff-fc7d71f00000 

אלף שקל  550עיריית עכו תקציב  ).2007בפברואר  ٢٥( ציפי שוחט. .١١
  לתיאטרונטו.

https://www.haaretz.co.il/gallery/2007-02-25/ty-
article/0000017f-e199-d75c-a7ff-fd9d173a0000 

 חגיגה של הצגות יחיד.-תיאטרונטו  ).1990במרץ  ٢٣( .שוש אביגל .١٢
 .١٤٧، חדשות של שבת

 

ا: المصادر والمراجع العربية
ً
  ثاني

  ). معʦʳ الʺʢʸلʴات الʙرامॽة. القاهʛة: دار الʺعارف.١٩٨٥ابʛاʦॽʂ حʺʨدة. ( .١
). في الʻقʙ والʻقʙ الألʻʶي. عʺان: مʱʵارات أردنॽة: ٢٠٠٢إبʛاʦॽʂ خلʽل. ( .٢

  دراسات نقǽʙة.
). الʺʨنʨدراما وفʨʻن ماǼعʙ الʙʴاثة. الʨʴار ٢٠٠٨أبʨ الʧʶʴ سلام. ( .٣

  الʺʙʺʱن. 
). الʻقʙ الʲقافي والʴʱلʽل الʻفʶي. مʳلة الʙراسات ٢٠١٧جʺال ولʙ الʵلʽل. ( .٤

  .١٢٠- ١٠٦الʱارॽʵȄة والاجʱʺاॽɺة، 
٥. ) .ʗʽʻʽار جʛʽقافة.١٩٩٧جʲالأعلى لل ʝلʳʺب: الʛة . الʺغǽاȞʴاب الʢخ .(  
٦.  .ʖʽʢʵام الʶ١٩٧٣(ح.ʛؔدار الف :Șʷة ومقارنة. دمǽʙاث نقʴǼأ .(  
). في الʻقʙ الأدبي. دمȘʷ: مʨʷʻرات اتʴاد الʱؔاب ٢٠٠٧د. صلاح فʹل. ( .٧

  العʛب.
). معʦʳ علʦ الʻفʝ والʴʱلʽل الʻفʶي ١٩٨٩د. فʛج عʙʰ القادر ʡه. ( .٨

  ، الʺʳلʙ الʜʳء ). بʛʽوت: دار الʻهʹة العॽȃʛة.١(الإصʙار الॼʢعة 
٩.  ʙʽʳة وهاب مॽʀم. (رʛʽة في ٢٠٢١بॽدرامʨنʨʺة الॽʸʵʷة اللاوعي للॽʻب .(

 ʙلʳة، مॽانʶم الإنʨابل للعلǼ لة جامعةʳم .ʛاقي الʺعاصʛح العʛʶʺص الʨʸن
  .١٤٩- ١٢٨)، ١(عʙد ٢٩



ליאור ) للكاتب "٢٠٢٣سبيتز بلاير/ الكماشة" (פְּלָיֶר -שפיץمونودراما ما بعد الصدمة في مسرحية "
  نرمين صلاح القماحد.                                                                               ليئور جلتسيانو"גלציאנו 
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). الاضʛʢاǼات الʻاتʳة عʧ الʙʸمة الʻفॽʶة ٢٠١٧رمʹان سلʺان. ( .١٠
ʜ الʰʢي ل ʛؗʺال :ʛفʨʻة . هॽʶفʻمة الʙʸال ʙعǼ ʙهʳʺاب الʛʢب والاضʨعʷل

  " الʴʸي.MiMiوالʺʨʺʳعات العॽʀʛة والʺʙيʛ العام لʺʛʷوع "مي مي 
١١. ) .ʖالʡ ʨة أبʛʽʺ٢٠١٧س ʛʺتʕʺلة. الʨʴʱʺال ʗابʨʲح الʛʶدراما مʨنʨʺال .(

الʙولي الʱاسع للʙراسات الʛʶدǽة: قʹاǽا الʖȄʛʳʱ في الأدب والʻقʙ (الʸفʴات 
١٣٠- ١٠٨ʝȄʨʶاة الʻة: جامعة قॽلʽة ال - ). الإسʺاعॽɻʺʳة الȄʛʸʺ

  ؗلॽة الآداب والعلʨم الإنʶانॽة. - للʙراسات الʛʶدǽة
لʻʰان: دار  - ). في نȄʛʤة الأدب. بʛʽوت١٩٩٣شȑʛȞ عʜȄʜ الʺاضي. ( .١٢

  الʺʖʵʱʻ العȃʛي.
١٣. ) .ʥǽاʴاس الॼɺافل، ٢٠٠٩ʨلقي. قʱة الॽالȞشȂها وʸائʸدراما: خʨنʨʺال .(

١٠.  
ʺʧʱ والهامʞ. ). أزمة الʺʨنʨدراما بʧʽ ال٢٠٢٤، ٣ ٣عʙʰ القادر بلغȃʛي. ( .١٤

 ʙلʳة، مॽɿʶراسات الفلʙة للʺȞʴلة الʳة ١٢مʴ٩٨١، صف.  
 ). الʙʱاعي الʛʴ: تقॽʻة اسʢʻʱاق اللاوعي. ٢٠٢١، ١٢ ٧عʜȄʜ ملا هʚال. ( .١٥

https://annabaa.org/arabic/psychology/29379 

١٦. ) .ʦقاس ʧʽʶح ʦة. ١٩٩٨قاسॽ ʨؗلʶة والॽة والعقلॽʶفʻات الǼاʛʢالاض .(
  الʙʳيʙ.صʻعاء: مॼʱȞة الʽʳل 

). اضʛʢاب ضغȌ ما Ǽعʙ الʙʸمة وعلاقʱه ٢٠٠٩قʖʢ عʙʰه خلʽل حʨʻر. ( .١٧
Ǽالاكʯʱاب والʨسʨاس القهȑʛ واضʛʢاǼات الʨʻم لʡ Ȑʙلاب الʳامعة 

  .٢٩٢- ٢٥٧الʺعʛضʨن للʙʸمة. الʺʳلة الʺȄʛʸة للʙراسات الʻفॽʶة، 
  ). الʺعʦʳ الʺʛʶحي. لʻʰان: مॼʱȞة لʻʰان ناشʛون.١٩٩٧مارȑ إلॽاس. ( .١٨
). مॼادȏ الʴʱلʽل الʻفʶي. الʺʺلؔة الʺʙʴʱة: مʕسʶة ʕ٢٠١٨اد جلال. (محمد ف .١٩

.ȑاوʙʻه  
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). فʧ ولʨج الʚات أو مʛʶح الʺʨنʨدراما. مʳلة ٢٠١٦مʨʺʴد سلॽʺان. ( .٢٠
 ). ٦٩٦العȃʛي(

https://alarabi.nccal.gov.kw/Home/Article/19767 

، ). فʧ ولʨج الʚات أو مʛʶح الʺʨنʨدراما٢٠١٦، ١١ ١مʨʺʴد سلॽʺان. ( .٢١
٦٩٦ 

https://alarabi.nccal.gov.kw/Home/Article/19767 

عʺان: دار  - ). معʦʳ الʖʢ الʻفʶي والعقلي. الأردن٢٠١١مʨʺʴد عʨاد. ( .٢٢
  أسامة للʛʷʻ والʨʱزȄع.

). الॽʱارات الʺʛʶحॽة الʺعاصʛة. القاهʛة: الهʯʽة ١٩٩٧ناهʙ صلʴॽة. ( .٢٣
 الʺȄʛʸة العامة للʱؔاب.

  

ا: المراجع الإنجليزية
ً
  ثالث

1. embrace multicultural mental health   الصدمة النفسية .). ٢٠٢١. (
2. Oxford Advanced Learner's Dictionary (Fifth ed ) .١٩٩٥) .(  

Oxford University Press. 

 
  


